
EU 치아시드(Salvia hispanica)의 사용 확대

위원회 (EU) 2020/24에서 신소재식품으로 치아시드(Salvia hispanica)의 사용을 아

래와 같이 확대 승인하고 시행 규칙 2017/2470을 개정함.

개정내용(시행 규칙 (EU) 2017/2470 부록 2)

시행일 : 2020. 2. 4

사용조건 

novel food 식품유형 최대허용량

Chia seeds 

(Salvia hispanica)

빵 제품 
5 % (치아씨앗 또

는 치아씨앗분말)

제빵 제품 10 % 치아씨앗

아침식사용 시리얼 10 % 치아씨앗

곡물 또는 콩류를 기반으로 한 멸균된 즉

석섭취식품
5 % 치아씨앗

과일, 견과류와 씨앗 믹스

사용가능

포장된 치아시드

추잉껌을 제외한 과자류(초콜릿 및 초콜

릿 제품 포함)

유제품(요거트 포함)과 유사제품

식용얼음

과일 및 채소 제품(과일 스프레드, 시리

얼이 있거나 없는 콤폿, 깔거나 유제품과 

섞기 위한 과일제품, 과일 디저트, 코코

넛 우유와 혼합과일 포함)

무알코올 음료(과일주스와 과일/채소 혼

합 음료 포함)

제조, 가공 또는 준비 과정에서 120 °C 

이상의 열처리가 필요하지 않은 푸딩


