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1. 수입관리제도

1) 현황

○ 싱가포르는 교역규모가 국내총생산의 3배에 달할 정도로 무역의존도가

매우 높은 국가로, 교역 활성화가 국가 최대 목표이며, 이러한 자유무역

정책에초점을맞추어수입관리제도를운영하고있음

○ 수입에 대한 통제가 거의 없는 것은 수입품목의 대부분이 수출용 원자재이

거나 말레이시아, 인도네시아, 태국, 인도 등 주변국가로의 재수출을 위한

용도이기때문이며, 수입의 증가가곧 수출의확대로연결되는 대외 의존적

경제 산업구조에서 기인함

○ 수입대상품목은 대부분이 무관세이며, 일부 수입금지 및 제한품목의 설정은

무역장벽차원이아닌사회안전및질서유지등에따른정책적고려차원에서

책정되고있음

2) 수입관리 관련법

○ 수출입 관리법( C ont rol of Imp orts & Ex p orts Act) : 수출입 허가 및

수입검사
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○ 세관법( Cu s t oms Act): 세관의활동에관한 제반법규

○ 식품판매법( T he Sale of Food Act): 식품제조, 유통 및 수입 검사 기준

3) 수입금지 및 제한 품목

○ 수입금지품목 : 추잉검(단, 미국과의 F TA에 따라 미국산의 의학용 허용) ,

모조 화폐 등

○ 수입제한 품목 : 커피, 쌀, 동물및 육류, 우유, 주류, 담배, 자동차등

2. 수입관세

1) 관세정책

○ 싱가포르는자유무역을표방하고있는국가로 거의모든국가, 모든농산물에

대하여관세를부과하지않고있으며비관세장벽및쿼터등의무역장벽은없음

○ 자동차, 주류, 담배 등 일부 물품에 대해서는 고관세정책을 유지하고 있으

나 대부분 물품세인 내국세로 부과하고 있으며 이는 사회질서 유지 및

과소비억제를위한정책적고려 때문임
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2) 수입관세

○ 주류를제외한모든 품목에대해무관세적용

- 단, 수입 시 5 %의 소비세(GST: Goods and Ser v ices Tax) 적용, 싱가

포르영외로재수출시 환급및 현지소매점등에재판매후 환급신청가능

농축수산물 관세부과 품목

3. 수입 및 통관제도

1) 수입절차

○ 싱가포르 기업으로 AC R A ( A c c ou nting and Cor p orate Regulat or y

Aut hoit y )에 사업자등록신청 및 C R할당번호( C ent ral Registrat ion

Nu mb er) 신청

품목 관세(Custom Du ty ) 물품세(Excise Du ty )

주류
맥주 : 0.8~1.7$/lit er
Samsu : 8$/lit er
나머지주류에대해서는없음

1 $ ~ 7 4 $ / l it er

담배 없음 7 0 $ ~ 2 1 0 $ / k g
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○ 관세 및 소비세납부를위해세관(SC: Singap ore Cu s t om s )에 등록신청

○ 수출입절차를수행할T rade Net Sys t emd m l의 이용을위해서C r i m s on lo g ic

Pte Lt d에 등록신청( w w w . t radenet . gov . s g )

○ 품목별로수입허가및 등록을위해 해당정부기관에인허가신청

- 동물, 식물, 농수산물 및 식품류 : AVA ( A g r i - Food and Vet er i na r y

Aut hor it y )

- 쌀 : IE Singap ore ( I nt er nat ional Ent erprise Singap ore )

- 보건식품및 의약품등 : HAS(He a lth Science Aut hor it y )

○ T rade Net Sys t em을통해서수입신청→ 수입허가서출력

2) 통관제도

○ 모든 통관절차가 전산시스템을 통하여 이루어지기 때문에, 일부 수입제한

품목 등 특별한경우를제외하고는 별도의구비서류가 필요없으며, 통관 수

속 시 관련 승인번호만 통보함으로써 수속이신속하게이루어지고있음

○ P SA의 컴퓨터 시스템을 이용하여 싱가포르 세관은 수입 화물이 도착하기

전에 미리 수입품목에 대한 통관처리를 종료하고, 수입자에게 물품 인수를

통보하게됨에 따라수입물품도착 전 통관절차종료
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3) 통관절차

○ 통관업무흐름도

- 물품도착 통보 (세관→ 수입자)

- Trade Net Sys t em ( E DI )을 통하여통관승인 신청(수입자→ 세관)

- 통관 승인번호접수 (세관→ 수입자)

- 물품수령

- 수입검사

- 통관완료

○ 소요 시간

- 특별한 사유가없는 한, 수입검사 및 통관수속완료까지 3 0분 정도 소요

4) 통관 유의사항

○ 통관 수속이간편하기때문에통관만의별도 대행법인은 없으며, 모든 운송

업체( For wa rding Comp a ny )가 통관업무를대행하고 있음

○ 싱가포르는 무역업무의 활성화를 위하여 통관수속 및 수입검사가 요식행위

처럼 매우 간편하게이루어지고 있으나, 수입검사는 무작위 샘플 사후검사

로 실시되고 있으며 정밀검사를 하는 경우도 있음. 또한 경미한 사항이라

하더라도 법규 위반에따른 처벌이매우엄격함
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1. 수입식품의검사

○ 통관 여부 및 관세 등은 전산시스템을 통해 이미 판정되어 있으므로세관에

서의 검사는 I nvoic e상의 품목과 실제 통관대상 품목과의일치성여부만을

간략히검사하고 있고실제로는검사를생략하는 경우가대부분임

○ 일부 수입제한 품목의 경우에는 사전 샘플링 검사 또는 세관 통관 후 판매

전에 해당기관에서 별도의 검사를 수행하고 있기 때문에 순수한 통관을

위한 검사는매우 간단하게 수행되고 있음

○ 농수산물의 경우 수입 관련서류 및 규정이 별도로 관리되고 있으며 육류,

수산물, 과일 및 채소류는 다음과 같은 수입승인 및 검사 규정을 운영하고

있음

- 담당기관 : AVA의 수입관리부( AVA’s Imp ort Cont rol Sect ion: IC S ) ,

AVA의Vet er i nary Publ ic He a lth & Food Supply Div i s ion 

- 수입면허는 AVA의 IC S로부터 받아야 하며 연간 육류와 수산물제품은

84.00S$, 신선과일과채소류는3 7 8 . 0 0 S $의 면허비용을 납부해야함

- 육류및 육류제품 수입허가

· 수입허가비용 : 냉동, 냉장 및 가공제품 - 100kg당 4.20S$ 

캔제품 - 화물당 77.00S$ 

- 모든 수입되는 신선과일과 채소는 식물관리법( T he Cont rol of Pla nt s

2 0조)에서 규정하고 있는 농약성분이 일정량이상 포함되지 않아야 하며
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여기에서 규정하지 않는농약성분은포함하지 않아야함

- GMO 채소 및 과일은 AVA의특별검역을 통과해야함(식물관리법은 식품

규정 1 0번째 수정계획에 의한잔류농약기준을사용)

○ 수입되는 가공식품은 사전에 AVA의 전산망을 통해 수입하고자 하는 품목

을 C o de별로 등록해야 하며, 수입검사는 무작위샘플검사를원칙으로하고

있음

- 일반적으로 무작위샘플검사는 판매되고 있는 대형 유통마켓에서 비정기

적으로 의심되는 물품을 랜덤( R a n dom) 수집 후 조사하는 방법을 택하

고 있으며, 기본적으로모든책임을수입자가 지도록위임하고있음

- 가공식품 중 원산지보건증명서, 실험실 분석보고서 등 수입면허가 필요

한 품목은다음과같음

·S oy sauce, Oys t er sauce, Irrad iated food, Mineral wat er

·T rad it ional Kueh ( c a kes), Infa nt for mu la, Bra n dy, wh i sky

·B e ef gelat i ne, Beancu rd she et s / s t icked 등

○ 육류 및 일부 품목(수산물 등)에 대해서는 엄격한 수입검역 제도를 채택하

고 있는데, 육류 및 특정 수산물을수출하고자 할 경우, 싱가포르 정부로부

터 사전에 수입국 지정승인을 받아야하고 수입신청 시 생산국에서 발행된

가축보건증명서( Vet er i nary He a lth Cer t i f ic at e )를 제출하여야 하며 수

입검사시 샘플검사를 실시함
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○ 현재 육류 수입이 승인된 국가는 9개국이며, 수산물의 경우 생/냉동굴, 상

어지느러미/해삼, 홍합, 가리비, 냉동가공 새우류, 냉동게살, 냉동피조개류

등은 보건증명서 및 샘플검사가필요한품목임

2. 수입식품의판매

○ 싱가포르에서식품의판매와수입은식품판매법( T he Sale of Food Act )과

식품규정( Food Regulat ion s )에 의해 관리됨. 모든 식·음료품및 첨가물을

포함하는 식용의 농수산물은 싱가포르에서 제조된 것이든 수입된 것이든

식품공전에규정된식품표준과 라벨링규정을준수해야 함

○ 현행 식품공전은 싱가포르에서 자체적으로 만들어졌으며, 새로운 제품, 

새로운 첨가물, 신기술과 다른 중요한 요인들예를 들어, 음식에 대한 바이

러스 또는 식품오염을 일으키고있는 또는 잠재적인 가능성이있는 국가에

대한 지속적인모니터링이시행되고있음

○ 식품공전은 특정나라의 규정에 근거를 두고 있지 않으며, 세계적으로 적용

되는 법과 규정을 수정하여 싱가포르의 상황에 맞게 도입한 것으로

C ODE X와 미국과 유럽을 포함하는 선진국의 법과 규정을 참고로 하였음

식품법과 정책의 목적은 싱가포르에서 안전하고 위생적인 식품의 공급을

촉진하는것임
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○ 식품판매법과 규정은식품표준, 식품표시 조항기준, 식품광고 및 라벨기준,

허가된 식품 첨가물 목록, 식품첨가물 최대 허용량, 화학물질 및 미생물

제한 등의 내용을포함하고있음

3. 수입식품 식품표시제도(라벨링)

○ 싱가포르에서 제조된 제품 및 모든 수입된 식품은 현행 식품규정( Fo o d

R e g u lat ions) 제 4장에서 정하고있는 라벨링규정을준수해야함

○ 식품 라벨링규정은 AVA의 Food Cont rol Div i s ion (식품통제국)에서주관

하며 가공식품과음료의광고규제도 포함하고있음

○ 라벨링 규정에 따라 제품이 싱가포르 세관영역에 수입되기 전에 싱가포르

의 식품공전을 따라야 하며, 식품 라벨링 규정은 포장하지 않는 형태로 소

매되는 식품과 같이 공식적으로 면제되는 경우를 제외하고는 모든 종류의

포장식품에적용됨

○ 일반시장에판매되는음료를포함한모든포장식품의라벨링기준

- 일반적인제품명이나제품에대한설명

- 중량순서에따른 원료리스트

- 순중량 또는함량
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- 제조업체, 수입업체, 포장업체그리고공급업체의주소와이름

- 제품의 원산지

- 식품규정에 의해요구되는추가적인요구정보

- 초콜릿 등을포함하는특정범주의 식품에대해서는유효기간표시

○ 라벨링의주요포인트

- 제품명 또는 설명 : 식품이나 음료의제품명, 사용된 제품에대한 본래의

특징

- 원료명 : 사용된 모든 원료를 표시하고 원료사용 비중에 따라 순서대로

기재, 만약 색소 TA R TA Z I N E이 포함되어 있으면“TA R TA Z I N E”또는

“C OL OU R ( 1 0 2 )”또는“C OL OUR(FD&C YELLOW #5)”또는 이와

유사한단어표시

- 순중량( Net Qua nt it y )

○ 알콜 음료와소프트드링크를 제외한모든 제품

○ 최소량을 용적(ml, lit res) 또는 순중량(g 또는 kg) 또는 기타 측정방법으

로 표시

- 활자크기 : 글자 높이 1 . 5㎜이상

- 제조자와 수입자주소 및 이름

·수입자 : 업체명, 주소, 전화번호(싱가포르정부당국과소비자식별용)

·2 0 0 2 . 1월에 FC D ( AVA의 식품통제국)에 의해 도입된 라벨링 규정에
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의해 더이상스티커부착은허용되지 않으나현재는이러한규정을우

회하는 방법으로 제품에 직접 수입자 명세를 잉크로 인쇄하거나 라벨

링에서 요구하는 제품설명을 함께 작성하여 수입자 주소와 전화번호

표시 스티커로 제작·부착하고 있음. 일부 가공식품은 아직도 수입자

표시 라벨만부착하고 있는경우가발견되고 있음

·싱가포르현지 식품과음료제조업자도이 규정을준수하고있음

·전신, 팩스 그리고우체국주소는허용되지않음

- 원산지 표시규정 : 수입식품은 원산지국가가표시되어야함

·도시, 읍, 지방표시는허용되지 않음

- 추가적인 요구가필요한사항

·인공감미료( A r t i f ic ial Swe et ening Ag ents) 첨가식품은 충분히

포함성분을표시

·아스파테임(Asp a r t a me )을 포함하는 인공감미료나 식·음료품은

다음 또는 이와비슷하게표시

“PH E N Y LK ET ON U RICS : CON TA I NS PH E N Y LA LA N I N E .”

·로얄젤리또는 로얄젤리를포함하고 있는제품의라벨링

“WA R N I NG- THIS PRODUCT MAY NOT BE SU I TA BLE FOR

ASTHMA AND ALLERGY SU F F E R S”또는 이와유사하게표시

·방사선조사식품과방사선조사 원료를포함하고 있는제품

글자높이는최소3m m이상이며, “T R EATED ION I Z I NG IRRADI AT ION”

또는“I R R A DI AT E D (제품명표시)”의 형태로표시
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○ 영양성분과비타민, 미네랄에대한 규정

- “PU R E”또는 유사한 표현은 그 제품에 다른 첨가물질이 없거나 식품규

정에 요구되는“성분, 효능, 특성”이 아니면 어떤 식품이나 음료에도

사용해서는 안 됨

○ 조리법이나 요리사진이 제시된 라벨링은 명확하게“R E C I P E”또는

“S E RV I NG SUG GES T ION”이라는 표시를 해야 하며, 글자높이는 최소

1 . 5㎜ 이상 표시해야함

○ 바구니와같은포장용기나포장재안에 들어있는 식품에도동일 적용됨

○ 라벨링에는의학적인 표현을사용할수 없으며다음 유형의표시금지

- 정부당국에의해허가되지않는“치료효과”또는“질병예방”표시

- 질병의방지, 완화, 치료, 인체에영향 : 특히“암의방지와치료에효과적”

이라는표현

- 체질개선과보강을가능케한다는표현 등

○ 현행 보건식품 관련 라벨링 규정은 T he Me d ic i ne s ( A dver t i s ement &

S a le) Act의 규정을기준으로함
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4. 수입식품광고

○ 식품광고도 식품공전을 준수해야 하는데잘못된 정보나 라벨에포함되어서

는 안될표현에대한 규정도식·음료품광고에서적용됨

○ 또한 AVA에서새로운 환경 변화에 따라 금지를 발표하는 규정을 위반하여

판매, 광고, 수입하여서는 안되며, 보건식품 및 담배광고에 대해서는 별도

의 규정을운영하고있음
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1. 싱가포르의약품관리제도

1) 싱가포르 의약품 관리현황

○ 싱가포르에서 판매되거나 수출되는 모든 의약제품은 싱가포르 의약법

( T he Me d ic i ne Act )에 따라 보건부( C ent re for Drug Ad m i n i s t rat ion ,

H SA: 보건부의 약품국, 이하C DA )에서 허가를받아야함

○ 싱가포르에서의약제품과건강보조식품의안전성과품질, 효능등이적절한

표준에 맞는지를 관리하는 곳은 보건부( C ent re for Drug Ad m i n i s t rat ion ,

H SA : 보건부의약품국, 이하 C DA )임

○ C DA에서는 의약품 범주의 제품들이 정식으로 판매되기 전 각종 제품들에

대한 평가를 수행하고 있는데, 이런 형태로 통제되고 있는 약품들로는

양약, 보건식품및 화장품등이 있음

○ 아울러 C DA에서는 의료계 종사자들과 국민들에게 각종 약품들에 대한 공

정한 정보를제공하는데에 힘을기울이고있음

○ C DA에서는 의료법( T he Me d ic i nes Act), 유독물질 관리법( T he Poi s on s

A ct), 약품판매법( S a le of Drugs Act), 의학품판매및 광고법Me d ic i nes 

(Advertisement and Sale) Act과 약물남용관리규정(The Misuse of



2 2｜ 싱가포르보건식품관리제도가한국인삼수출에미치는영향과대책

Drug Regulat ion s )을 토대로 의료식품및 기타 건강 보조식품 등을 관리

감독하고있음

○ C DA에서는 약품 판매 이후에도 품질감시 프로그램과 정기적인 검열 등을

실시하며, 법률에 위반된 경우 수사를 벌이는 등의 조치를 취하고 있는데,

필요한경우에는위법자가 고발되어 처벌을받기도함

○ C DA는 싱가포르에서 판매되고 있는 모든 의약품의 지속적인 안전을 위해

의사와 의료계 종사자들이 자발적으로 약물 부작용에 대한 보고서를 제출

하도록하고 있음

○ 제약업체는 우수 의약품 제조·관리기준(Good Ma nu facturing Pract ic e

: GM P )에 따라, 수입업체와도매업체에는우수의약품유통관리기준( G o o d

D i s t r ibut ion Pract ice : GDP )에 따라 C DA가 검사 후 판매 허가를 부여

하고 있음

2) 관련법률

○ 의약법( T he Me d ic i nes Act 1975) 및 규칙

- 의약규칙(판매및 공급금지) 1988 

- 의약규칙(전통의약, 동종요법의약과기타물질 관련면제) 1998

- 의약규칙(보건식품) (면제) 1998
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○ 의약규정(보건식품라벨링) 1998

○ 의약규정(의약품광고) 1998

○ 의약규정(허가, 표준규정및 수수료) 1998 

○ 의약(광고 및 판매)법

○ 약품의판매및 하부법률

- 약품규칙(금지물질)  

- 약품규칙(금지약품통합)

- 약품규칙(로다민 B) 규정

○ 유독물관리법및 규정

2. 보건식품(Chinese Proprietary Medicines) 적용대상

1) 보건식품 정의

○ 싱가포르 의약법(전통의약, 동종요법 의약과 기타 물질 관련 면제 사안) 

제 1 7 6장 제 9항 제 2조에 따르면 보건식품( C h i nese Prop r iet a r y
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Me d ic i nes : CPM s )이란 전통적인 중국의학요법에 따른 치료체계에 사용

되는 모든 의약제품을 의미하며, 전적으로 식물, 동물, 무기물 원료로또는

이들의혼합물로만들어진 제품을일컬음

○ 또한 중국약전(A dict ionary of Chinese Pharmacy), 중국약초백과사전

( T he Chinese Herbal Me d ic i ne Mat er ia Me d ica) 또는 보건부장관에

의해 승인된 이와 비슷한 출판물에서 정의하고 있는 의약제품이나 즉효의

약품을의미함

○ 그러나 주사를 통해 인체에 주입되거나, 유독물질 관리법( T he Poi s on s

A ct )에서 지정하고 있는 유독물질 목록에 속하는 의약품(이상은 의약법에

등록된 제품에 한정됨), 동식물로부터 분리되어 화학적으로 정제된 독립물

질, 즉효성분을 포함하고있는 의약제품은 해당되지 않음

○ 한편 영양제 등 건강보조의약품( He a lth Supplement s )은 영양 불균형을

치료 또는 예방하거나, 사람의 건강기능을 유지하거나 보충하기 위해 공급

하는데 사용되는 제품을의미하며, 영양제는 다음 중 한 가지 또는 그 이상

을 포함하고 있거나다음 항목을혼합하고 있는 형태로이루어져있는 것으

로 한정됨

① 비타민, 미네랄, 아미노산(천연및 인공비타민, 미네랄 아미노산포함)

② 추출액, 농축액, 건조된 형태로써, 식물 또는 동물 등 자연자원으로부터
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추출된물질

③ 캡슐, 연질젤리, 타블렛, 분무액체, 연고, 고약 등 허가당국으로부터 승

인받은의학적인사용 용법을가지고있는 형태

2) 보건식품 관리목적

○ 싱가포르정부는보건식품에 대한 규제를실시함으로써 싱가포르에서 판매

되는 보건식품의 품질과안전성을 관리하며, 제품 라벨에는 필수 요구 사항

이 반드시표기되도록 하여 소비자의권리를보장하고, 시중에 판매되는 보

건식품의회수가필요한경우 법적조치의근거를마련하고 있음

3. 보건식품의수입

1) 수입허가 당국

○ 보건부( He a lth Sciences Aut hor ity : HAS)에서 보건식품 수입업체 및

도매업체와제조업체에게판매, 수입과제조 허가를관리하고있음

2) 수입허가 제외품목

○ 가공되지않은 천연 한약 재료 또는 재수출을목적으로 싱가포르에 수입된
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보건식품의경우 보건식품 및 수입관리대상에서 제외됨

- 인삼류 중에서도뿌리삼, 건삼, 인삼분 등은 적용이제외되며, 최근 수출

되고 있는아가리쿠스버섯 원재료도적용에서제외됨

○ 기타 싱가포르 보건부에 의해면제되는품목

3) 수입 및 판매 등 허가의 종류

○ 싱가포르에서 보건식품의 수입, 판매, 제조, 단순조제 등을 하기 위해서는

사전에보건부의의약품관리국에서허가를받아야함

허가증의 종류

종 류 해당 업체

수입허가증
보건식품을수입하여싱가포르내에서판매하고자하는

현지업체

도매허가증

보건식품을도매상으로써판매하고자하는현지업체들

(수입및 도매업을병행하고자하는업체는각각의허가를

받아야함)

제조허가증 보건식품을제조하는현지공장

제분허가증 보건식품을제분하는현지업체
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허가종류별 신청 시 요구되는 사항

허가 신청 비용

구 분 수입허가증 도매허가증 제조허가증 조립허가증

업체세부사항 X X X X

신청자세부사항 X X X X

사업자등록증 X X X X

매장배치도 X x X X

허가증/인가증 해당기한 신청비용 허가증비용 총 비용

수입허가증 1년 S $ 3 3 0 S $ 3 5 S $ 3 6 5

도매허가증 1년 S $ 6 5 S $ 3 5 S $ 1 0 0

제조허가증 1년 S $ 4 5 5 S $ 3 5 S $ 4 9 0

조립허가증 1년 S $ 7 5 S $ 3 5 S $ 1 1 0

보건식품수출인가증 - - 품목당 S $ 3 0 품목당S $ 3 0

허가증수정 - - S $ 2 0 S $ 2 0

공장세부사항

예) 공장시설및배치도

-공장책임자정보

-보건식품

복용량정보

X X
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5) 보건식품 수입

○ 수입 허가증을 소유하고 있는 업체는 허가증 승인 후 2개월 내에 보건식품

담당 부서에 다음의 서류를 제출해야 하며, 그 전까지는 보건식품을 판매

할 수 없음

① 유독물질 관리법( T he Poi s ons Act )에서 지정하고 있는 유독물질 목록에

속하는물질이없음을증명하는 서류

② 유독성중금속실험 결과

③ 세균오염 실험결과

④ 허가당국에서필요로하는기타 서류와실험 결과

○ ②에서 ④항목까지의 실험결과는 허가 당국에서인증한 실험실에서 시행된

결과여야 하며, 수입당시 모든 서류를 제출하지 못하는 경우라도 수입 후

2개월안에 서류를제출하면됨

※ 허가신청 시 필요한서류및 기준

① 해당 의약품에 유독물질 관리법( T he Poi s ons Act )에서 지정하고 있는

유독물질 목록에해당되는물질이포함되지 않았음을 증명하는서류
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② 의약품에포함된비소, 구리, 납, 수은실험 결과

·중금속허가 제한량

③ 내복제의경우 호기성세균, 살모넬라균 및 1그램이나 1밀리리터에 포함

된 호모균과사상균의총량에대한실험 결과

④ 외복제의 경우 호기성 세균, 박테리아, 살모넬라균 및 1그램이나 1밀리

리터에포함된호모균과 사상균의 총량에대한 실험결과

중금속 허가 제한량

비소( A r s en ic ) 5 pp m

구리( C opp er ) 1 5 0 pp m

납( L e ad ) 2 0 pp m

수은( Mercu r y ) 0 . 5 pp m

내복제의 경우 한도범위

호기성세균총량 그램이나밀리리터당 1 05 미만

호모균과사상균 그램이나밀리리터당 5× 1 02 미만

1그램또는 1 밀리리터에부존 대장균, 노란색포도상구균

외복제의 경우 한도범위

호기성세균총량 그램이나밀리리터당 1 04 미만

호모균과사상균 그램이나밀리리터당 5×1 02 미만

1그램이나 1 밀리리터에부존 박테리아, 포도상구균
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6) 수입 허가증 없이 수입이 허용되는 경우

○ 의약법(전통의약, 동종요법 의약과 기타 물질 관련 면제) 제1 7 6장 제 9항

제 4조에 따르면, 다음과 같은 경우 허가 당국에서 허가증 없이 의약품을

수입할수 있음

① 개인본인이나가족 구성원이그 의약품을 사용하는경우

② 의사나치과의사가환자들치료에그 의약품을 사용하는 경우

③ 약사가의사나치과의사의 처방을따르는경우

○ 또한 해당 의약품의 수입량이 제조자 기준에서 3개월 치 사용분이넘지 않

는 경우제품 허가증이나수입 허가증이없이도수입이가능함

7) 재수출을 위해 수입되는 경우

○ 다른 국가로 재수출을 위해 싱가포르로 수입하는 업체는 수입허가 신청서

와 함께업체 정보, 담당자정보, 해당 보건식품 정보를함께 제출하면 됨

○ 이러한 정보 제출과 동시에 해당 제품이 본래의 포장 상태 그대로 재수출

되는데, 수출 후 7일안에 보건과학당국에 통지해야하고 싱가포르에서는 판

매, 공급, 사용 되지않으며또 이러한정확한기록이 2년간보관되어야 함
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8) 보건식품 수출업체 허가증

○ 싱가포르 내에서 제조되는 보건식품이 수출되는 경우에는 수출 허가증이

요구되지 않으나 해당 보건식품을 수입하는 국가에서 보건당국에 해당 제

품의 판매 상태를 증명하는 서류를 요구할 수도 있는데, 이런 경우 업체들

의 신청에따라 허가당국에서허가증을발급하기도함

○ 이 허가증 발급 신청 시 요구되는 사항으로는 업체 정보, 신청자 신상명세

서, 사업자등록증, 보건식품정보, 제조자 정보와라벨, 생산방법, 제조절차

와 허가증을요구하는국가의허가증요청문서 등이있음

4. 보건식품의판매 및 광고

1) 보건식품 규제 강화

○ 최근 몇 년간 싱가포르 보건부는 보건식품에 관한 규제를 더욱 엄격하게

강화하고있음

- 2 0 0 3년 1월부터 모든 보건식품에 대한 추가 라벨이요구되었으며, 2004년

1월부터는 공인된 실험실에서 평가를 받은 식품들만 보건당국의 허가를

받고판매되고있음
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○ 또한 보건당국은 국내외 보건식품 제조업체들을 우수 의약품 제조·관리

기준(Good Ma nu facturing Pract ic e )에 따라평가하고 있음

○ 보건식품과양약 평가 기준의차이점

- 보건식품의 관리규정은 양약의 관리규정과는 다른 차이점을 보이고 있음

이 두 종류의의약품들은근본적인안전성, 품질과 효능을평가하는면에

서 큰 차이가있는데, 보건식품은약초들과같은자연성분원료들이낮은

농도로함유되어있어 양약에비해비교적중독성이 낮은편임. 

또한 전통의약의 경우 무척 오랫동안 사용되어 오고 있어, 이러한 의약품

의 안전성은잘 알려져있음

- 보건식품의경우 함유하고있는 자연 성분 재료와복잡한화학 성분 요소

들을 감정하고 특성을 찾아내기가 어렵기 때문에 양약과 같은 방식으로

평가하기 힘드나, 양약의 화학 원료들은 오염물질이 포함되었을 때 화학

적으로쉽게확인될수 있는 특징이있음

- 또한 보건식품의 효능도 과학적인 실험 자료가 부족하기 때문에 이러한

식품의 평가가 양약의 평가와 같이 이뤄질 수는 없으므로, HAS에서도

미국, 영국, 호주에서사용하고 있는 규정을이용하여 싱가포르의 정황에

맞는 평가방식을검토하고 있는추세에있음

○ 추가 식품표시제도(라벨링) 시행

- 점차 보건식품의 포장 방식이 양약의 포장 방식과 비슷해져구별이 힘들

어 지고 있어 H A S에서는 2 0 0 3년 1월부터 소비자들이 보건식품과 양약



Ⅲ. 싱가포르보건식품관리제도운영현황｜ 3 3

을 쉽게 구별 할 수 있도록 겉포장 상자에“A l lowed for Sa le as a

C h i nese Prop r ietary Me d ic i ne”라는 추가 라벨링을 부착 하도록 요

구하고있음

○ 보건식품실험보고

- 현재 수입업체들은 보건식품이 수입되기 전에 실험 보고서를 H A S (보건

부)에 제출해야하며, 이 규정은 수입보건식품의 신뢰도를강화하기위해

도입되었음

- 2 0 0 4년 1월부터는 모든 보건식품들이 공인된 실험실에서 평가를 받게

되었으며, 보건과학당국에서 국내외에 위치한공인된실험실에연구위원

단을정하여실험보고서를작성하게하고 있음

2) 보건식품의 식품표시제도(라벨링)

○ 보건식품은 의약법(보건식품 라벨 관련 제 1 7 6장 제 44, 45, 46, 52항) 

1 3조 제 3호에따라 라벨링을 해야함

- 포장 내 라벨에는 상표명, 제품명, 제품번호, 유통기한, 원료명 및 수량

(기밀제조법이 있는제품 제외)이 표기되어야함

·T rade / brand na me

·P ro duct na me

·B atch nu mb er 

·Expiry dat e
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·Na mes and Qua nt it ies of In g re d ient s ( exc ept for secret &

p rot e cted for mu la )

- 포장 겉 라벨에는 상표명, 제품명, 제품번호, 유통기한, 수입업체 및 판

매업체명과 주소, 제조업체명과 주소, 또한 박스표시로“A l lowed for

Sa le as a Chinese Prop r ietary Me d ic i ne”라는 메시지가 표기되어

야 함

·T rade / brand na me

·P ro duct na me

·B atch nu mb er 

·Expiry dat e

·I mp or t er’s or whole s a ler’s na me and add re s s ( * )

·Ma nu factu rer’s na me and add re s s ( * )

·A s s embler’s na me and add ress(if any ) ( * )

·“A l lowed for Sale as a Chinese Prop r ietary Me d ic i ne”in a

b oxed are a ( * )

( * )는 만약 겉포장이 없는제품일경우속포장에포함되어야함

- 포장 상자에 삽입하는 전단에는 상표명, 제품명, 제조업체명과 주소, 

재료의 이름과 수량(기밀 제조법이 있는 제품 제외), 투약량, 사용 후

징후, 금기사항 및 부작용과 투약 횟수 및 투약요령 등이 표기되어야하

나, 이러한 전단지를 삽입하지 않을경우에는 투약량, 사용 후 징후, 금기

사항 및 부작용과 투약 횟수 및 투약요령등이 표기는 속포장 또는 겉포

장에 표시되어야함
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- 또한 어떤 보건식품의 포장상자나 용기에 직접적 혹은 간접적으로 해당

보건식품이 특정 질병을 예방하거나 건강 상태에 영향을 준다는 암시를

하거나지시하는 것은 금지되어있으며, 아울러 특정 보건식품 판매를위

해 전단지에해당 보건식품이 특정 질병을 예방하거나 건강 상태에 영향

을 준다는암시를하거나지시하는 것 또한 금지되어 있음

- 보건식품 라벨은 반드시 영어로 표기되어야 하며, 필요시에는 중국어나

다른언어도영어와함께쓰일 수도있음

3) 보건식품 판매 제한

○ 의료법(판매, 공급 관련 제 1 7 6장 제 30 항) 제4조 따르면보건식품이 내복

제인 경우다음과같은제한이따름

① 호기성세균의총량이 1 그램이나밀리리터 당 1 05 미만

② 호모균과사상균의 총량 1 그램이나밀리리터 당 5×1 02 미만

③ 1그램이나 1밀리리터에대장균및 노란색포도구균 없을 것

○ 보건식품이외복제인 경우다음과같은 제한이따름

① 호기성세균의총량이그램이나밀리리터당 1 04 미만

② 호모균과사상균의 총량이그램이나밀리리터당 5×1 02 미만

③ 1그램이나 1밀리리터에박테리아 및 노란색포도 구균없을 것

○ 보건식품 중 식물, 동물과 같은 성분을 갖고 있거나 발효 방법으로 제조된
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식품에는위의 내복제①, ② 와 외복제①, ② 항목이적용되지않음

4) 보건식품 광고

○ 의료법에따른 광고범위

- 의료법 제 1 7 6장 제 4 9항에 따르면광고란간행물, 게시판, 광고판, 카탈

로그, 가격표, 회람장 등에 글, 사진, 영화, 음향, 방송 등을 통하여특정

품목에 대한 광고가 이뤄지는 것을 말하는데, 이 중 의약품 광고란 보는

이가 그 광고를보고 특정 의약품이나 의학 도구에연관 시킬 수 있는 모

든 광고물을 말하며, 특정 제품에 대한 설명이란 말로 표현된 진술, 증명

등을 말함

○ 의약품의허위 과장광고 제한

- 의료법 제 1 7 6장 제 5 0항에 따르면 의료품에 대한 정보가 왜곡되었거나

허위 또는 과장 광고를하여 발각되는경우 유죄로취급되며, 허위광고로

의사들에게 특정 제품을 판매하려고 한다거나, 환자들이 특정 제품을 요

청하도록 유도한다거나 소매단계에서 소비자가 구매하도록 유인하는 것

은 모두 허위과장 광고로인식됨

- 관련된 의약품을허위로 묘사하거나 특정 의약품의 성질, 품질의 묘사로

인해 그 제품의 사용법이나 효과에 대한 소비자의 이해가 잘못 이뤄지는

경우도 허위과장 광고로 간주되며 위반 시 벌금 $5000 이하, 또는 2년

이하의징역에처하게됨
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○ 의약품광고금지사항

- 의약법 제 1 7 6장 제 5 1항에 따르면특정 의약품광고가 직접적으로 정부

고시(The First Sche du le) 목록에 나와 있는 병들을 예방, 완화 또는

치유한다는 등의 표시를 할 수 없도록 금지되어 있으며, 특정 기술이나

치료방법으로 인해병이 치료될수 있다는주장또한 금지되어 있음

- 단, 이러한 광고가 의사, 약사, 간호사 등과 같은 의료계 종사자들에게

배부될시에는이 금지사항이제외됨

- 금지사항이 지켜지지 않았을 경우, 벌금 $5000 이하, 또는 2년 이하의

징역에처하게됨

- 의약법에 의한 정부고시(The First Sche du le) 병명 : 실명, 암, 백내장,

약물중독, 청각장애, 당뇨병, 간질, 고혈압, 정신착란증, 신장병, 나병,

월경불순, 중풍, 결핵, 성기능, 출산불능, 발기불능, 수정임신

○ 광고 허가

- 보건식품의 광고와판매홍보 사용의경우 보건당국의 의약품광고규정에

따라 허가가요구되며, 보건식품이판매 허가를받았더라도 그 허가는해

당 식품명과 이에 따른 식품의특성을광고 목적으로사용하는 것을 금지

하고있음

- 의료법(의약품광고) 제 1 7 6장 제 5 2항과 제 7 4항에 따르면 다음의 규정

을 위반하는 경우벌금 $5000 이하, 또는 1년 이하의징역에처하게됨

① 허가당국의허가없이의약품광고를내거나판매홍보활동을할수 없음

② 허가 당국의 허가를 받은 사실이 확인 된 이후에만 광고를 간행하고
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발행할수 있음

③ 판매홍보용으로선물이나 경품을증정할수 있음

④ 의약품광고에는반드시허가당국의허가 번호를발행하여야함

⑤ 광고내용을변경, 수정하는경우허가당국에서새로운허가를받아야함
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Ⅳ. 한국인삼수입및 유통현황｜ 4 1

1. 인삼 수입 절차

○ 인삼의 수입은 앞에서 살펴본 일반적인 수입절차및 통관과정을 거쳐 수입

되고있으며현재까지한국인삼수입과관련하여검역당국으로부터불필요한

시간지체등 큰 어려움은 없었던것으로조사되고 있음

○ 다만 처음으로 인삼제품수입을 하고자 하는 수입업체에서 일반 식품과

달리 보건당국에 사전 신고 및 허가 등 절차상여러가지 실험결과를 제출해

야 하는 등의 비관세장벽으로 느끼고 수출을 기피하는 경향이 일부에서

나타나고있음

○ 싱가포르에 인삼을 수입하고자 하는 업체는싱가포르현지기업으로 등록하

여야 하며 T R A DE - N ET을 통하여수입신청을 하는데, 인삼수입에 있어서

중요한 사항은 수입하고자 하는 제품이 단순 가공한 원료삼인지 제품화한

품목 인지에따라 수입절차가 다르다는 것임

- 단순 가공한원료삼인 건삼류, 수삼류 등은 농수산물로 간주되어 사전 수

입허가대상이 아니며또한 광고규제 대상에포함되지않음
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2. 인삼 수입 및 유통현황

1) 인삼 품목분류 현황

○ 뿌리삼류- 12112010(Gi n s eng Roots In Cut Or Powder For m )

○ 뿌리삼류- 12112090(Other Gi n s eng Roots In Other Form )

○ 인삼음료 - 21069053(Non - A lc ohol ic Gi n s eng Based Pro duct s )

2) 인삼 수입실적

(단위 : 톤, 천싱불)

구 분
’0 2 ’0 3 ’0 4 . 1 - 5

물 량 금 액 물 량 금 액 물 량 금 액

미 국 1 2 5 , 4 8 5 1 9 5 , 6 5 3 2 1 , 5 2 9

중 국 6 5 4 , 6 6 7 5 7 2 , 6 3 1 1 9 9 9 6

캐나다 7 1 3 , 1 9 6 5 1 4 , 1 7 4 2 2 1 , 9 8 5

한 국 5 1 , 8 5 2 3 9 2 3 - 6

홍 콩 4 1 3 4 1 1 5 9 0 8 3 9 1

기 타 - 8 1 7 1

계 1 5 7 1 5 , 3 4 2 1 4 2 1 3 , 9 7 8 5 1 4 , 9 0 8



Ⅳ. 한국인삼수입및유통현황｜ 4 3

○ 싱가포르는 중계무역의 중심지로서 농산물은 9 0 %이상 수입에의존하고 있

으며 인구 구성비 중 중국계가 76% 차지하여 인삼 등 한방약재수요가 큰

시장임

○ 인삼은 연간 수입물량 중 중국산이 4 0 . 7 %를 차지하고 있으며, 캐나다산

36%, 미국산 1 3 . 5 %로 3개국이 9 6 %를 차지하고있음

- 연간인삼수입실적 : 13,978싱달러(’0 3 )

- 한국산 싱가포르수출실적 : (’02) 1,852싱천불→ (’03)923 

○ 캐나다삼의 수출가격은 S$82/kg, 미국삼은 S$297/kg, 중국삼은

S$46/kg, 한국삼은 S $ 3 0 7 / k g로 가격경쟁력이 높은 캐나다삼의 수출이

급증하고 있으며, 수출가격이 높은 미국삼의 수출물량이 상대적으로 감소

되고 있음

○ 또한 싱가포르는 말레이시아, 홍콩 등으로 인삼을 재수출하고 있으며 연간

재수출 물량은 1 2톤 규모이며, 주로 파우더 형태로 홍콩에 53.6%, 말레이

시아에 38.5%, 태국에 3 . 6 %를 수출하고 있음

3) 인삼 유통 및 소비동향

○ 싱가포르인삼 유통은보약<스태미너 식품>이라는 인식이 지배적임에 따라

과거에는주로 차이나타운의 약재상에서 판매가 일반적이었나, 캡슐류, 절
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편삼 및 미삼, 인삼차등은 최근 급성장하고 있는 건강식품 전문판매점에서

판매가일반화되고있음

○ 수입되는인삼근은「수입상」→「약재상」또는「전문판매점」→「소비자」라

는 간단한 구조에 의해서 유통되고 있으며, 단순 가공제품 또한 비슷한 유

통경로를가지고있음

○ 미국·캐나다삼은뿌리삼을건조하여 벌크 드럼통( 4 9 . 5 k g ( 1 1 0 L B ) )에 담아

서 수입하여수입상이이를 다시 정선 및 채썰기, 가루 만들기등의 단순 가

공과정을거쳐 약재상, 건강식품 전문판매점 등에 납품하고 있고 미국·캐

나다삼을 원료로 한 가공제품의 경우 원산지는 수출국이나 제조지는 대부

분이 싱가포르로표기되어 있음

○ 미국·캐나다삼은 스태미너식이면서도 전혀 열을 발생시키지 않는 것으로

홍보하고 있으며, 이를 음용한싱가포르인 대부분이 열이 발생되지 않는 것

으로인식하고있음. 또한, 싱가포르최대의인삼취급업체인 EU Yan Sang

에서는서양삼이향이좋아정신을맑게해주는것으로홍보하고있음

- 복용 후 열이 발생치않으면서도 약효를 느낄 수 있기 때문에, 연중 무더

운 날씨가 지속되는 현지인들에게 가장 선호되고있는 제품이며이는 동

남아 화교들이향을 좋아하는 데 기인하고있음

- 이에 따라 현지 업체에서는 말레이시아 등에서 화기삼을 원료로 하여

차 등을 제조하고 이를 적극적으로 향이 좋고 정신건강에 이로운 제품으
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로 홍보되고있어 시장점유율이높아지고 있는추세임

○ 한국인삼은 동남아 현지인들에게 강장보혈제품으로 신체기능을 강화하는

약리기능을 가지고 있다고 널리 알려져 있으며, 식용 후 열이 발생하는 것

으로 인식하고 있음. 실제 한국삼을 1일 2회 이상 복용하면 상당한 열이 발

생되고, 심한 경우 머리가 어지러운 것으로 알려지고 있어, 많은 현지인들

이 강한 약리작용을 가지고 있는 한국인삼을 일반적인 소비대상 음식으로

생각하지않고의약품으로생각하는경향이높게 나타나고있음

○ 한국인삼은 그 효능 면에서는 우수성이 인정되고 있으나, 가격이 높고, 열

을 발생하는 것으로 알려져 있기 때문에 원가절감을 통한 수출가격 인하,

소포장 저단가 상품 개발을 통한 틈새시장 개척 그리고 적극적인홍보추진

이 필요한시점임

○ 한국 인삼은 한국 교포기업에서 운영하는 인삼전문 판매점을 통해 주로

판매되고있으며일일 판매량은 5 0 0 - 7 0 0 S $ / 1개 매장 수준이나, 최근에는

현지 건강식품 전문판매점에서 한국인삼 취급을 확대하고 있고 매장 수가

증가하고있는추세에있음

- 최근에는한국관광을하는현지인들이늘어나면서서울근교에서태극삼을

구매한 소비자들이 태극삼은 열을 발생시키지 않는다고 믿게 되어 싱가포

르 현지에서도태극삼구매를문의하는 경우가 있으며, 1개 단체관광그룹

이한국에서직접인삼을구매하는금액이미화2만불수준에이르고있음



4 6｜싱가포르보건식품관리제도가한국인삼수출에미치는영향과대책

- 인삼근을 복용하기 쉽도록 절편삼, 인삼차, 캡슐 등으로 가공한 제품이

상당히많이 판매되고있으나, 이를 주로 판매하는 건강식품점 및 백화점

의 마진율이너무 높아인삼차이외에는 판매량이 많지않음

인삼 및 인삼 가공제품 소매가격

품 목 포장(규격) 가 격

인

삼

근

한국산 ·3 0 0 g (백삼 6년근) S $ 3 8 8 . 0 0

한국산 ·3 0 0 g ( 5년 홍삼근) S $ 8 2 0 . 0 0

한국산
·3 0 0 g ( 6년 홍삼근, 10개, 등급 : 천)

(현지중국의약품판매장에서는 4 , 0 0 0수준)

S $ 1 , 2 0 0 . 0 0

S $ 4 , 0 0 0 . 0 0

중국산 ·1 0 0 g (최고품) S $ 1 , 0 0 2 . 0 0

미국산 ·1 0 0 g (재배) S $ 2 1 3 . 3 0

한국산 ·3 7 . 5 g (야생) S $ 1 , 2 0 0 . 0 0

인
삼
캡
슐

미국산
* 싱가포르현지제조제품

·플라스틱병( 6 0 c ap s u les, 야생)
S $ 9 2 . 4 5

한국산 ·플라스틱병( 6 0 c ap s u le s ) S $ 6 0 . 9 5

인
삼
캡
슐

중국산 ·플라스틱병( 3 0 c ap s u le s ) S $ 7 . 3 0

미국산
·유리병( 9 0 c ap s u les, 500mg, 미국백삼) S $ 6 6 . 2 5

·유리병(1 8 0 c ap s u les, 한국삼+미국삼+시베리아삼) S $ 9 3 . 6 0

한국산 ·유리병(홍삼정정캡슐, 850ml×6 0 ) S $ 1 8 5 . 0 0
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품 목 포장(규격) 가 격

인

삼

차

중국산
·50 Tea Bag(3g) /packet

(한국인삼차와형태같음)
S $ 1 8 . 0 0

미국산
·30 Tea Bag(5g) /packet

(100% 인삼가루분,홍콩제조)
S $ 4 0 . 0 0

한국산

·1 0 0 Tea Bag(3g) /packet 

(인삼및 인삼추출물을구연산과혼합하여물에쉽게

녹을수있도록가공)

S $ 7 5 . 0 0

건

강

제

품

중국인삼및

영지캡슐
·플라스틱병( 3 7 5㎎×8 0 c ap s u le s ) S $ 6 5 . 0 5

미국화기삼

음료
·유리병( 7 5 m l×6병) -싱가포르현지제조 S $ 1 8 . 0 0

영지파우더 ·유리병(100g, 대만산) S $ 5 5 . 0 0

동캇알리
·타브렛형태

( 6 0개, 강장건강식품, 말레이시아산)
S $ 1 5 . 0 0

인

삼

농

축

액

한국산 ·유리병(240g, 홍삼정골드) S $ 2 8 8 . 0 0

한국산
·유리병( 3 0 g×3 ) S $ 1 2 0 . 0 0

·유리병( 2 4 0 g ) S $ 2 8 8 . 0 0

중국산 ·유리병( 1 0 m l×1 0개, 6년근) S $ 6 . 0 0

인
삼
캔
디

한국산 ·비닐포장1 5 0 g (홍삼캔디) S $ 1 7 . 0 0

미국산 ·비닐포장( 5 4개입, 홍콩제조) S $ 1 2 . 8 0
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4) 고려인삼에 대한 현지소비자 반응

○ 싱가포르에서 서양삼은열을 내리고효과적인영양분을 공급해주며 한국삼

등동양삼은몸을따뜻하게해주는특징이있는것으로현지신문및전문서적,

전문수입상을통해서널리 알려져 있어 많은 소비자들이고려인삼의복용을

꺼리는것으로조사되고 있음

○ 그러나 한편으로는 고려인삼이 스태미너를 강하게해주며 혈액순환을 도와

주는 역할을 하는 등 약리작용이 강한 식품으로 인식되고 있어 이에 대한

수요는꾸준히증가추세에있음

- 홍삼 6년근뿌리삼 : 그동안 싱가포르 최대의수입·유통회사인 EU Ya n

S a n g에서 자체 홈페이지에 한국삼은 오래된 것이 더 약효가 좋다고

홍보되어 있으며공사 홍보판촉활동을 통해 6년근인삼의우수성이널리

확산되고 있음

- 홍삼 캡슐류는 현지 주재하고 있는 일본인 및 서양인들의 취향에 적합한

것으로나타났으며 8 5 0㎎ 용량에는 부담을느끼고있어 소형용량이선회

되고 있음

- 홍삼엑기스는차문화에익숙하여진한홍삼향을좋아하는중국계통의소

비자들에게인기가있으며, 한국여행시에도주로구매하고있는품목임

- 홍삼 분말은소비자에게 인기 있는 품목 중의 하나였으며 탕을 위주로한

중국계통소비자들의음식문화에적합하여부침, 탕, 차로활용될 수 있는

등 용도가다양해인기가좋은 품목임
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- 인삼정과는 단맛을좋아하는 중국계소비자들에게 선호되는 품목이며 인

삼의강한 향을조절하여간편하게 복용할수 있는 제품이선호되고있음

- 홍삼캔디 및 홍삼젤리는 중·장년층 및 어린이들로부터 새로운 향을 좋

아하는 특성으로 인해 선호되고 있으며, 젤리보다는 캔디 향에 더 많은

관심을 보이고, 인삼 향이 정신을 맑게 해주며 기분전환에 큰 도움이 된

다고믿고 있는소비자들에게특히 인기가있음

3. 인삼 등 보건식품수입사례

1) 보건당국( H AS) 해당기관

○ C ent re for Pharmac eut ical Administrat ion, He a lth Scienc e s

Aut hor ity (HSA )

No. 2 Ja lan Bu k it Merah Singap ore 169547

- 보건식품( C h i nese Prop r ietary Me d ic i ne Un it) 

T. 6325-5453 F. 6325-5433 

- 건강보조약품( He a lth Supplements Un it) 

T.6325-5117 F.  6222-0653 

- 광고규제( Me d ical Adver t i s ements Sect ion) 

T .6325-5447  F. 6325-5433 
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Director, CDA

V i s i t i n g
C o n s u l t a n t s

International &
External Program

R e g u l a t o r y
Support Unit

Product Evaluation
& Registration
D i v i s i o n

I n n o v a t i v e
T h e r a p e u t i c s
D i v i s i o n

D r u g
R e g i s t r a t i o n
B r a n c h

C o m p l e m e n t a r y
Medicines Branch

C o m p l i a n c e
B r a n c h

P r o s e c u t i o n
U n i t

T o b o c c o
R e g u l a t i o n
u n i t

FTA Liaison P h a r m a c -
o e c o n o m i c s
& Drug
U t i l i s a t i o n
U n i t

I n v e s t i g a t i o n
Surveillance Unit

C e r t i f i c a t i o n
U n i tChinese Proprietary

M e d i c i n e s
Health Supplements
U n i t

C o s m e t i c s
Control Unit

Medical Advertisements
S e c t i o n

I n t e r n a t i o n a l
O p e r a t i o n a
U n i t

G o o d
M a n u f a c t u r i n g
Practice Unit 

G o o d
M a n u f a c t u r i n g
Practice Unit 

P h a r m a c -
o v i g i l a n c e
U n i i t

I n f o r m a t i o n
& Re s e a r c h

U n i t

Compliance & 
C o m p l e m e n t a r y
Medicines Division

M a n u f a c t u r i n g
& Quality
Audit Division

P h a r m a c o v i g i l a n c e ,
C o m m u n i c a t i o n
& Research Division

H AS의 구조
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2) 수입사례조사

(1) H사 인삼수입

○ 현지 한국교포기업이 운영중인 H 한국인삼 전문매장은 한국 인삼재배 조합

으로부터대부분의 인삼제품을 수입하고있으며 싱가포르 보건당국에 수입

및 판매허가를받아수입·판매중임

○ H사가싱가포르보건당국으로부터수입 및 판매허가를 받는데소요된기간

은 6개월 정도였으며 허가에 필요한 관련 서류를 준비하는 데 실무적으로

어려움을겪었던사례는없는 것으로조사되었음

(2) 한국 S사 건강식품 수출추진사례

○ 2 0 0 3년부터싱가포르에 건강식품(다이어트 음료) 수출을 추진하고 있는 한

국의 S사는 2 0 0 4 . 6월 현재까지도 현지수입업체의 보건식품 수입 및 판매

허가 관련서류추가요구로수입허가를취득하지못하고있음

○ 식물 추출물로 제조된 건강 다이어트 음료도 건강보건식품으로 분류되어

수입 및 판매 허가를받아야하며 현지수입업체가 수입면허 취득에대한 이

해가 부족하여 한국수출업체에게 불필요한서류를 과다 요청하여수입허가

기간이 늦어지고 있으며, 싱가포르 현지 수입관리제도를 근거로 건강식
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다이어트 음료에 대한 다양한 실험결과를 요청하였는데 수출업체에서도

실험 또는 자료확보가불가능하여 상호신뢰관계까지영향을미치고있음

○ 현재는 바이어가 요구하는 최종서류를 수출업체에서 제출하여싱가포르 보

건당국으로부터 수입허가를 기다리고있는 상태임

(3) 현지인 수입업체 H사 한국인삼 수입추진사례

○ 현지 인삼취급업체 H사는 현재 한국 인삼수출업체와 싱가포르 수입 및 판

매면허를취득하기위한 관련서류를 준비하고있음

○ 그러나 H사는 보건당국의 보건식품 수입관리제도가 엄격하여 수입면허를

취득하는데 많은 시간이 소요되고 비용도 과다하게 발생하고 있어 농업무

역관에 수입제도에 대한 전반적인 내용에 대해 문의하는등 수입면허 취득

에 필요한 서류준비가 어렵고 또한 한국수출업체의 이해부족, 과다한 취득

비용 발생 등이인삼수입에걸림돌이 되고있다고생각하고있음

○ 현재 H사는 보건당국에 관련서류를 제출하고 수입면허 취득을기다리고있

는 상태임
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(4) 현지 수입면허 취득에 있어서 가장 중요한 제출서류

○ 실제 사례에서 나타나고 있는 것처럼 인삼 등 보건식품 수입 및 판매면허

취득에서가장 중요한 준비서류는 싱가포르 보건당국에 인정하는시험기관

에서 제출하는중금속등 잔류실험성적서임

○ 한국 수출업체에서 중금속잔류 증명서를 제출하는 방법은 식품의약청에서

인정하는공인시험기관(현재 3개 기관 지정 운영 중)에서 평가한 실험성적

증명서이며 공인 실험성적증명서를 식품의약청을 통해 인정받아 제출할수

있음





Ⅴ. 보건식품등록관리제도가
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1. 한국인삼수출에미치는영향

○ 싱가포르 소비자들은 인삼근을 연간 약 9 0 - 1 2 0톤가량 소비하고 있으며,

이는 수입가격기준으로약 S $ 1 5백만불(한화 1 0 0억)정도 수준임

- 이들 소비자 중에는 동남아 중심 국가로서의 지리적 특성상 인근국가인

말레이시아, 인도네시아소비자도상당수포함됨

○ 싱가포르는 인삼을 전량 수입하고 있으며 한국인삼의 주요경쟁 품목은

동양삼인중국산, 화기삼인미국과캐나다산임

- 고급포장인삼제품소매시장은미국화기삼제품비중이상대적으로높음

- 다양한 약초를 넣어 포장된 중국전통 보건식품(보양탕류)에 사용되는저

급품인삼시장은주로 중국삼으로 가격이저렴하여이용되고있음

- 최근 현지 중국의약품제조업체나 제분업체에서는 가격이 저렴한 캐나다

산을선호하고있는 추세임

- 한국인삼에 대한 원료 수요는 고가품을 제조하는 현지 업체에 의해 발생

되고 있으며, 완제품 가격이비싼 편이며주로 강한 약리작용을 호소하여

판매되고 있는데, 대부분은 원료를 직접수입하기 보다는 현지에서 한국

인삼수입자를통해서조달하고있음

○ 싱가포르건강보건식품 시장에서 한국인삼은 강한 약리작용으로 인해 고가

품으로 인식되고 있으며 최근에는 수입 및 도매업자들에게 이윤을 많이 주

는 화기삼이인기를얻고 있음
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○ 한국인삼은 1 0여 년 전부터 수입되었던 홍삼근이아직도 많은 중국약재 상

점에 재고로남아 판매되고 있으며최상품은 1 0 0 g에 싱달러 4 , 0 0 0불을 호

가하는등 상당한고가품으로평가되고있음

○ 그러나 이렇게 약재상에서 고가품으로 판매되는 상황이 인삼 대중화에는

긍정적으로 요인으로작용하고있지 않는 것으로 평가되고 있으며, 1997-

9 8년 아세안금융위기 이후 가격이저렴하고 몸을 차게 해준다고 홍보되고

있는 화기삼의 시장점유율이 점차확대되고있음

○ 또한 주변국의 부유한 화교들의 경제사정이 악화되어 한국삼의 주요 수요

층을 이루던 소비층이공백화됨에 따라 상당량이 재고로 남아 있는데 이러

한 복합적인 시장상황에 따라 중국약전에 몸을 따듯하게 해준다고 설명되

어 있는 동양삼인 저가품의 중국산과 고가품인 한국삼의시장 점유율이 하

락하였으며한국산은가장 큰 영향을받은것으로보임

○ 미국삼과 캐나다삼은 동양의학에 따라 음양의 기운에 의해 음에 해당되어

몸을 차게 해준다고 홍보되고 있으며 화기삼을 이용한 제품이 많이 판매되

고 있음

○ 현지 시장에서 인삼에 대한 소비자 인식은 이렇게 동양삼과서양삼이 구별

되고 있어 열대지방인 동남아에서 몸을 따뜻하게 해준다고 알려지고 있는

한국삼을 일반 소비자들에게 소비하도록 홍보하는 데는 상당한 어려움이
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따르고있음

- 현지한국인삼수입업체에서실시한T V광고에서도한국인삼이화기삼보다

사포닌을 많이 함유하고 있음을 집중적으로 홍보한 사례가 있는데 이는

이미알려져있는음양의역효과를 피하기위한광고수단인것임

○ 싱가포르정부에서 수입관리제도를 통해서관리하고자 하는 제품은 한국인

삼이 아니라 식품위생기준 등이 미흡하다고 판단하고 있는 중국산과 여러

가지 첨가물과 과학적인변형에의해 문제의소지가많다고여기는미국 화

기삼으로, 보건당국과는 별도로 싱가포르 농수축산 검역소( AVA )의 수출입

과( I mp ort & Export Div i s ion )에서는 미국 화기삼 수입품을 예의주시하

고 관리하고있음

○ 싱가포르 보건식품 관리제도는 보다 안전하고 건강한 식품이 판매되도록

하기위한 제도이며 현재까지는 이러한 제도에 따라 한국인삼 수입허가가

불허된경우는없는 것으로파악되고 있음

○ 비관세 장벽으로 작용되고 있는 상황은 수입결정을 하고서도 상당한 기간

이 경과된 다음에 수입 판매할 수밖에 없다는 것이며, 이는 기존 수입자에

게는 경쟁에서 유리한 위치를 차지할 수 있는 기회를 제공하기도 함. 또한

수입자가보건식품 관리제도를 제대로 이해하지 못하고관련서류나 절차를

이해하는데 시간이 소요된다거나 허가에 필요한 비용을 금전적인 손해로

여기는경우가해당됨
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- 실제 수입사례에서 본바와 같이 신규 수입허가를 취득하기 위한 절차나

필요 서류를 혼동하여 많은 기간이 경과되는 경우가 발생하고있어 비관

세장벽으로 작용하고 있음을보여줌

2. 영양제 등 건강보조약품수출에 미치는영향

○ 보건식품 관리제도에 포함되는 건강식품은 다양하고 그 범위가 광대하여

대부분 동식물추출물로 제조된 식품은 보건식품의 범주에( C h i ne s e

P rop r ietary Me d ic i ne )에 포함되고 있음

○ 이글에서 건강보조약품은 의약품으로 분류되는 He a lth Supplement s로

언급하였으며, 비타민과 미네랄 등 건강보조약품은 건강식품시장의 6 0 %를

구성하고있고 대부분은 미국등 유럽국가로부터수입되고 있음

- 보건식품까지 포함한 전체 건강식품시장은 소매가격 기준으로 S $ 3 3 0백

만 불에 이름

- 비타민시장은 미국, 호주, 유럽(독일, 프랑스) 국가들이 시장을 장악하고

있음

○ 비타민등 He a lth Supplement는 9 0년대 후반부터 본격적으로 시장이확

대되기 시작하였으며, 브랜드 인지도에 따라 상류소비층사이에서 소비기반

을 확보하고 있는데주요 브랜드로는 Kordel’s (미국), 21st Cent r y (미국) ,
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Natu re’s Way (호주), Black more s (호주), Gua rd ia n (싱가포르, 하우스브

랜드), GNC (미국, 하우스브랜드) 등임

○ 영양제 등 건강보조약품에 대한 수입, 제조, 판매에 대한 관리제도는 보건

식품의 규제내용을 포함하고 있으며, 이보다 훨씬 많은 규제내용을 포함하

고 있음

- 이에 대한 자세한 내용은 싱가포르 보건당국의 인터넷 홈페이지

( w w w . h s a . gov . s g )에 자세히안내되어있음

○ 이상과 같이 식품류로 분류되는 건강보조약품은 많지 않고 수출되는 대부

분의 건강식품류는 보건식품으로 분류 및 관리되고 있기 때문에 의약품으

로 분류되는제품의 수입은 현지 전문 업체에서수행하는 것이 대부분이며

이에 대한 수입절차상의 이해부족으로 문제가 발생하는 경우는 흔치않은

것으로보임

3. 인삼 및 건강보조식품수출확대를위한 대책

○ 싱가포르에는 중국보건식품류를 판매하는 약재상이 6 3 0여개가 넘게 운영

되고 있으며 건강보조약품을 판매하는 곳이 1 6 0여개로 추산되고 있는데,

중국약재상 등 보건식품 판매매장 중 가장 큰 규모는 싱가포르현지기업인

Eu Yan Sang임. 이 회사는 대부분의 원료삼을 수입하여 현지 또는 말레

이시아에서제조하여 판매하고 있으며, 고려인삼을현지수입자로부터구매
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하여 자체브랜드제품을생산판매하고있음

○ 중국약재상을 통한 인삼수출은 주로 원료삼 형태로 이루어져 왔는데 그

이유는홍삼근캔을개봉하여낱개로판매하거나한약등으로조제하여판매

하면 많은 이윤을 남길 수 있었기 때문임. 그러나 9 0년대 후반 화기삼의

공격적인 시장개척이후 많은 이윤을 남길 수 있는 화기삼과 중국삼으로

수요가 전환되어 한때 많은 고려인삼 재고를 보유하고 있던 약재상들이

곤경에 처했으나 2 0 0 2 - 2 0 0 3년에 발생한 중국에서의 오래된 고려인삼

특수로 인해 대부분을재수출한 이후에는고려 인삼근 수입을 거의 중단하

고 있는상황임

- 현재는 인삼수요가 전통적인 중국약재상보다는 원료를 수입해서 완제품

을 생산하는 현지 제조업체로 이동하고있는 추세에 있으며, 중국약재상

은 소규모가족경영과 금융위기이후 시자위축으로 경영이어려워계속해

서 줄어들고있는 추세로기업형의건강식품전문점이 확산되고 있음

- 또한 현대적인 쇼핑센터에 입점해있는 GNC, Gau rd ian Pharmacy 등

보건식품 및 건강보조약품 전문판매점의 성장은새로운시장을형성하고

있음

○ 고려인삼은 대부분중국계인싱가포르인들 사이에서는 G aoli shen (가올리

센, 고려인삼의 중국식 발음)으로도 불리고 있음. 현재는 대부분이 약재로

서의 인식이 강해 한국행 관광그룹이 주로 선호하는 인삼제품은 태극삼근

으로 현재 싱가포르에서 판매되고있는 홍삼근( 6년근, 천 등급)보다는 훨씬
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싸고 원산지에서 구매하는것이 아무래도믿을 수 있기 때문에구매하는 것

으로 알려지고 있음. 따라서 싱가포르에서 고려인삼의 약리적 효능은 이미

상당수 알려져 있다고 볼 수 있으며, 이를 기초로 하여 보다 효과적으로

시장을확대하고 소비를촉진할수 있는 방안을다음과같이 제시하고 함

- 싱가포르 시장에서 고려인삼의 소비를촉진하기위한 선결과제는 동양의

학에서 유래되고 있는 음양설에 따라 동양삼은 몸을 따뜻하게 해주고 화

기삼은음에 해당되어 몸을 차게 해준다는인식을바꾸는작업임. 싱가포

르 최대의 인삼취급업체인 Eu Yan Sang은 인터넷 홈페이지에 이러한

내용을홍보하고 있으며, 현지 전문서적에도 같은 취지의내용이실려 있

음. 한국 인삼전문가에게 문의한 바에 따르면 현재로서는 중국약전을 수

정하기 전까지는 중국약전에 실려 있는 이러한 내용을 그렇지 않다고 설

득력있게 알리는것이 어렵다고 함

- 따라서 이에 대한 인식개선을 위한 전반적인 노력이 필요한 것으로 보이

며, 인삼을 이용한 가공 제품류는약리작용을 강하게 홍보하기보다는 건

강을 중요하게 생각하는 소비자들에게 호소할 수 있는 기능성식품의 장

점을 개발하고집중 홍보하는전략이 필요함. 예를 들면 중화권에 그 효

능이 많이 알려져 있는 영지버섯(특히 중국계는 야생영지버섯을 선호)을

활용하는것 등을들 수 있음

- 싱가포르 건강식품시장은 현재 GNC, GUA R DIAN PH A R M ACY, EU

YAN SA NG, NTUC HEA LT HCARE 등이 장악하고있으며전통약재상

의 시장비중이 축소되고있는 추세임. 또한 싱가포르에는 교육수준이 높

고 건강에 대한 관심이 많은 젊은층이 많으며, 열대지방에서 거주하면서
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식사가 불충분하여 영양불균형을 개선하고자 하는 외국인 주재원이 많

음. 이들 소비자는모두 현대적인 쇼핑을 선호하며 보다 신뢰할 수 있는

전문매장을 선호하는 경향이높음

- 따라서 건강식품에서 선도적인 매장과 연계한 수출선을 개척하고 이들

매장에서 제품을 판매한다면 소비자들로부터 신뢰를 받을 수 있어 보다

효과적으로 시장을개척할수 있을것으로판단됨

- 현재 싱가포르 시장에서 가격은 어떠한 요인보다도 중요하게 자리 매김

되고 있음. 예를 들면 1개 사면 1개 공짜, 1개 사면 두 번째 동일제품은

5 0 %할인등 거의많은 매장에서 이러한판촉활동을펼치고있음

- 따라서 거래선의 정기적인 할인행사 지원 등으로 통해 많은 고정소비자

를 확보하여 저변을 확대할 수 있는 방법으로 원가절감을 통한 가격할인

이 필요

- 싱가포르 인삼 및 보건식품시장에서 한국산의 비중은 매우 적은 편으로

현재는한국인삼을 전문적으로 취급하고 있는 업체는교포기업과 현지기

업 2곳이며 그 외는 부분적으로 특정품목을 수입하고 있음. 뿌리삼은

고가품으로 일반인들이 구매하기 어려운 품목이기때문에 인삼 제품류는

최근 다양한 종류의 인삼류가 판매되고 있고 현지 제조업체에서도 고려

인삼을원료로한 캡슐등 가공제품을 판매하고 있음

- 전문 수입상을 육성하고 소비자에게 적극적으로 홍보하여 고려인삼 수요

를확충하기위해서는지속적인현지판촉활동이필요하며공사에서 2 0 0 3

년부터개최하고있는판촉행사및홍보행사로그동안주저하고있던일부

현지바이어들이고려인삼수입을제품류위주로재개를추진하고있음
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- 고가의 건강식품 시장에서 브랜드 인지도는 점차 중요성을 더해가고

있으며 싱가포르 시장도 예외는 아님. 그러나 고려인삼의 약리작용에

대해많은소비자들이알고있다고하더라도대중적인 상품개발과홍보가

병행되지 않는다면소비자들은더욱더 약리작용에대한 부분만 뚜렷하게

기억할것임

- 따라서 소비자교육을통한 지속적인 건강식품으로서의 홍보가중요하며

고려인삼 단일 브랜드로서 인삼 캐릭터를 활용하고 음지에서 재배되고

열대지방보다는 상대적으로 추운 지방에서 자라는것을 강조할필요성이

있음

- 마지막으로 싱가포르는 국민건강에 대한 관심이 많고 보다 안전하고

위생적인 식품을 공급하기 위해 항상 새로운 국제규범과 규칙을 자국의

모든 법률과 제도에 민첩하게 적용하고 있으므로 수입 등 관련규정의

변경등에 대해서는 항상수입자와 긴밀한관계를유지하고문의해야함





참고자료- 싱가포르건강식품
주요수입업체리스트
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○ Natu re’s Fa r m

21 Khaki Bu k it Road 2, Singap ore 417848

Tel: (+65)6748 9818

Fax: (+65)6744 2274

E - mail: info @ natu re s fa r m . c om

○ O r i g i n’s He a lt hc a re

55 Ubi Avenue #08-07 Singap ore 408935

Tel: (+65)6745 2402

Fax: (+65)6745 2402

E - mail: or i g i n s @ p ac i f ic . net . s g

○ Natu re’s Glor y

315 Out ram Road, #11-03 Pan Boon Liat Bu i lding Singap ore

1 6 9 0 7 4

Tel: (+65)6227 1318

Fax: (+65)6227 0868

E - mail: ab ou n d @ s i n g net . c om . s g



7 0｜싱가포르보건식품관리제도가한국인삼수출에미치는영향과대책

○ Eu Yan Sang (S) Pte Lt d

269 South Bridge Road, Singap ore 058818

Tel: (+65)6749 8830

Fax: (+65) 749 8692

E - mail: inqu i r y @ eys s . c om . s g

○ C erebos Pac i f ic Lt d

1 Kim Seng Promenade, #11-01/06 Gre at World City East Offic e

Tower, Singap ore 237994

Tel: (+65) 6212 4111 - Asian Food Div i s ion

Fax: (+65) 835 1220

E - mail: llkn@cereb o s . c om . s g

○ C a nadec Pte Lt d

39 Tyrwh itt Road  Singap ore 207538

Tel: (+65)6293 3332

Fax: (+65)6298 3548

E - mail: canade c @ mb ox 5 . s i n g net . s g
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○ C h iap Seng & Co., Pte Lt d

31 Hong Kong Stre et Singap ore 059670

Tel: (+65)6535 7037

Fax: (+65)6532 3315

E - mail: csen g @ s i n g net . c om . s g

○ Frosts Food & Beverage Pte Lt d

24 Tuas Avenue 12, Singap ore 639041

Tel: (+65)6862 2166

Fax: (+65)6861 1066

E - mail: First cont act by fa x .

○ Zuellig Pharma Pte Lt d

19 Loyang Way #08-20 Singap ore 5 0 8 7 2 4

Tel: (+65)65481808

Fax: (+65)6546 8288

E - mail: Jt a n @ z uel l i g ph a r ma . c om . s g
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○ Gua rd ian Pharmacy

1 Soph ia Road, #07-38 Singap ore 228149

Tel: (+65) 6338 9294

Fax: (+65) 6338 4794(Buying dep a r t ment )

E - mail: First cont act by fa x .

○ N T UC He a lt hc a re Pharmacy

55 Ubi Ave 1, #08-08 Singap ore 408935

Tel: (+65) 6235-1601 / 6846-1128

Fax: (+65) 6846 9313

E - mail: tay i @ ntuche a lt hc a re . c om . s g



본 자료의내용에대한문의는농수산물유통공사정보지원처

마켓분석부로하여주시기바랍니다.

서울특별시서초구양재동 232 aT 센터

전화 : (02) 6300-1381~5

팩스 : (02) 6300-1609

홈페이지 : www.afmc.co.kr   www.ka t i . n e t




