
2019년 10월 aT(한국농수산식품유통공사) 하노이지사 

KATI수출뉴스

2019년 월 일

□ 키워드 : 베트남 건과일 시장

□ 베트남 건과일 시장

 - 베트남은 열대성기후으로 덥고 습하며 많은 비가 내리는 지역임. 높은 온도와 습도는 
농식물이 일년 내내 싱싱하게 자랄 수 있는 좋은 조건이라는 반증임. 따라서 베트남 과일 
종류는 매우 다양함. 이러한 조건으로 베트남에 많은 건과일 제조업체가 설립되어 있음. 
뿐만 아니라, 베트남 건과일 시장에는 수많은 유통 기업이 참여하고 있어 꾸준히 시장이 
성장하고 있음.

     

시장에 가장 많이 판매 되고 있는 브랜드는 다음과 같음: 

□ 현지 가공식품 판매 현황 
 - 베트남산 건과일 가공식품은 말린 망고, 바나나, 고구마, 잭과일...등임

제품명 제품사진 판매가

말린 잭프루트 20.300 VND

말린 파인애플 27.500 VND



-  특히, 베트남에서 설날은 가장 중요한 명절이며 설날 가정에 방문한 손님들에게 과자 
혹은 말린 과일을 대접하는 경우가 많기 때문에 설날에는 말린 과일에 대한 수요가 항상 
높음. 

□ 베트남 전통 과자 오마이(Ô mai)

-    베트남 건과일 중, 젊은 사람들이 선호하는 건과일은 오마이(ô mai)임. 오마이는 과일을 
말린 것으로 베트남 현지인이 좋아할 만한 미묘한 맛을 가지고 있음. 맵고, 달고, 쓰고, 
시고, 짜고 등 여러 가지 맛이 섞여있으며 특히나 쏘는 맛이 강한 반면 아주 부드러운 
것이 특징임. 

-   시장에는 다양한 오마이 브랜드가 있지만 그 중 가장 유명한 브랜드는 오마이 홍람임. 
    그 이유로는 오마이 홍람(O mai Hong Lam)은 전통의 맛을 유지해오고 있기 때문임. 

말린 망고 57.600 VND

말린 용과 34.000 VND

말린 과일 믹스 95.000 vnd



-   오마이를 살 수 있는 방법은 매우 다양함. 가까운 상점 및 대형마트에서도 오마이를 많이 
팔고 있으며 특히 현대인들은 온라인상으로 구매하는 경우도 많음.

� 시사점

-      현재 베트남 시장에서는 전통괴일인 바나나, 잭프루트, 망고 등으로 가공한 건과일이 
대분분이라 베트남에서 흔히 재배되지 않는 딸기와 같은 과일을 말린 신규제품을 개발
할 것으로 예상됨

제품명 제품사진 비고

사오 오마이
(Ô mai sấu)

시고, 맵고, 단 맛이 
있음

부드러운 오마이(살구맛)
(Ô mai mơ dẻo) 생강맛이 진한 맛

 궛 오마이 
(Ô mai quất) 시고 단 맛 

자두 오마이
(Ô mai mận) 시고 단 맛


