
중국 넙치 소비동향
소비 개요

 세계은행이 발표한 자료1)에 의하면 중국의 수산물 수요는 매년 증가하여 2030년

에는 세계 수산물 소비의 약 38%를 차지할 것이라고 예상하며, 실제 중국은   

증가하는 수요를 대비하여 수산물 양식에 많은 투자를 하고 있음

-  2010년 중국인 1인당 수산물 연간 소비량은 33.1㎏으로 1990년 이후 매년 6%씩 

증가하고 있으며 2020년에는 1인당 연간 35.9㎏을 소비할 것으로 예상

-  중국인들의 소비 증가는 중산층 및 젊은 소비자의 증가로 설명할 수 있으며, 이런 

소비자들은 수입된 수산물에 대한 인식이 좋은 것으로 나타남 

출처: World Bank Fish to 2030:Prospects for Fisheries and Aquaculture(2013)

 소비트렌드2)의 변화

-  잉어, 새우, 프론과 같이 민물에서 양식된 수산제품은 자가용 소비로 적당한 가격을 

형성하고 있어 소비가 증가하는 추세

-  중국의 북부지역의 소비자들의 경우 조기, 투라치, 오징어 등 해수면 양식 제품을 선호

-  국산제품으로는 대구, 오징어, 가자미, 고등어와 같은 해수면 양식 제품을 선호

-  도시에 거주하는 소비자들은 가공된 조개, 새우제품이나 틸라피아 필렛 형태의 

제품을 선호함

-  랍스터, 백합, 연어, 게와 같은 고가의 수입 제품은 호텔이나 고급레스토랑에서 

사용되고 있음

1) World Bank Fish to 2030:Prospects for Fisheries and Aquaculture(2013)
2) Food Export Association of the Midwest USA Asian Seafood Market Profile



출처: Food Export Association of the Midwest USA Asian Seafood Market Profile

소비 형태

 중국인의 넙치 소비는 회보다는 소스가 첨가된 찜, 구이(튀김) 형태가 일반적임

- 이는 회를 먹는 것이 불가능해서라기보다는 넙치를 회로 먹는 문화가 없기 때문인 

것으로 나타남

- 일반적으로 터봇을 소비하기 때문에 한국산과 같은 넙치는 보편화되어 있지 않으

며, 한국산은 식감이 연하여 중국 요리에는 적합하지 않음



찜(소스 첨가) 튀김 튀김(소스 첨가)
 넙치 소비 형태

회 (중국산 터봇)* 회 (일본산)

(중국 해산물식당에서 주문
: 조사 이전 소비사례 없음)

(일식당에서 주문: 히라메로 
표기하여 판매, 한인 위주 소비)


