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러시아,

건강보조제에 대한 디지털 

라벨링 의무 표시 제도 시작 

（2023년 10월 1 일 의무 적용）

건강보조제 유통 관리를 위해 건강보조제 제품에 대한 라벨링 표기 의무 표시 제도 시작 

러시아 정부는 건강보조제에 대해 2023년 10월 1일부터 '체스니 즈낙（Chestniy ZNAK）' 의무 라벨링 제도를 

확대 적용함. 이에 따라 2023년 7월 26일 제2755호 산업통상부령으로「라벨링 코드 제공에 관한 계약서의 

표준 양식」을 승인하였으며, 2023년 9월 1 일부터 *CRPT를 통한 건강보조제 라벨 발급 등록을 시작함 

*CRPT: 상품의 디지 털 라벨링 및 추적 시스템을 제공하는 러시아 유망기술발전센터

1. 배경 : 코로나19 이후 러시아의 건강보조제 시장이 성장하고 있으며, 러시아 정부는 건강보조제의 유통 

관리를 위해 2023년 10월 1일부터 건강보조제에 디지털 라벨 표기를 의무화함. 체스니 즈낙 의무 라벨링 

제도는 데이터 매트릭스 코드（디지털 라벨）를 상품에 부착하여 제품의 생산, 판매, 유통 과정의 정보를 

추적할 수 있도록 하는 라벨링 시스템으로, 식품의 경우 유제품과 포장된 생수 제품（2022년 12월）, 맥주와 

저알코올 음료（2023년 4월）, 비알코올성 음료（2023년 9월）에 체스니 즈낙 의무 라벨링 제도가 시행되고 

있음. 건강보조제 제품 또한 2023년 10월 1일부터 체스닉 즈낙 의무 라벨링 제도가 적용될 예정으로, 

러시아 연방 정부 법령 N577의 4호「의무 표시 대상 상품의 이동을 모니터링 하는데 필요한 표시, 코드 

제공 및 수입 절차에 따른 서비스 승인」규정에 따라「건강보조제의 라벨링 코드 제공에 관한 계약서 표준 

양식」을 승인함. 이에 따라, 건강보조제의 판매자, 제조업체, 수입업체는 2023년 9월 1일부터 디지털 

라벨링 시스템 운영자인 CRPT를 통해 디지털 라벨을 발급 받고 체스니 즈낙 시스템 등록을 진행해야 함

2. 대상 품목 :건강보조제

3. 적용일 : 2023년 10월 1 일（CRPT （의무） 발급 등록 시작 : 2023년 9월 1 일）
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4. 수출 식품의 디지털 라벨 발급 및 시스템 등록 방법

주체 발급 절차

수입업체 STEP1 러시아 유망기술발전센터（CRPTD에 디지 털 라벨（데이터 매트릭스 코드） 주문 

（*） 신청 사이트（영문）: https://chestnvznakru/en/
（*） 문의처 : support@crpt.ru

STEP 2 디지 털 라벨 코드 발급 비용 CRPT에 지불（코드 한 개당 0.5루블〜사별도））

STEP 3
라벨링 구현을 위한 기술 솔루션 선택

（예 : 소기업은 간단한 인쇄 장치를 사용하여 자체적으로 라벨을 인쇄할 수 있으며, 중대형 기 

업의 경우 활판 인쇄술로 라벨을 주문하는 것이 더 적절함）

수출업체 STEP 4 데이터 매트릭스 코드를 수입업체로부터 수령, 상품에 부착 후 배송

수입업체 STEPS 세관 통관 후 유통 시작했음을 체스니 즈낙 시스템에 보고

건강보조제 수출 시 •식품 라벨링 증명서’ 등 필요, 디지털 라벨링 시행 동향도 꾸준히 확인 필요 

러시아 시장에 건강보조제를 판매하기 위해서는 러시아 당국의 'Rosportrebnadzor'에서 발급하는 '식품 안정성 

검증 서류' 및 '식품 라벨링 증명서'를 사전에 준비해야 함. 해당 서류를 발급받기 위해서는 '원산지 확인서： 

ZGMO 성분 미첨가 증명서', '샘플 테스트 결고ᅡ', '샘플'을 제출해야 하며, 승인 결과는 샘플 제출일로부터 

30〜90일 소요됨

2023년 10일 1일부터는「건강보조제 디지털 라벨링에 관한 규칙」에 따라, 러시아 시장 내로 수입하여 

유통되는 건강보조제에 디지털 라벨링을 부착하고 그 정보를 시스템 체스니 즈낙 라벨링 시스템에 등록해야 

함. 러시아 정부는 2024년까지 체스니 즈낙 라벨링 제도를 모든 산업 분야에 적용할 예정임으로, 러시아로 

식품을 수출하고자 하는 식품 기업은 해당 라벨링 제도의 시행 동향을 꾸준히 확인하며 수출 식품의 라벨을 

문제없이 준비할 수 있도록 해야 함

출처

Retail Russia, The Ministry of Industry and Trade has determined the rules for providing labeling codes for dietary 

supplements, 2023.08.29

Kotra 해외시장뉴스，러, 대'비우호국' 건강기능식품 수입제한 조치 검토, 2023.8.7
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