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북미 식품시장 2022년 분석 및 2023년 전망

□ 2021년 미국 농림축산식품 시장규모는 전년 대비 2.8% 성장한 

8,276억 7,000만 달러(한화 약 1,091조 5,311억 원) 

 ◦ 2021년 캐나다 농림축산식품 시장규모는 전년 대비 2.8% 성장한 

1,213억 4,000만 달러(한화 약 160조 474억 원) 

□ (2022년 이슈) ①지속가능성 ②건강식 ③푸드테크

① 지속가능성
- 기후 위기가 심화 됨에 따라 식생활 전반에서 지속가능성을 추구하는 

소비 경향 확산

② 건강식
- 코로나19를 겪은 소비자들이 식품 섭취로 면역력을 증진하고자 하는 

욕구가 증대되며 면역력에 좋은 건강식 유행

③ 푸드테크
- 식량 안보를 위해 농업 생산성을 높이는 것이 주요 화두로 부상하며 

ICT 기술을 접목한 새로운 농업 기술이 확산

□ 2023년 미국 농림축산식품 시장규모는 9,107억 달러(한화 약 

1,200조 3,026억 원)에 달할 것으로 예상

 ◦ 2023년 캐나다 농림축산식품 시장규모는 1,369억 달러(한화 약 

180조 4,879억 원)에 달할 것으로 예상

□ (2023년 전망) 2022년 농림축산식품 시장 트렌드의 고도화 전망

① 지속가능성 - 식물성 업사이클 식품시장의 성장과 식물기반 식품의 다각화 전망

② 건강식
- 소화기 건강에 좋은 발효음료와 같은 기능성 음료 시장의 확대 및 

알코올·저알코올 음료 시장의 확대 전망

③ 푸드테크
- 미 FDA의 식품 이력 추적에 관한 규정 발표로 식품기업의 공급망에 

블록체인 기술 도입 가속화

④ 공급망 - 식량 안보 확보를 위해 지역사회 단위의 도시 농업 확대 전망
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Ⅰ. 2022년 북미 농식품 시장 분석

  1. 시장규모

   가. 미국

   □ 2021년 미국 농림축산식품 시장규모는 8,276억 7,000만 달러

(한화 약 1,091조 5,311억 원)1)로, 전년 대비 2.8% 성장

    ◦ 스낵류(33.0%)가 가장 높은 비중을 차지하며 그 뒤를 육류(17.8%), 

낙농품(10.5%), 채소류(9.4%), 과일 및 견과류(9.2%)가 이음

- 품목별 비중이 가장 높은 스낵류의 시장규모는 2,729억 달러(한화 약 360조

643억 원)로 집계됨

- 상위 5개 품목이 전체 시장규모에서 차지하는 비중은 79.9%로 미국

농림축산식품 시장의 절반에 육박함

<표Ⅰ-1> 미국 농림축산식품 시장규모(2017~2021)
(단위: 백만 달러, %)

구분 2017 2018 2019 2020 2021
비중
(2021)

전년비
(20/21)

연평균
(17/21)

전체(합계) 742,230 762,340 780,910 805,360 827,670 100.0 2.8 2.8

1 스낵류 246,200 252,500 258,300 266,000 272,900 33.0 2.6 2.6

2 육류 131,300 135,200 138,800 143,400 147,700 17.8 3.0 3.0

3 낙농품 77,390 79,570 81,590 84,460 86,880 10.5 2.9 2.9

4 채소류 69,510 71,540 73,430 75,860 78,130 9.4 3.0 3.0

5 과일 및 견과류 67,600 69,590 71,440 73,820 76,030 9.2 3.0 3.0

6
베이커리 및 
시리얼류

57,580 58,850 60,000 61,560 62,970 7.6 2.3 2.3

7 편의식품 40,200 41,340 42,410 43,780 45,060 5.4 2.9 2.9

8 소스 및 향신료 24,130 24,790 25,410 26,210 26,950 3.3 2.8 2.8

9 유지류 13,510 13,850 14,160 14,570 14,950 1.8 2.6 2.6

10 스프레드 및 당류 9,090 9,290 9,470 9,690 9,990 1.2 3.1 2.4

11 영유아용 식품 5,720 5,820 5,900 6,010 6,110 0.7 1.7 1.7

*출처: STATISTA 자료 바탕으로 재가공(수산물, 동물사료 제외), (검색일: 2022.11.03.)

1) 2022년 11월 15일자 환율 적용, (1USD = 1,323.50KRW)
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   나. 캐나다

   □ 2021년 캐나다 농림축산식품 시장규모는 전년 대비 2.8% 

증가한 1,213억 4,000만 달러(한화 약 160조 474억 원)로 집계

    ◦ 동년, 캐나다의 농림축산식품 시장에서 스낵류(20.2%)가 차

지하는 비중이 가장 높고, 이외에도 육류(19.7%), 낙농품

(14.1%), 베이커리 및 시리얼류(11.4%), 채소류·과일 및 견과

류(10.4%)의 순으로 기록됨 

- 상위 6개 품목인 스낵류·육류·낙농품·베이커리 및 시리얼류·채소류·과일

및 견과류가 캐나다 농림축산식품 시장에서 86.2%로 대부분을 차지함

- 농림축산식품 시장에서 점유율 1위를 차지한 스낵류의 시장규모는 244

억 8,000만 달러(한화 약 32조 3,014억 원)로 전년 대비 11.2% 성장함

<표Ⅰ-2> 캐나다 농림축산식품 시장규모(2017~2021)
(단위: 백만 달러, %)

구분 2017 2018 2019 2020 2021
비중
(2021)

전년비
(20/21)

연평균
(17/21)

전체(합계) 91,100 99,190 104,160 108,950 121,340 100.0 11.4 7.4

1 스낵류 18,530 20,140 21,090 22,020 24,480 20.2 11.2 7.2

2 육류 17,830 19,450 20,470 21,440 23,920 19.7 11.6 7.6

3 낙농품 13,020 14,130 14,780 15,420 17,090 14.1 10.8 7.0

4
베이커리 및 
시리얼류

10,560 11,460 11,990 12,490 13,860 11.4 11.0 7.0

5 채소류 9,210 10,090 10,670 11,240 12,600 10.4 12.1 8.2

6 과일 및 견과류 9,340 10,190 10,730 11,240 12,560 10.4 11.7 7.7

7 편의식품 5,190 5,640 5,910 6,170 6,850 5.6 11.0 7.2

8 소스 및 향신료 3,250 3,550 3,730 3,900 4,360 3.6 11.8 7.6

9 스프레드 및 당류 2,050 2,240 2,370 2,500 2,800 2.3 12.0 8.1

10 유지류 1,620 1,770 1,870 1,960 2,190 1.8 11.7 7.8

11 영유아용 식품 500 530 550 570 630 0.5 10.5 5.9

*출처: STATISTA 자료 바탕으로 재가공(수산물, 동물사료 제외), (검색일: 2022.11.03.)
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  2. 우리나라 농식품 수출현황

   가. 미국 수출현황

   □ 2021년 한국의 對미국 농림축산식품 수출액은 9억 7,926만 

9,000달러(한화 약 1조 2,960억 6,252만 원)로, 전년 대비 

8.9% 증가 

    ◦ 부문별 비중은 농산물(96.0%), 축산물(3.5%), 임산물(0.5%) 

순으로 농산물의 비중이 압도적으로 높고, 농산물 수출액은 

9억 3,981만 7,000 달러(한화 약 1조 2,438억 4,779만 원)로, 전년 

대비 9.0% 증가

<표Ⅰ-3> 대한민국 농림축산식품 미국 수출 규모(2017~2021)
(단위: 천 달러, %)

구분 2017 2018 2019 2020 2021
비중
(2021)

전년비
(20/21)

연평균
(17/21)

전체 554,935 628,615 687,689 899,601 979,269 100.0 8.9 15.3

농산물 529,274 599,787 659,414 862,453 939,807 96.0 9.0 15.4

축산물 21,894 23,810 24,728 32,626 34,474 3.5 5.7 12.0

임산물 3,767 5,017 3,547 4,521 4,989 0.5 10.3 7.3

*주: 주요 수출 농림축산식품 중 비식품, 수산물은 제외
*출처: KATI 농식품수출정보(검색일: 2022.11.07.

   □ 2021년의 對미국 주요 수출 품목은 라면(8.3%), 기타 음료류(7.3%), 

소스와 그 조제품(4.6%), 조제품 기타(4.3%), 베이커리 제품

(3.8%) 순으로 간편 식품의 수출 강세가 두드러짐 

   ◦ 간편 식품인 라면·베이커리 제품·찌거나 삶은 쌀(즉석밥)·인스턴트면 

면류(라면 이외 기타)·비스킷, 쿠키 및 크래커는 전체 수출액의 

20.5%를 차지
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   ◦ 동년 찌거나 삶은 쌀(즉석밥)은 2017년 이후 5년간 연평균 50.7% 

성장하며 수출 증가 추세가 강하게 나타남 

- 이는 미국 소비자의 글루텐프리에 대한 관심과 수요가 증가해 글루텐프리

식품인 즉석밥의 수출 증가에 영향을 미친 것으로 분석

   ◦ 동년 소스와 그 조제품의 수출액은 4,487만 2,000달러(한화 

약 591억 5,924만 원)로, 전년 대비 13.8% 증가

 - 코로나19의 확산·재택 근무 등으로 외식이 감소하고 가정에서 조리하는 빈도가

증가함에 따라 소스와 그 조제품에 대한 수요가 증가한 것에 영향을 받음

    ◦ 한국 콘텐츠가 인기를 얻고, 한식의 인지도가 증가하며 

한국산 식품의 수출성장을 견인함

<표Ⅰ-4> 대한민국 對미국 식품 수출 상위 10개 품목(2017~2021)
(단위: 천 달러, %)

구분 2017 2018 2019 2020 2021
비중
(2021)

전년비
(20/21)

연평균
(17/21)

전체 554,935 628,615 687,689 899,601 979,269 100.0 8.9 15.3

1 라면 41,084 50,351 53,543 82,265 81,226 8.3 △1.3 18.6

2 기타 음료류 60,865 66,588 69,256 72,745 71,134 7.3 △2.2 4.0

3
소스와 

그 조제품
20,299 24,389 28,425 39,427 44,872 4.6 13.8 21.9

4 조제품 기타 22,750 24,294 31,511 34,180 42,216 4.3 23.5 16.7

5 베이커리 제품 18,798 21,145 23,011 31,491 36,762 3.8 16.7 18.3

6 찌거나 삶은 쌀 6,969 10,337 15,497 27,479 35,934 3.7 30.8 50.7

7 배(신선) 30,402 35,595 34,222 30,525 30,886 3.2 1.2 0.4

8
김치

(냉동하지 않은 것)
7,246 8,969 14,802 23,059 28,254 2.9 22.5 40.5

9
인스턴트면 면류
(라면 이외 기타)

8,579 8,793 11,516 24,155 25,536 2.6 5.7 31.3

10
비스킷, 쿠키 및 

크래커
22,028 27,290 23,334 25,317 24,718 2.5 △2.4 2.9

*주: 주요 수출 식품 중 비식품, 수산물은 제외, HS코드(10자리 기준) 1902.30-1010, 2202.99-9000, 2103.90-9090, 
2106.90-9099, 1905.90-1090, 1904.90-1010, 0808.30-0000, 2005.99-1000, 1902.30-1090, 1905.90-1040

*출처: KATI 농식품수출정보(검색일: 2022.11.07.
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   나. 캐나다 수출현황

   □ 2021년 한국의 對캐나다 농림축산식품 수출액은 전년 대비 

0.9% 성장한 1억 1,685만 달러(한화 약 1,540억 830만 원)를 기록

    ◦ 부문별 비중은 농산물(95.6%), 축산물(4.2%), 임산물(0.3%) 순으로, 

농림축산식품 수출액 비중 1위를 차지한 농산물의 수출액은 

1억 1,167만 2,000달러(한화 약 1,477억 9,789만 원)로 집계됨 

<표Ⅰ-5> 대한민국 농림축산식품 캐나다 수출 규모(2017~2021)
(단위: 천 달러, %)

구분 2017 2018 2019 2020 2021
비중
(2021)

전년비
(20/21)

연평균
(17/21)

전체 68,672 84,185 91,569 115,841 116,850 100.0 0.9 14.2

농산물 66,874 82,258 88,480 111,311 111,672 95.6 0.3 13.7

축산물 1,416 1,651 2,915 4,273 4,885 4.2 14.3 36.3

임산물 382 276 174 256 293 0.3 14.4 △6.4

*주: 주요 수출 식품 중 비식품, 수산물은 제외
*출처: KATI 농식품수출정보(검색일: 2022.11.07.

   □ 2021년 對캐나다 한국산 농림축산식품 주요 수출 품목별 비중은 

라면이 11.1%로 가장 높고, 그 뒤를 아이스크림(6.4%), 커피엑스와 

농축물(5.5%), 베이커리 제품(4.5%), 소스와 그 조제품(4.3%) 

순으로, 간편 식품과 간식류 수출이 강세를 보임

   ◦ 동년 전체 품목 중 점유율 1위를 차지한 라면의 수출액은 

1,295만 3,000달러(한화 약 170억 6,169만 원)로 전년 대비 

4.7% 감소

 - 2021년 상반기 발생한 물류대란으로 수출 물량을 운송할 컨테이너와

선박의 공급 대비 수요가 급증하며 물류비용이 상승, 라면 수출액

감소에 영향을 미침
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   ◦ 동년 소스와 그 조제품의 수출액은 502만 4,000달러(한화 

약 66억 1,761만 원)로, 전년 대비 20.4% 증가한 수치

 - 이는 코로나19의 확산으로 늘어난 재택근무와 재택 수업이 늘어나며 가정에서

요리하는 시간이 증가함에 따라 소스와 그 조제품에 대한 수요가 증가한

것에 영향을 받음

<표Ⅰ-6> 대한민국 對캐나다 농림축산식품 수출 상위 10개 품목(2017~2021)
(단위: 천 달러, %)

구분 2017 2018 2019 2020 2021
비중
(2021)

전년비
(20/21)

연평균
(17/21)

전체 68,672 84,185 91,569 115,841 116,850 100.0 0.9 14.2

1 라면 9,499 8,945 10,003 13,594 12,953 11.1 △4.7 8.1

2 아이스크림 3,291 3,854 5,755 6,598 7,533 6.4 14.2 23.0

3
커피엑스와 

농축물
378 6,604 7,321 11,418 6,447 5.5 △43.5 103.3

4 베이커리 제품 3,244 3,026 3,271 4,576 5,234 4.5 14.4 12.7

5
소스와 그 
조제품

2,094 2,575 2,448 4,172 5,024 4.3 20.4 24.5

6 기타 음료류 4,299 4,713 4,466 4,912 4,867 4.2 △0.9 3.2

7 인스턴트 면류 3,460 3,747 4,109 4,325 4,629 4.0 7.0 7.5

8
비스킷, 쿠키 및 

크래커
3,817 4,522 3,295 4,036 4,078 3.5 1.0 1.7

9 조제품 기타 1,398 1,266 3,015 3,555 3,748 3.2 5.4 28.0

10
김치

(냉동하지 않은 것)
1,632 2,296 2,299 3,307 3,044 2.6 △8.0 16.9

*주: 주요 수출 식품 중 비식품, 수산물은 제외, HS코드(10자리 기준) 1902.30-1010, 2105.00-1090, 2101.11-1000, 
1905.90-1090, 2103.90-9090, 2202.99-9000, 1902.30-1090, 1905.90-1040, 2106.90-9099, 2005.99-1000

*출처: KATI 농식품수출정보(검색일: 2022.11.07.
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  3. 2022년 북미 식품시장 트렌드·이슈

   □ 식품 소비 행태의 변화, 기후 위기 심화, ICT 기술의 발전으로 

2022년 식품시장 트렌드 및 이슈는 ①지속가능성 추구, ②

건강식 선호, ③푸드테크(Food Tech)의 확산으로 요약할 수 있음

    ◦ (지속가능성 추구) 기후 위기가 심화됨에 따라, 식생활 전반에서 

지속가능성을 추구하고자 하는 소비자가 증가함

- 이에 따라, 지속가능한 식생활을 영위할 수 있는 식품 시장이 성장

- 식품 제조·생산과정에서 발생하는 탄소배출량이 적다고 알려진 식물기반

식품이 소비자의 이목을 끎

- 또한, 식품 폐기물 처리 과정에서 발생하는 탄소배출 등 식품 폐기물이

야기하는 환경오염에 대한 인식이 제고되며 업사이클 식품을 선호하는

소비자가 증가

    ◦ (건강식 선호) 코로나19를 겪은 소비자들의 식품 섭취로 

면역력을 증진하고자 하는 욕구가 증대되며 면역력에 좋은 

건강식 유행

- 소금·설탕이 건강에 미치는 악영향에 대한 소비자의 인식이 상승하고,

이를 규제하는 정부의 지침이 발표되기도 함

- 프로바이오틱스 보충제와 프로바이오틱스를 함유한 식품이 소비자의

주목을 받음

    ◦ (푸드테크의 확산) 식량 안보가 주요 화두로 떠오르며, 

빅데이터, 인공지능과 같은 ICT 기술을 농업 기술에 접목해 

농업 생산성을 증대하고자 함

- AeroFarms, Elevate Farms 등의 기업은 ICT 기술을 접목해 농업 생산성을 높임
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   가. 지속가능성 추구

   ① 식물성 대체식품 소비 증가

   □ 동물성 식품을 대체할 수 있는 식물성 단백질·유제품에 대한 

수요가 증가하며, 북미 식물성 대체식품 시장이 성장

    ◦ 식물 기반 단백질 식품·유제품이 친환경적인 식품이라는 

인식이 높아지며, 식물성 대체식품을 선호하는 소비자가 

증가함

- 식물성 대체식품은 일반적인 육류와 유제품 대비 생산과정에서 탄소 배출·

토양오염·물 사용량 등 자원의 소모가 적어 지속가능한 식품으로 인식됨

    ◦ 미국 식물기반 식품협회(Plant Based Foods Association, 

PBFA)에 따르면, 2021년 기준 식물성 고기와 우유의 

매출액은 2018년 이후 3년간 각각 74%, 33% 상승

- 2021년 미국 식물성 대체식품 시장에서 가장 높은 비중을 차지하는 식물성

우유의 매출액은 1억 500만 달러(한화 약 1,382억 8,500만 원) 증가했지만,

동물성 우유의 매출액은 2억 6,400만 달러(한화 약 3,476억 8,800만 원)

감소함

    ◦ 식물성 대체식품을 선호하는 소비자가 증가함에 따라, 식품기업은 

식물성 식품을 활용한 다양한 제품을 출시

- 캐나다의 식물성 고기 식품기업인 Gardein은 식물성 닭고기 패티를 사용한

치킨 햄버거, 식물성 치킨 너겟·치킨 텐더 제품을 출시

- 미국의 식물성 고기 식품기업인 Beyond Meat은 식물성 소시지, 미트볼,

스테이크 제품을 출시

- 전통적인 육류제품 생산기업인 Tyson 역시 식물성 고기로 만들어진 패티,

소시지, 미트볼 제품을 출시함
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<그림Ⅰ-1> 식물성 대체식품 예시

Gardein의 식물성 닭고기 패티 Beyond Meat의 식물성 
큐브 스테이크 Tyson의 식물성 햄버거 패티

*출처: walmart 홈페이지(walmart.com), Tyson 홈페이지(tysonfoods.com)

   ② 업사이클링 식품 인기

   □ 낭비되고 버려지는 식품 폐기물 문제에 대한 인식이 제고되며 

업사이클 식품이 주목받음

    ◦ 업사이클 식품이란 달리 소비하지 않고 폐기되었을 재료로 

검증 가능한 공급망에서 생산·조달되어 제조된 식품2)

    ◦ 업사이클 식품협회에 따르면, 업사이클 식품은 농경지 확보를 위한 

산림 벌채·탄소배출 등 환경파괴 없이 식품 생산량을 높일 수 있음

- 식품 손실·페기물에서 발생하는 온실가스는 전체 배출량의 8%를 차지

    ◦ 원자재 가격이 높아짐에 따라 식품기업의 수익성이 악화하며 

과거에 사용하지 않고 버려졌던 식품들에서 새로운 부가

가치를 창출하기 시작

- 이형의 과일·채소 등을 재료로 사용해 새로운 제품을 제조, 원재료 대비

높은 부가가치 창출이 가능함

- 식품기업 델몬트(Del Monte)는 미국 위스콘신·일리노이 주에서 업사이클된

재료로 제조한 업사이클 채소 통조림 제품, 업사이클 과일 주스 등을 출시,

업사이클 식품협회의 인증을 받음

2) 업사이클 식품 협회(upcycledfood.org)
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<그림Ⅰ-2> 업사이클 마크 및 식품 예시

업사이클 식품 인증 마크 델몬트의 업사이클 
파인애플 주스

델몬트의 업사이클 채소 
통조림 제품

*출처: 업사이클링 식품 협회(upcycledfood.org), 식품 매체 Baking Business(bakingbusiness.com)

   나. 건강식 선호

   ① 저염·저당 식품시장 확대

   □ 나트륨·설탕 섭취에 대한 경각심이 높아지며 나트륨·설탕에 

관한 각종 정부 규제 및 지침 등이 발표되고, 저당·저염 식품을 

선호하는 소비자가 증가

    ◦ 2021년 10월, 미국 식품의약국(FDA, Food and Drug Administration)은 

미국 국민의 나트륨 섭취량을 줄이기 위한 전략인‘자발적 나트륨 

감량 목표’를 발표

- 미국의 식품 관련 사업자와 소비자를 대상으로 일일 권장 섭취량, 함량

등을 제시함

- 해당 지침은 2년 6개월 후 만료되며, 향후 10년간의 나트륨 섭취 감량을

위한 지침 역시 발표될 예정

    ◦ 2022년 7월, 미국 농무부는 학교 급식의 나트륨 함량을 10% 

줄이는‘우유·통곡물 및 나트륨에 대한 과도기 표준’을 시행 

- 미국 어린이·청소년에게 균형 잡힌 식생활을 보장하기 위해 나트륨

섭취량을 줄이고 건강한 통곡물 섭취를 늘리는 지침
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    ◦ 식품기업 아지노모도(Ajinomoto)가 2021년 진행한 설문조사에 따르면, 

55%의 미국 소비자가 식품을 선택할 때 설탕의 함량을 

고려하고, 53%의 소비자가 나트륨 함량을 고려해 식품을 선택

    ◦ 북미 식품기업은 정부의 지침·규제를 준수하고, 소비자 

선호에 부합하는 제품을 출시

- 미국 식품기업 Nabisco는 소금 함량을 낮춘 비스킷 스낵 제품을 출시함

- 캐나다 음료기업 Canada dry는 설탕을 함유하지 않은 제로 슈가(Zero-Sugar)

음료 제품을 출시함

- 미국 식품기업 Progresso는 저염 통조림 제품을 출시

<그림Ⅰ-3> 저당·저염 식품 예시

미국 식품기업의 저염 비스킷 스낵 캐나다 식품기업의 무당 음료 미국 식품기업의 저염 통조림 제품

*출처: 월마트 홈페이지(walmart.com)

   ② 프로바이오틱스 식품

   □ 코로나19의 확산으로 높아진 면역력 증강 식품에 대한 관심이 

프로바이오틱스를 함유한 식품으로 확대됨

    ◦ 식품으로 면역력을 높이고자 하는 수요가 증가하며, 면역력 

증강에 좋다고 알려진 발효식품·프로바이오틱스 식품에 

대한 수요가 확대

- 2022년 북미의 프로바이오틱스 보충제 시장규모는 10억 2,920만 달러(한화

약 1조 3,555억 원)로 추정되며 2027년까지 5년간 연평균 7.9% 성장 예상
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    ◦ 면역력 증강에 도움이 된다고 알려진 식품에 프로바이오틱스를 

첨가한 제품이 출시됨

- 2022년 Whole Food Market이 식품 트렌드로 선정한 항산화 효능이 있는

강황을 첨가한 프로바이오틱스 음료, 보충제 등의 제품이 출시됨

<그림Ⅰ-4> 강황 첨가 프로바이오틱스 식품 예시

강황 프로바이오틱스 음료

*출처: 월마트 홈페이지(walmart.com)

   다. 푸드테크의 확산

   ① ICT 기술 활용한 식품 서비스 고도화

   □ 인공지능·빅데이터 활용을 통해 고객이 사용자 중심의 

서비스를 경험할 수 있도록 식품 서비스의 고도화가 진행

    ◦ AI는 축적된 데이터를 기반으로 사용자가 선호하는 것을 

유추하고 이를 기반으로 사용자에게 보다 최적화된 서비스를 제공

- mealime은 인공지능을 활용해 고객의 취향에 부합하는 식단 계획과

조리법, 재료를 추천하고 구매하는 서비스를 제공

- Green Choice는 사용자별 맞춤형 식단과 그에 따른 재료 구매 가이드를

제공하며, 빅데이터를 활용해 사용자에게 적합한 식단을 추천해주는

서비스를 제공
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<그림Ⅰ-5> AI·빅데이터를 활용한 식품 서비스

Green Choice 웹사이트 Mealime의 서비스 소개 사이트

*출처: Green Choice 홈페이지(greenchoicenow.com), Mealime 홈페이지(mealime.com)

   ② ICT 기술을 통한 농업생산량 증대 

   □ 기후 위기·우크라이나 사태로 식량 안보에 위기감을 

느끼고 농업 기술에 적극적으로 ICT 기술을 접목, 생산성을 

증대하고자 함

    ◦ 기후변화로 밀·옥수수·토마토·겨자 등 작물의 수확량이 

악화하는 등 식량 수급이 부족해지는 상황을 대비하고자 함

- 2022년 미국 농무부의 발표에 따르면, 미국의 옥수수 생산량은 가뭄과

더운 날씨로 인해 전년 대비 8% 감소할 것으로 추정

- 2022년 겨자 최대 생산국인 캐나다는 지속되는 더위와 같은 이상기후로 인해

겨자 수확량이 감소, 2019년 대비 ㎏당 가격이 3배 상승함

    ◦ 기후 위기와 더불어 러시아-우크라이나 사태로 주요 곡물 

가격이 급등하면서 식량 안보에 위협을 느끼고 식량 

공급망을 강화·확충하고자 함

- 우크라이나, 러시아는 각각 전 세계 밀 생산량의 약 10%, 20%를 차지하며,

전체 밀 수출의 30%를 차지하는 밀 생산 대국임

- 러시아-우크라이나 사태로 밀 수출이 중단되자 세계 식품 가격은 2022년

3월 기준 전년 대비 20% 상승함

- 캐나다의 경우, 2022년 1월 연간 식품 인플레이션율이 6.5%로, 10년 만에

최고치를 기록함
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    ◦ 사물인터넷, AI·빅데이터 기반의 스마트팜·식물공장·

수직농장을 농작물 생산에 최적화된 환경으로 조성, 

농업생산량을 증대해 식품 공급망 위기를 극복하고자 함

- 미국의 실내 농업회사 AeroFarms은 빅데이터를 활용, 13만 개의 데이터를

모니터링한 결과를 분석·예측해 가장 최적의 품질인 작물을 수확하고 있어,

고품질을 일관성 있게 유지함

- 또한, 수직농장을 이용해 수평 재배 대비 작물 생산량을 높임

- 캐나다의 Elevate Farms는 수직농장을 이용해 작물 생산성을 높임

<그림Ⅰ-6> ICT 기술이 접목된 농업 재배현장

AeroFarms 수직농장 Elevate Farms의 수직농장

*출처: AeroFarms 홈페이지(aerofarms.com), Elevate Farms 홈페이지(elevate.farm)
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Ⅱ. 2023년 북미 농식품 시장 전망

  1. 시장규모

   가. 미국

   □ 2023년 미국 농림축산식품 시장은 전년 대비 3.0% 성장한 

9,107억 달러(한화 약 1,200조 3,026억 원) 규모일 것으로 예상

    ◦ 품목별 비중은 스낵류(32.9%), 육류(18.2%), 낙농품(10.6%), 

채소류(9.4%) 순

    ◦ 또한, 미국 농림축산식품 시장은 2021년부터 5년간 연평균 

4.4% 성장하여 2025년 9,815억 달러(한화 약 1,292조 8,318억 원)에 

달할 전망

<표Ⅱ-1> 미국 농림축산식품 시장규모 전망(2021~2025)
(단위: 백만 달러, %)

구분 2021 2022f 2023f 2024f 2025f
비중
(2023)

전년비
(22/23)

연평균
(21/25)

전체(합계) 827,670 884,600 910,700 946,910 981,500 100.0 3.0 4.4

1 스낵류 272,900 292,400 299,500 311,100 322,000 32.9 2.4 4.2

2 육류 147,700 159,200 165,300 173,200 181,200 18.2 3.8 5.2

3 낙농품 86,880 93,640 96,480 100,500 104,300 10.6 3.0 4.7

4 채소류 78,130 83,460 85,280 88,330 91,220 9.4 2.2 3.9

5 과일 및 견과류 76,030 80,750 82,520 85,380 88,120 9.1 2.2 3.8

6
베이커리 및 
시리얼류

62,970 66,170 68,810 71,270 73,520 7.6 4.0 3.9

7 편의식품 45,060 48,320 49,530 51,440 53,230 5.4 2.5 4.3

8 소스 및 향신료 26,950 28,930 29,690 30,840 31,920 3.3 2.6 4.3

9 유지류 14,950 14,880 15,860 16,470 17,030 1.7 6.6 3.3

10 스프레드 및 당류 9,990 10,380 11,180 11,660 12,090 1.2 7.7 4.9

11 영유아용 식품 6,110 6,470 6,550 6,720 6,870 0.7 1.2 3.0

*출처: STATISTA 자료 바탕으로 재가공(수산물, 동물사료 제외), (검색일: 2022.11.03.)
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   나. 캐나다

   □ 2023년 캐나다 농림축산식품 시장은 전년 대비 3.7% 성장한 

1,369억 2,000만 달러(한화 약 180조 4,879억 원) 규모일 것으로 예상

    ◦ 품목별 비중은 스낵류(20.2%), 육류(19.7%), 낙농품(14.2%), 

채소류(11.2%) 순

    ◦ 또한, 캐나다 농림축산식품 시장은 2021년부터 5년간 연평균 

6.4% 성장하여 2025년 1,556억 2,000만 달러(한화 약 205조 

1,383억 원)에 달할 전망

<표Ⅱ-2> 캐나다 농림축산식품 시장규모 전망(2021~2025)
(단위: 백만 달러, %)

구분 2021 2022f 2023f 2024f 2025f
비중
(2023)

전년비
(22/23)

연평균
(21/25)

전체(합계) 121,340 130,240 136,920 146,340 155,620 100.0 5.1 6.4

1 스낵류 24,480 26,490 27,690 29,600 31,480 20.2 4.5 6.5

2 육류 23,920 25,730 27,030 28,890 30,760 19.7 5.1 6.5

3 낙농품 17,090 18,540 19,420 20,760 22,070 14.2 4.7 6.6

4
베이커리 및 
시리얼류

13,860 14,410 15,370 16,360 17,320 11.2 6.7 5.7

5 채소류 12,600 13,650 14,300 15,320 16,330 10.4 4.8 6.7

6 과일 및 견과류 12,560 13,580 14,260 15,240 16,210 10.4 5.0 6.6

7 편의식품 6,850 7,420 7,760 8,280 8,790 5.7 4.6 6.4

8 소스 및 향신료 4,360 4,740 4,980 5,340 5,690 3.6 5.1 6.9

9 스프레드 및 당류 2,800 2,660 2,920 3,130 3,340 2.1 9.8 4.5

10 유지류 2,190 2,350 2,500 2,690 2,870 1.8 6.4 7.0

11 영유아용 식품 630 670 690 730 760 0.5 3.0 4.8

*출처: STATISTA 자료 바탕으로 재가공(수산물, 동물사료 제외), (검색일: 2022.11.03.)
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  2. 2023년 전망

   가. 지속가능한 식생활 지향

   ① 식물성 업사이클링 식품시장 확대 예상

   □ 식물성 식품을 제조하는 과정에서 발생하는 부산물을 활용한 

업사이클 식물성 식품 증가 예상

    ◦ 2022년 메가트렌드인 지속가능한 식생활의 고도화가 진행

    ◦ 더불어 식품 폐기물 문제에 대한 인식이 상승하며 식품 

폐기물 저감의 필요성이 증대함

- 식품 매체 CHEMLINKED에 따르면, 북미 시장에 공급되는 식품의 약

30~40%가 식품 폐기물로 버려짐

- 이 중 약 1,610억 달러(한화 약 212조 2,624억 원) 상당의 식품 폐기물은

섭취할 수 있음에도 불구하고 폐기되고 있는 실정

- 캐나다의 경우 연간 최대 310억 달러(한화 약 40조 8,704억 원)가 식품

폐기물 매립에 사용되고 있음

    ◦ 이에 따라, 지속가능한 식품으로 인식되는 식물기반 식품을 

제조하는 과정에서 발생하는 부산물을 이용한‘식물성 업사이클 

식품’시장이 확대될 것으로 예상

- 미국의 유기농 슈퍼마켓 체인인 Whole food market은, 식물성 업사이클

식품을 2023년의 식품 트렌드로 선정, 대체 밀가루로 만든 초콜릿 쿠키

등의 제품을 출시 예정

- 미국의 식물성 업사이클 식품기업인 Take-Two는 곡물 폐기물을 사용해

식물성 우유를 생산

- 미국의 업사이클링 식품기업 Renewal Mill은 대체 밀가루로 만든 오트밀

초콜릿 쿠키 제품을 판매 중
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<그림Ⅱ-1> 식물성 업사이클 식품 예시

Renewal Mill의 식물성 업사이클 식품 Take-Two의 업사이클 식물성 우유

*출처: 지속가능한 상품 온라인 유통채널 Goldune 홈페이지(goldune.com), Take-Two 홈페이지(taketwofoods.com)

   ② 식물기반 식품의 다각화

   □ 식물성 대체 유제품·육류가 주를 이루던 기존의 식물성 

대체식품 시장에 다양한 식물기반 식품이 등장하며 시장이 

더욱 확대될 전망

    ◦ 2022년의 식품 트렌드인 식물성 단백질 식품·유제품에 

대한 관심이 확대되며 식물기반 식품의 다양화가 이루어질 

것으로 예상

    ◦ 또한, 글루텐을 함유하지 않아 소화기 건강에 좋고 영양분이 

풍부한 점 등 건강에 대한 인식이 높아짐에 따라 섬유질이 

풍부한 밀가루에 대한 수요가 증가할 것으로 예상됨

    ◦ 이에 따라, 쌀·아몬드·바나나가루 등의 밀가루 대체품 

시장이 확대될 것으로 전망

    ◦ 미국의 유기농 슈퍼마켓 체인인 Whole Foods Market은 

병아리콩 밀가루 등의 대체 밀가루로 제조한 파스타 면을 

2023년 식품 트렌드로 선정
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    ◦ 이외에도 콜리플라워 뇨끼3)냉동식품, 바나나 푸실리 파스타 면, 

카사바4)로 제조한 오르조5) 등의 다양한 식물성 식품의 

판매는 더욱 확대될 전망

<그림Ⅱ-2> 식물기반 식품 예시

바나나로 만든 대체 밀가루 콜리플라워로 만든 냉동 뇨끼

*출처: spiceography.com, greengiant.com

   나. 건강식 

   ① 기능성 음료·무알코올·저알코올 음료 시장의 확대

   □ 코로나19의 확산을 겪으며 증대된 면역력 강화식품에 대한 

소비자의 관심이 고도화되며 기능성 음료가 주목받을 것으로 예상

    ◦ 프로바이오틱스를 풍부하게 함유해 소화기 건강에 좋은 

발효음료, 단백질 보충 음료, 에너지 음료 등의 기능성 음료 

시장이 확대될 것으로 예상

3) 버터와 치즈에 버무린 이탈리아의 파스타 요리
4) 탄수화물이 풍부한 작물로, 열대지방에서 주로 구황작물로서 이용되었으며 비타민, 무기질 등 풍부한 영양성분을 

함유한 식재료로, 최근 다이어트 식품으로 주목받고 있음
5) 길이 8㎜ 정도의 쌀알 모양의 수프용 파스타 면
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    ◦ 리서치 기업 Brand Essence에 따르면, 발효음료로 인식되는 

콤부차의 북미 시장 매출액은 2022년 이후 연평균 15%로 

증가해 2027년에는 20억 달러(한화 약 2조 6,350억 원)를 

넘어설 것으로 추정

   □ 또한, 무알코올·저알코올 음료 시장이 확대될 것으로 전망

    ◦ 코로나19의 확산을 겪으며 건강에 대한 관심이 증가한 

20~30대 소비자가 무알코올·저알코올 음료에 주목함

- 리서치 기업 Nielsen에 따르면, 미국 21세~34세 소비자의 66%가 의식적으로

알코올 소비량을 줄이고, 전체 소비자의 22%가 알코올 섭취량을

자제하고 있음

- 또한, 주류 배달 어플리케이션 Drizly의 무알코올 주류의 매출은 2021년

기준 전년 대비 290% 증가함

    ◦ 2023년 미국의 무알코올 맥주 매출액은 68억 달러(한화 

약 8조 9,590억 원)에 달할 것으로 추정되며, 2016년 이후로 

10년간 연평균 12.5%로 높은 성장세를 보일 것으로 전망됨

    ◦ 2023년 캐나다의 무알코올 맥주 매출액은 2억 9,140만 달러

(한화 약 3,840억 6,520만 원)에 달할 것으로 추정되며, 

2016년 이후 10년간 연평균 12.5%의 높은 성장률을 보일 

것으로 예상

<표Ⅱ-3> 미국·캐나다의 무알코올 맥주 매출액
(단위: 10억 달러, %)

구분 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022f 2023f 2024f 2025f
전년비
(22/23)

연평균
(16/25)

미국 3.02 3.47 4.03 4.68 4.10 4.89 5.87 6.80 7.74 8.70 15.8 12.5

(단위: 백만 달러, %)

구분 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022f 2023f 2024f 2025f
전년비
(22/23)

연평균
(16/25)

캐나다 128.5 150.7 172.9 193.8 181.7 197.4 253.0 291.4 329.6 372.0 15.2 12.5

*출처: Statista
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   다. ICT 기술의 도입을 통한 식품 안전성 증진

   ① 블록체인 기술을 통한 식품의 투명성 제고

   □ 식품 공급망 전체의 안전성을 확보하고 투명성을 높이기 위해 

블록체인 기술의 도입이 가속화될 것으로 전망

    ◦ 2022년 11월, 미국 식품의약품청이 특정 식품에 대한 추가 이력 

추적 기록 요건(Requirements for Additional Traceability Records for 

Certain Foods)을 발표

- 수확 농장, 가공 공장, 운송 차량 등 공급망의 특정 지점에서 식품의 핵심

데이터를 포함한 기록을 요구

- 식품의 이력 추적을 위한 계획안 제출 및 식품이 거치는 시설과 식품

유통에 필요한 정보를 등록 및 전자기록으로 보관할 것을 요구

    ◦ 이에 따라, 식품기업은 식품 생산·유통과정 전반에 걸쳐 높은 

투명성을 확보할 것을 요구받음

    ◦ 식품기업들은 블록체인 기술을 활용해 시스템 디지털화 

작업을 진행하는 등, 미국 식품의약품청의 발표로 식품기업들의 

공급망 내에서 블록체인 기술 도입이 가속화될 것으로 예상

- 블록체인 기술이란 기업 네트워크에서 투명하게 정보를 공유할 수 있도록

하는 메커니즘으로, 합의 없이 등록된 정보를 수정·삭제할 수 없어 공급망

전체의 투명성과 책임성을 개선함

- 블록체인 기술을 도입함으로써 식품의 품목 정보, 재배·가공·생산·운송

경로 및 시간 등의 정보를 자세히 기록, 식품의 생산·유통과정 전반에

걸쳐 투명성을 높일 수 있음

    ◦ 블록체인 기술을 기반으로 한 식품 이력 추적 서비스 시장이 

확대될 것으로 전망
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   라. 식량 공급망의 위기 극복

   ① 도시 농업

   □ 안정적인 식량 공급망을 확보하고 식량 안보 확보를 위해 

도시 농업이 확대될 전망

    ◦ 도시 농업은 건물의 옥상·식품 소매점·학교 등 다양한 

도시 내·외부의 공간을 사용해 작물을 재배하는 것

- 도시 및 교외 지역에서 농산물을 재배·가공·유통하는 것으로 옥상 농장·

텃밭 농장·수직 농장 등을 도시 농업의 예시로 들 수 있음

    ◦ 도시 농업은 지역사회의 식량 생산을 증가시켜 안정적인 

식량 공급망을 확보할 수 있는 수단

    ◦ 코로나19의 확산, 기후 위기, 러시아-우크라이나 사태로 

식량 안보가 세계적인 화두로 떠오르며 도시 농업을 지역사회의 

식량 주권을 확보할 수 있는 수단으로 부상

- 미국 농무부는 ‘도시 농업 및 혁신 생산사무소(Office of Urban Agriculture

and Innovative Production)’를 설치하고 뉴욕·시카고·캘리포니아 등 17개 주에

‘도시 농업 위원회(Committees for Urban Agriculture)’를 설치, 도시 농업을

적극적으로 지원하고자 함

- 또한, 2022년 10월 1,420만 달러(한화 약 187억 9,370만 원)를 도시 농업

프로젝트에 투자했다고 발표함

<그림Ⅱ-> 도시 농업 예시

미국 슈퍼마켓 옥상에 설치된 온실 재배시설 뉴욕의 학교 옥상에 설치된 온실 재배시설

*출처: nycitywoman.com
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