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유럽 식품시장 2022년 분석 및 2023년 전망

1. 2022년 유럽의 농림축산식품 시장규모는 전년 대비 2.5% 증가한 1조 

2,261억 2,000만 달러(한화 약 1,628조 5,325억 8,400만 원)로 추정

 ◦ 품목별 시장 점유율은 육류(23.6%), 스낵류(15.4%), 낙농품(15.2%) 순

* 온라인 식품시장의 비중은 11.3%, 오프라인 식품시장은 88.7%를 차지

2. 2021년 한국산 농림수산식품 수출액은 전년 대비 28.3% 증가한 

7억 1,089만 9,000달러(한화 약 9,439억 3,169만 원)로 집계

 ◦ 주요 수출 식품은 라면(10.0%), 김(6.2%), 기타 음료(4.3%) 순

* 對영국 수출액은 전년 대비 8.6% 증가한 8,190만 8,000달러(한화 약 1,086억

8,372만 원)로, 주요 수출품목은 라면(23.3%), 조미 김(11.3%), 김치(6.7%) 순

* 對프랑스 수출액은 전년 대비 70.7% 증가한 3,136만 2,000달러(한화 약 416억

2,364만 원)로, 주요 수출품목은 김(7.5%), 라면(4.7%), 큰느타리버섯(2.6%) 순

* 對독일 수출액은 전년 대비 39.5% 증가한 9,979만 4,000달러(한화 약 1,324억

5,657만 원)로, 주요 수출품목은라면(13.2%), 조미 김(11.8%), 베이커리제품(2.9%) 순

3. 2022년 발표·개정된 유럽의 식품 규제·정책은 주로 식품의 

안전성을 강화하는 방향으로 이루어짐

4. 2022년 유럽 식품시장 이슈 및 2023년 전망

①2022년 이슈

-지속가능성

- 기후위기에 따른 지속가능한 경영의 중요성이 확대되며 사회적·

윤리적 식품을 선호하며 ESG 경영이 유럽 식품기업의 경영 

트렌드로 부상

- 지속가능한 식생활을 영위하기 위해 탄소발자국이 적은 식물성 

대체육·유제품이 유럽 소비자의 인기를 끎

②2023년 전망

- 지속가능성이 중요한 식품 소비기준으로 인식되며, 식물성 

수산물 등 식물기반 식품의 다각화가 진행되고, 각종 인증을 

취득한 기업의 제품 경쟁력이 더욱 강화될 것으로 전망 

- 보호무역주의, 우크라이나 사태로 촉발된 식량안보의 위협과, 

식품 고물가 현상에 대응·해소하기 위한 방안으로 푸드테크에 

대한 투자 및 개발이 확대될 것으로 전망
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Ⅰ. 유럽 식품시장 규모

  1. 품목별 시장규모

   □ 2022년 유럽의 농림축산식품 시장규모는 전년 대비 2.5% 증가한 1조 

2,261억 2,000만 달러(한화 약 1,628조 5,325억 원)1)로 추정

    ◦ 품목별 시장 점유율은 육류(23.6%), 스낵류(15.4%), 낙농품(15.2%), 

채소류(12.1%), 베이커리 및 시리얼류(11.9%) 순

- 축산업에서유래된육류·낙농품시장의비중이전체농림축산식품시장의38.8%를차지

· 동년 점유율 1위를 차지한 육류의 시장규모는 전년 대비 23.6% 성장한

2,918억 4,000만 달러(한화 약 387조 4,176억 원)로 집계

· 동년 식품시장 비중 3위를 차지한 낙농품의 시장규모는 1,914억 4,000만

달러(한화 약 254조 1,940억 3,200만 원)로, 전년 대비 7.2% 증가함

    ◦ 유럽 농림축산식품 시장은 2020년 이후 5년간 연평균 5.9% 성장해 

2024년 1조 3,697억 3,000만 달러(한화 약 1,818조 4,535억 원) 전망

<표1-1> 유럽 농식품 시장규모(2020~2024)
(단위: 백만 달러, %)

구분 2020 2021 2022f 2023f 2024f
비중
(2022)

전년비
(21/22)

연평균
(20/24)

전체(합계) 1,088,980 1,195,980 1,226,120 1,316,130 1,369,730 100.0 2.5 5.9

1 육류 254,530 279,360 291,840 310,150 322,940 23.6 4.5 6.1

2 스낵류 163,980 180,110 193,200 201,590 210,590 15.4 7.3 6.5

3 낙농품 162,450 178,540 191,440 199,770 208,010 15.2 7.2 6.4

4 채소류 132,000 145,030 154,590 160,470 166,230 12.1 6.6 5.9

5 베이커리 및 시리얼류 138,950 152,100 123,100 156,650 163,490 11.9 △19.1 4.1

6 과일 및 견과류 104,750 115,360 122,590 127,040 131,620 9.6 6.3 5.9

7 편의식품 58,310 64,360 68,940 71,900 74,790 5.5 7.1 6.4

8 유지류 31,240 34,350 31,420 36,600 38,100 2.8 △8.5 5.1

9 소스 및 향신료 24,060 26,460 28,410 29,730 30,970 2.3 7.4 6.5

10 스프레드 및 당류 12,540 13,530 13,350 14,670 15,140 1.1 △1.3 4.8

11 영유아용 식품 6,170 6,780 7,240 7,560 7,850 0.6 6.8 6.2

*주: EU-27개국과 영국의 시장규모를 더하여 산출
*출처: STATISTA 자료 바탕으로 재가공(수산물, 동물사료 제외), 2022년 월 업데이트 자료

1) 2022년 11월 24일자 환율 적용, (1USD = 1329.40KRW)
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  2. 오프라인·온라인 시장규모

   □ 2022년 기준 전체 식품시장의 11.3%를 차지하는 유럽 온라인 

농림축산 식품시장 규모는 전년 대비 4.1% 성장한 1,386억 

8,000만 달러(한화 약 184조 2,363억 원)로 추정

    ◦ 온라인 농림축산 식품시장은 2020년 이후로 5년간 연평균 

20.0% 성장해 2024년 2,066억 4,000만 달러(한화 약 274조 5,212억 

원)에 달할 것으로 예상

    ◦ 오프라인 농림축산 식품시장은 2020년 이후 5년간 연평균 

성장률이 4.1% 수준으로, 온라인 식품시장 대비 저성장하는 

시장임을 시사함

- 2022년 오프라인 농림축산 식품시장은 전체 농림축산 식품시장의 88.7%를

차지하며, 전년 대비 2.3% 성장한 1조 874억 4,000만 달러(한화 약

1,443조 9,028억 원) 규모

<표1-2> 유럽 오프라인·온라인 농림축산 식품시장 규모(2020~2024)
(단위: 백만 달러, %)

구분 2020 2021 2022f 2023f 2024f
비중
(2022)

전년비
(21/22)

연평균
(20/24)

전체 시장 1,088,980 1,195,980 1,226,120 1,316,130 1,369,730 100.0 2.5 5.9

오프라인 시장 989,380 1,062,800 1,087,440 1,142,920 1,163,090 88.7 2.3 4.1

온라인 시장 99,600 133,180 138,680 173,210 206,640 11.3 4.1 20.0

배달 식품 58,750 82,780 86,470 102,270 118,710 7.1 4.5 19.2

전자상거래 40,850 50,400 52,210 70,940 87,930 4.3 3.6 21.1

*주1: EU-27개국과 영국의 시장규모를 더하여 산출
*주2: 오프라인 시장규모는 전체 시장규모에서 배달 식품시장과 전자상거래 시장의 규모를 제하여 산출함
*출처: STATISTA 자료 바탕으로 재가공, (온라인 시장: 2022년 11월 업데이트)
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Ⅱ. 우리나라 농림수산식품 수출현황

  1. 유럽

   □ 2021년 한국의 對유럽 농림수산식품 수출액은 전년 대비 

28.3% 증가한 7억 1,089만 9,000달러(한화 약 9,439억 원) 기록

    ◦ 2021년 對유럽 부류별 수출 비중은 농산물(59.2%), 수산물(35.9%), 

축산물(2.6%), 임산물(2.3%) 순 

- 수출액 비중 1위를 차지한 농산물의 수출액은 4억 2,100만 3,000달러(한화 약

5,587억 원)로 집계

<표Ⅱ-1> 한국산 농림수산식품 유럽 수출 규모(2017~2021)
(단위: 천 달러, %)

구분 2017 2018 2019 2020 2021
비중
(2021)

전년비
(20/21)

연평균
(17/21)

전체 670,165 585,839 559,760 554,044 710,899 100.0 28.3 1.5

농산물 434,711 386,253 358,133 340,073 421,003 59.2 23.8 △0.8

수산물 209,637 171,698 174,684 172,594 254,904 35.9 47.7 5.0

축산물 14,277 15,053 14,133 29,491 18,553 2.6 △37.1 6.8

임산물 11,540 12,835 12,810 11,886 16,440 2.3 38.3 9.3

*주1: 대한민국 농림수산식품의 유럽 수출 규모 통계는 對EU 27개국과 對영국 수출 규모를 합한 값
*출처: KATI 농식품수출정보(검색일: 2022.11.23.)

   □ 2021년 對유럽 한국산 주요 수출 식품은 라면(10.0%), 김(6.2%), 

기타 음료(4.3%), 김치(2.1%)순으로 집계

    ◦ 동년 전체 품목 중 점유율 1위를 차지한 라면의 수출액은 

7,082만 4,000달러(한화 약 939억 원)로, 전년 대비 증가율 

23.4%를 기록함

- 2022년 10월 기준 7,018만 3,000달러(한화 약 931억 원)를 수출하며 2021년

대비 수출이 증가할 것으로 전망
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    ◦ 김은 전년 대비 55.2% 증가한 4,437만 6,000달러(한화 약 

588억 원) 규모로, 對 유럽 농림수산식품 수출액 비중 2위 차지

- 에스닉푸드와 해조류에 대한 관심이 증가하며 김 소비가 확대됨

    ◦ 김치(냉장)의 수출액은 전년 대비 24.9% 증가한 1,470만 

9,000달러(한화 약 195억 원)로 집계

- 현지 매체에서 김치가 면역력에 좋은 음식으로 소개되고, 유명 인플루언서와의

연계쿠킹쇼등다양한마케팅을추진하며수출증가

<표Ⅱ-2> 對유럽 한국산 농림수산식품 수출 규모(2018~2022)
(단위: 천 달러, %)

구분 2018 2019 2020 2021 2022(10)
비중
(2021)

전년비
(20/21)

연평균
(18/21)

전체 585,839 559,760 554,044 710,899 641,889 100.0 28.3 6.7

1 라면 32,804 38,832 57,404 70,824 70,183 10.0 23.4 29.2

2 김 26,404 7,336 28,586 44,376 31,709 6.2 55.2 18.9

3 기타 음료(과일·채소 주스 제외) 36,177 35,057 30,892 30,714 24,057 4.3 △0.6 △5.3

4 김치(냉동하지 않은 것) 7,351 8,503 11,778 14,709 12,770 2.1 24.9 26.0

5 조제품 기타 7,469 16,390 16,026 11,314 8,560 1.6 △29.4 14.8

6 설탕·감미료·향미료를 첨가한 물 261 1,304 6,055 11,313 6,368 1.6 86.8 251.4

7 큰느타리버섯(신선,냉장) 10,018 10,769 10,087 10,843 6,824 1.5 7.5 2.7

8 베이커리 제품-기타 5,919 7,545 7,607 10,505 7,578 1.5 38.1 21.1

9 커피엑스, 에센스와 농축물 8,955 11,190 10,421 8,766 7,413 1.2 △15.9 △0.7

10 속을 채운 파스타 6,315 6,123 6,392 8,604 6,526 1.2 34.6 10.9

*주: 주요 수출 농림수산식품 중 비식품 제외, HS코드(10자리 기준) 1902.30-1010, 2008.99-5010, 2202.99-9000, 
2005.99-1000, 2106.90-9099, 2202.10-1000, 0709.59-4010, 1905.90-1090, 2101.11-1000, 1902.20-0000

*출처: KATI 농식품수출정보(검색일: 2022.11.23.)
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  2. 영국

   □ 2021년 한국의 對영국 농림수산식품 수출액은 전년 

대비 8.6% 증가한 8,190만 8,000달러(한화 약 1,086억 8,372만 

5,200원)를 기록

    ◦ 수출 비중은 농산물(77.4%), 수산물(17.5%), 임산물(2.9%), 

축산물(2.2%) 순 

- 2021년 기준 수출액 비중 1위를 차지한 농산물의 수출액은 6,339만 5,000달러

(한화 약 841억 원)로, 전년 대비 9.1% 증가했으며, 최근 5년간 연평균

12.8%로 꾸준히 성장

<표Ⅱ-3> 한국산 농림수산식품 영국 수출 규모(2017~2021)
(단위: 천 달러, %)

구분 2017 2018 2019 2020 2021
비중
(2021)

전년비
(20/21)

연평균
(17/21)

전체 51,772 64,336 75,854 75,414 81,908 100.0 8.6 12.2

농산물 39,136 49,944 58,339 58,127 63,395 77.4 9.1 12.8

수산물 9,080 10,442 14,991 13,571 14,361 17.5 5.8 12.1

임산물 580 879 897 1,889 2,337 2.9 23.7 41.7

축산물 2,976 3,071 1,628 1,827 1,815 2.2 △0.6 △11.6

*출처: KATI 농식품수출정보(검색일: 2022.11.23.)

   □ 2021년 對영국 한국산 농림수산식품 주요 수출품목은 라면

(23.3%), 김(11.3%), 김치(6.7%), 속을 채운 파스타(4.6%) 순

    ◦ 동년 수출액 1위 품목인 라면의 수출액은 전년 대비 7.5% 

증가한 1,907만 5,000달러(한화 약 253억 2,206만 2,500원)로 집계

 - 2022년 10월 기준, 라면은 1,986만 6,000달러(한화 약 263억 원) 수출되며

수출액이 증가함

    ◦ 동년 수출액 기준 2위를 차지한 김의 수출액은 전년 대비 

11.3% 증가한 926만 달러(한화 약 122억 8,987만 2,000원) 규모
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    ◦ 농식품 수출액 대비 점유율 3위를 차지한 김치는 550만 

1,000달러(한화 약 73억 202만 7,400원) 수출되었으며, 전년 

대비 6.7% 증가함

 - 현재매체에서김치가면역력강화에좋은식품으로소개되고, 현지레스토랑과 연계해

김치 홍보를 위한 메뉴를 판매하는 등, 다양한 마케팅 전략을 추진하며

수출액이 증가함

<표Ⅱ-4> 대한민국 對영국 농림수산식품 수출 규모(2018~2022)
(단위: 천 달러, %)

구분 2018 2019 2020 2021 2022(10)
비중
(2021)

전년비
(20/21)

연평균
(18/21)

전체 64,336 75,854 75,414 81,908 71,988 100.0 8.6 8.4

1 라면 10,677 13,275 17,736 19,075 19,866 23.3 7.5 21.3

2 김 5,592 4,300 7,436 9,260 7,576 11.3 24.5 18.3

3 김치(냉동하지 않은 것) 2,784 3,322 3,802 5,501 4,751 6.7 44.7 25.5

4 속을 채운 파스타 3,324 2,621 2,774 3,751 2,425 4.6 35.2 4.1

5 조제품 기타 1,720 7,687 7,338 3,578 405 4.4 △51.2 27.7

6 기타 음료(과일·채소 주스 제외) 3,046 3,172 2,048 3,251 2,631 4.0 58.7 2.2

7 소스, 소스 제조용 조제품 1,561 1,358 1,005 1,950 1,283 2.4 94.1 7.7

8 베이커리 제품-기타 884 1,453 1,290 1,807 1,246 2.2 40.1 26.9

9 비스킷, 쿠키 및 크래커 1,449 1,503 1,213 1,738 1,183 2.1 43.3 6.2

10 고추장 847 1,178 1,428 1,695 1,399 2.1 18.7 26.0

*주: 주요 수출 농림수산식품 중 비식품 제외, HS코드(10자리 기준) 1902.30-1010, 2008.99-5010, 2005.99-1000, 
1902.20-0000, 2106.90-9099, 2202.99-9000, 2103.90-9090, 1905.90-1090, 1905.90-1040, 2103.90-1030

*출처: KATI 농식품수출정보(검색일: 2022.11.23.)
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  3. 프랑스

   □ 2021년 한국의 對프랑스 농림수산식품 수출액은 전년 대비 70.7% 

증가한 3,136만 2,000달러(한화 약 416억 2,364만 6,400원)를 기록

    ◦ 부류별 비중은 수산물(66.3%), 농산물(32.1%) 임산물(1.4%), 

축산물(0.2%) 순

<표Ⅱ-5> 한국산 농림수산식품 프랑스 수출 규모(2017~2021)
(단위: 천 달러, %)

구분 2017 2018 2019 2020 2021
비중
(2021)

전년비
(20/21)

연평균
(17/21)

전체 84,414 79,191 73,452 58,652 100,097 100.0 70.7 4.4

수산물 62,721 52,445 46,001 36,770 66,373 66.3 80.5 1.4

농산물 20,043 25,234 25,638 20,637 32,137 32.1 55.7 12.5

임산물 1,152 1,395 1,560 1,041 1,405 1.4 34.9 5.1

축산물 499 118 253 204 183 0.2 △10.2 △22.2

*출처: KATI 농식품수출정보(검색일: 2022.11.23.)

   □ 2021년 기준 對프랑스 한국산 주요 수출 농림수산식품은 

김(7.5%), 라면(4.7%), 큰느타리버섯(2.6%), 인스턴트 면류(1.7%) 순

    ◦ 동년 전체 품목 중 점유율 1위를 차지한 김의 수출액은 전년 

대비 43.8% 증가한 751만 8,000달러(한화 약 99억 7,864만 

1,400원)로 집계

    ◦ 전체 농림수산식품 중 수출액 순위 2위인 라면의 수출액은 

전년 대비 8.9% 감소한 472만 달러(한화 약 62억 6,485만 

6,000원)로 집계

    ◦ 동년 수출액 기준 3위를 차지한 큰느타리버섯의 수출액은 

전년 대비 5,037.7% 증가한 264만 1,000달러(한화 약 35억 

539만 9,300원) 규모

 - 이는 동년 프랑스의 큰느타리버섯 신규 수입처를 발굴한 것에 영향을 받음
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<표Ⅱ-6> 대한민국 對프랑스 농림수산식품 수출 규모(2018~2022)
(단위: 천 달러, %)

구분 2018 2019 2020 2021 2022(10)
비중
(2021)

전년비
(20/21)

연평균
(18/21)

전체 79,191 73,452 58,652 100,097 102,880 100.0 70.7 8.1

1 김* N/A 1,501 5,229 7,518 4,379 7.5 43.8 123.8

2 라면 3,109 2,168 5,179 4,720 5,750 4.7 △8.9 14.9

3 큰느타리버섯(신선,냉장) 112 209 51 2,641 N/A 2.6 5037.7 186.4

4 인스턴트 면류(라면 이외) 1,134 1,018 1,114 1,727 1,407 1.7 55.1 15.1

5 베이커리 제품-기타 685 757 1,029 1,299 858 1.3 26.3 23.8

6 기타 음료(과일·채소 주스 제외) 619 820 923 1,281 1,112 1.3 38.8 27.4

7 소스, 소스 제조용 조제품 200 254 368 989 633 1.0 168.9 70.4

8 속을 채운 파스타 564 705 680 898 596 0.9 32.0 16.7

9 김치(냉동하지 않은 것) 384 441 503 750 609 0.7 49.1 25.0

10 팽이버섯(신선/냉장) 6 18 N/A 611 N/A 0.6 N/A 357.0

*주1: 주요 수출 농림수산식품 중 비식품 제외, HS코드(10자리 기준) 2008.99-5010, 1902.30-1010, 0709.59-4010, 
1902.30-1090, 1905.90-1090, 2202.99-9000, 2103.90-9090, 1902.20-0000, 2005.99-1000, 0709.59-5000

*주2: 김의 경우 연평균 성장률을 2019~2021년 기준으로 집계
*출처: KATI 농식품수출정보(검색일: 2022.11.23.)
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  4. 독일

   □ 2021년 한국의 對독일 농림수산식품 수출액은 전년 대비 

39.5% 증가한 9,979만 4,000달러(한화 약 1,324억 원)를 기록

    ◦ 부류별 비중은 농산물(67.5%), 수산물(27.2%) 임산물(3.5%), 

축산물(1.8%) 순

<표Ⅱ-7> 한국산 농림수산식품 독일 수출 규모(2017~2021)
(단위: 천 달러, %)

구분 2017 2018 2019 2020 2021
비중
(2021)

전년비
(20/21)

연평균
(17/21)

전체 52,483 67,391 68,550 71,518 99,794 100.0 39.5 17.4

농산물 37,143 49,759 52,635 57,061 67,312 67.5 18.0 16.0

수산물 11,284 13,072 11,395 11,239 27,179 27.2 141.8 24.6

임산물 2,194 2,597 2,494 1,873 3,492 3.5 86.4 12.3

축산물 1,862 1,963 2,026 1,345 1,812 1.8 34.6 △0.7

*출처: KATI 농식품수출정보(검색일: 2022.11.23.)

   □ 2021년 對독일 한국산 주요 수출 식품은 라면(13.2%), 조미 

김(11.8%), 베이커리 제품(2.9%), 조제품 기타(2.6%) 순

    ◦ 동년 농림수산식품 수출액 점유율 1위를 차지한 라면은 

전년 대비 29.0% 증가한 1,322만 1,000달러(한화 약 175억 

원)로 집계

 - 2022년 10월 기준 라면의 수출액은 904만 달러(한화 약 119억 9,608만 원)로,

2021년 대비 수출액이 감소할 것으로 예상

    ◦ 수출액 상위 2위 품목인 김의 수출액은 전년 대비 70.2% 급등한 

1,175만 5,000달러(한화 약 155억 원)로, 2019년 기준 최근 

3년간 연평균 149.9% 증가함 

 - 최근 김이 건강한 식품으로 독일 매체에서 소개되었고, 에스닉푸드에

대한 관심이 높아지며 수요가 늘어난 것이 영향을 미침
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    ◦ 수출액 기준 점유율 7위를 차지한 간장의 수출액은 181만 

3,000달러(한화 약 24억 원)로, 전년 대비 152.0% 급등함

 - 코로나19의 확산으로 가정에서 요리하는 시간이 증가하며 소스류에 대한

수요가 높아진 것에 더불어 감칠맛이 트렌드로 부상함에 따라, 감칠맛을

낼 수 있다고 알려진 간장의 수요가 더욱 증가한 것이 수출액 증가를

견인한 것으로 추정

<표Ⅱ-8> 대한민국 對독일 농림수산식품 수출 규모(2018~2022)
(단위: 천 달러, %)

구분 2018 2019 2020 2021 2022(10)
비중
(2021)

전년비
(20/21)

연평균
(18/21)

전체 67,391 68,550 71,518 99,794 79,807 100.0 39.5 43.0

1 라면 5,947 6,265 10,249 13,221 9,040 13.2 29.0 30.5

2 김* 0 1,883 6,906 11,755 7,841 11.8 70.2 149.9

3 베이커리 제품-기타 1,401 1,979 1,880 2,849 1,901 2.9 51.6 26.7

4 조제품 기타 1,679 3,031 4,066 2,582 2,345 2.6 △36.5 15.4

5 캐비어 대용물 1,632 1,548 1,390 2,461 1,432 2.5 77.0 14.7

6 속을 채운 파스타 1,403 1,739 1,759 2,418 1,922 2.4 37.5 19.9

7 간장 446 661 719 1,813 571 1.8 152.0 59.6

8 기타 국수(당면, 냉면 제외) 634 738 830 1,730 1,344 1.7 108.6 39.8

9 김치(냉동하지 않은 것) 602 544 1,190 1,658 1,041 1.7 39.3 40.2

10 기타 음료(과일·채소 주스 제외) 664 517 465 1,620 1,696 1.6 248.2 34.6

*주1: 주요 수출 농림수산식품 중 비식품 제외, HS코드(10자리 기준) 1902.30-1010, 2008.99-5010, 1905.90-1090, 
2106.90-9099, 1604.32-0000, 1902.20-0000, 2103.10-0000, 1902.19-1000, 2005.99-1000, 2202.99-9000

*주2: 김의 경우 연평균 성장률을 2019~2021년 기준으로 집계
*출처: KATI 농식품수출정보(검색일: 2022.11.23.)
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Ⅲ. 규제·정책 현황

   □ 2022년 1월, 유럽연합은 일부 한국산 식품의 수출에 대해, 

공인검사기관에서 발행한 에틸렌옥사이드(EO) 검사증명서 

제출 의무화 규정을 발표

    ◦ 2022년 2월 17일부터 즉석면류와 식물성 성분을 함유한 

보충제를 유럽연합으로 수출할 경우 에틸렌옥사이드의 

MRL을 준수했다는 검사증명서 제출이 요구됨

    ◦ 이 중, 수입통관 시 식물성 성분을 함유한 보충제를 에틸렌

옥사이드 성분 관련 일시 검역 강화 대상으로 지정하기도 함

   □ 2022년 4월, 영국은 자국 내에서 유통되는 상품의 플라스틱 

포장재에 세금 부과를 시행

    ◦ 플라스틱 포장재를 제조·수입하는 업체와 플라스틱 포장재가 

포함된 제품을 수입하는 업체가 과세 대상

    ◦ 플라스틱 포장재의 세금 규제는 과세를 통해 재활용 플라스틱의 

사용을 권장하는 환경세의 일종

 - 플라스틱 포장재 1톤당 200파운드(한화 약 32만 원)2)의 세금을 부과

 - 과세 대상에 플라스틱 이외의 내용물이 포함된 경우에는 플라스틱 포장재

에만 세금을 부과함

   □ 2022년 7월, 유럽연합은 역내로 수입되는 동물 및 동물 유래 

제품의 항생제 관리 기준을 강화하는 규정안 초안을 제정

    ◦ 해당 초안에서는 유럽연합으로 동물 및 동물 유래 제품을 

수출하는 수출국에 대한 요건을 규정하고 있음

    ◦ 국가 차원의 식품 관리 계획, 유럽연합의 규정을 준수하는 

시설 조건, 증명 서류 제출 등이 수출국 요건에 새롭게 추가됨

2) 2022년 11월 25일자 환율 적용(1GBP = 1,600.45KRW)
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Ⅳ. 2022년 유럽 식품시장 이슈

  1. 환경·사회적 가치 실현 식품

   □ ESG 경영이 사회적 화두로 떠오르며, 환경·사회 친화적 

경영을 하는 식품기업을 선호하는 소비자가 증가

    ◦ ESG 경영이란 환경(Environmental), 사회(Social), 지배구조

(Governance)의 영문 첫 글자를 조합한 단어로, 기업의 

친환경 경영(E), 사회적 책임(S), 투명한 경영·지배구조(G)를 

지향함으로써 지속가능한 발전을 추구하는 것3)

    ◦ 기후위기에 따른 기업의 지속가능한 경영의 중요성이 확대되고, 

사회적 책임을 다하고 윤리적 경영을 하는 식품기업을 선호하는 

소비자의 증가함에 따라, ESG 경영이 유럽 식품기업의 경영 

트렌드로 부상

- Unilever(유니레버, 영국), LIDL(리들, 독일) 등의 유럽 식품기업은 공정

무역 원료를 사용하고, 탄소 발자국·식품 폐기물을 절감하는 등 ESG

경영을 적극적으로 실천하고 있음

- 지역사회와의 상생·환경 발자국4) 저감·공정 무역 식품 등을 선호하는

소비자가 증가함

    ◦ 또한, 유럽연합의 각종 환경 관련 규제가 강화되며, 식품기업의 

ESG 경영에 대한 필요성이 더욱 증대함

- 2021년 7월, 유럽연합은 ‘책임있는 식품사업 및 마케팅 실천을 위한 행동

강령’을 발표, 유럽 내 식품기업의 ESG 경영의 지침을 제시함

- 2022년 2월, ‘기업의 지속가능성 실사 지침’을 채택하며 기업 공급망 내의

근로자 인권 보호와 환경 보호를 위해 인권·환경·지배구조에 대한 실사

계획을 발표함

3) 「알기 쉬운 ESG」(삼정 KPMG)의 정의 인용
4) 환경 발자국: 인간의 의식주에 필요한 자원을 생산하고 폐기하는 데 드는 비용을 토지 면적으로 환산하여 나타낸 

지수. 제품의 생애 주기에서 발생하는 환경 영향 및 부하 정도를 나타내는 것으로, 사업자의 환경 대응을 평가하는 
지표 가운데 하나이다. (네이버 국어사전)
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   □ 지속가능한 식생활을 위해 식물성 대체육, 유제품이 소비자의 

인기를 끎

    ◦ 지속가능한 식생활에 대한 인식이 제고되며 식생활 환경주의

(Climatarianism), 환원주의(Reductarianism) 등이 부상함

- 식생활 환경주의(Climatarianism)란, 환경에 부정적인 영향을 주는 식품을

기피하고, 환경 발자국이 적은 식품을 소비하고자 하는 경향

- 환원주의(Reductarianism)는 육류와 유제품의 소비를 지양하고 채식을 지향·

추구하는 지속가능한 식생활을 뜻함

    ◦ 탄소 발자국이 적은 식품이 부상함에 따라, 식물성 대체육, 

식물성 유제품 제품 시장이 성장함

- 축산업의 온실가스 총배출량은 전 세계 온실가스 배출량의 7%를 차지하며,

가축으로부터 유래하는 육류와 유제품은 다른 식물성 식품 대비 많은 온실

가스를 배출함

- 식물성 육류와 유제품은 일반 육류와 유제품 대비 적은 자원을 사용해

지속가능한 식품으로 인식됨

· 일반 유제품은 식물성 유제품보다 약 3배 많은 온실가스를 배출하며,

10배 넓은 토지와 최대 20배 많은 수자원을 사용함
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Ⅴ. 2023년 유럽 식품시장 전망

  1. 새로운 식품 소비기준

   □ 지속가능한 식생활이 소비자가 식품을 선택하는 기준으로 

부상하며, 식물성 식품의 제품군이 기존의 육류·유제품에서 

달걀 제품·수산물로 확장

    ◦ 지속가능한 식생활에 대한 인식이 제고되며 2022년 식생활 

환경주의(Climatarianism), 환원주의(Reductarianism) 등이 부상함

    ◦ 탄소 발자국이 적은 식품이 부상함에 따라, 식물성 대체육, 

식물성 유제품 제품 시장이 성장함

- 축산업의 온실가스 총배출량은 전 세계 온실가스 배출량의 7%를 차지하며,

가축으로부터 유래하는 육류와 유제품은 다른 식물성 식품 대비 많은 온실

가스를 배출함

- 식물성 육류와 유제품은 일반 육류와 유제품 대비 적은 자원을 사용해

지속가능한 식품으로 인식됨

· 식물성 육류는 기존 육류보다 온실가스를 30%~90% 적게 배출하며,

수자원을 72%~99% 적게 사용함

· 일반 유제품은 식물성 유제품보다 약 3배 많은 온실가스를 배출하며,

10배 넓은 토지와 최대 20배 많은 수자원을 사용함

    ◦ 식물성 식품시장이 성장함에 따라, 식물성 수산물·달걀 

제품 등으로 제품군이 확장되며 시장이 성장할 것으로 예상

- 유럽의 식물성 수산물 시장은 2021년 3,180만 달러(한화 약 42억 원) 규모

에서 6년간 연평균 30.5% 증가해 2027년에는 1억 5,440만 달러(한화 약

205억 원) 규모까지 성장할 것으로 추정

- 유럽의 식물성 달걀 제품 시장은 2021년 이후로 7년간 연평균 75.5%

성장해 2028년 19억 9,097만 달러(한화 약 2조 6,467억 원)에 달할 것으로

예상
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<그림Ⅴ-1> 유럽에서 판매되는 식물성 식품

식물성 연어 제품(영국) 식물성 참치 캔(독일) 식물성 달걀 제조 회사의 
홈페이지(프랑스)

*출처: greenbaysupermarket.co.uk, kokku-onnline.de, papondu.fr

   □ ESG 경영을 실천하고 있음을 소비자에게 홍보하기 위한 

수단으로, 식품인증을 취득하는 기업이 증가하며 식품인증 

시장이 성장

    ◦ 유럽의 식품인증 시장은 2020년 이후로 6년간 연평균 

6.9% 증가해 2027년 216억 8,400만 달러(한화 약 29조 

3,926억 원) 규모에 달할 것으로 전망

- 대표적인 인증으로는, 제품의 탄소발자국이 추적되고 인증되었으며 탄소

배출을 절감하겠다고 서약한 제품임을 인증하는 탄소저감라벨(Carbon

Reduction Label), 공정 무역 제품임을 인증하는 공정무역 인증, 기업이

사회적 책임과 윤리적 경영을 이행하고 있음을 인증하는 B Corp 인증

등이 있음

<그림Ⅴ-2> ESG 관련 인증 로고

탄소저감라벨 공정 무역 인증 비콥(B Corp) 인증

*출처: 식품라벨 정보 사이트(ecolabelindex.com)
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  2. 푸드테크

   □ 보호무역주의, 높아진 곡물가에 따른 식품 고물가 현상을 

해소·극복하기 위한 방안으로 푸드테크에 대한 투자·

개발이 더욱 가속화될 것으로 예상

    ◦ 코로나19의 확산으로 가속화된 푸드테크의 발전이 2023년에는 

더욱 고도화될 것으로 전망

    ◦ 푸드테크란, 식품(Food)와 기술(Technology)가 합쳐진 용어로, 

식품의 생산부터 가공, 유통과정에서 지속가능성, 지역 농산물 

소비, 식량 안보를 고려해 개발한 기술의 혁신을 뜻함 

- 푸드테크는 ▲농업 기술, ▲식품 과학, ▲식품 서비스, ▲소비자 기술,

▲배달, ▲식품 공급망 총 6가지 분야로 구분됨

    ◦ 글로벌 푸드테크 시장에서 유럽 푸드테크 시장의 점유율은 

2021년 기준 12%에서 2022년 20%로, 전년 대비 67% 성장함

- 2021년 기준 유럽에서 가장 높은 성장률을 보인 푸드테크 분야는 식품

배달 분야로, 전년 대비 702.6% 성장한 61억 유로(한화 약 8조 4,587억

원)5)로 집계

- 그 외 분야인 농업 기술, 식품 과학, 식품 서비스, 소비자 기술, 식품

공급망 분야 역시 모두 전년 대비 성장함

    ◦ 2023년에는 식품 배달 분야를 비롯한 농업 기술, 식품 과학, 

식품 서비스 분야 기업 수의 증가, 활발한 투자가 이루어질 

것으로 예상

- 2022년 11월 기준 계속 유지되고 있는 전 세계적인 인플레이션에 따른

고물가 현상, 보호무역주의를 극복하고 식량 안보를 확보하기 위한 수단

으로도 푸드테크에 대한 활발한 투자·기술 개발·서비스 출시가 이루어질

것으로 예상

5) 2022년 11월 28일자 환율 적용(1EUR = 1,386.24KRW)
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Ⅵ. 요약

  1. 시장규모 및 수출현황

   □ 유럽의 농림축산 식품시장은 2020년 이후 5년간 연평균 5.9%로 

성장하는 추세

    ◦ 2022년 유럽의 농림축산 식품시장 규모는 전년 대비 2.5% 증가한 

1조 2,261억 2,000만 달러(한화 약 1,628조 5,325억 원)로 추정

    ◦ 2022년 온라인 농림축산 식품시장 규모는 전년 대비 4.1% 

성장한 1,386억 8,000만 달러(한화 약 184조 2,363억 원) 규모로, 

전체 농림축산 식품시장의 11.3%를 차지

    ◦ 오프라인 농림축산 식품시장의 경우 전년 대비 2.3% 증가한 

1조 874억 4,000만 달러(한화 약 1,443조 9,028억 원) 규모로, 

전체 농림축산 식품시장의 88.7%를 차지

   □ 2021년 對유럽 한국산 농림수산식품 수출액은 전년 대비 28.3% 

증가한 7억 1,089만 9,000달러(한화 약 9,439억 원)를 기록

    ◦ 對영국 한국산 농림수산식품 수출액은 전년 대비 8.6% 증가한 

8,190만 8,000달러(한화 약 1,086억 원)를 기록

 - 수출 상위 품목은 라면(23.3%), 조미김(11.3%), 김치(6.7%), 속을채운파스타(4.6%) 순

    ◦ 對프랑스 한국산 농림수산식품 수출액은 전년 대비 70.7% 증가한 

3,136만 2,000달러(한화 약 416억 원)를 기록

 - 수출 상위 품목은 김(7.5%), 라면(4.7%), 큰느타리버섯(2.6%), 인스턴트면류(1.7%) 순

    ◦ 對독일 한국산 농림수산식품 수출액은 전년 대비 39.5% 증가한 

9,979만 4,000달러(한화 약 1,324억 원)를 기록

 - 수출상위품목은라면(13.2%), 조미김(11.8%), 베이커리제품(2.9%), 조제품기타(2.6%) 순
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  2. 규제·정책 현황

   □ 2022년 시행·발표된 유럽의 식품 정책은 주로 식품의 안전성을 

강화하는 방향으로 이루어짐

    ◦ 다음의 표는 2022년 발표·시행된 유럽의 주요 식품 정책 

및 규제 현황임

<표Ⅵ-1> 유럽 식품 관련 주요 규제·정책 현황

구분 날짜 국가 내용

1 2022.01.03 프랑스 가공식품 원료의 원산지 표시에 대한 권장 사항 발표

2 2022.01.06 유럽연합 즉석 면류와 식물성 식품 보조제의 수입 규제 강화

3 2022.01.17 유럽연합 수입 유기농 제품 및 전환 제품의 화물 검사 및 검사 증명서 규정 수정

4 2022.02.03 영국 온라인 판매 식품의 위험에 대응하는 규제 조치 준비

5 2022.02.21 영국 플라스틱 포장재에 세금 규제 시행 예정

6 2022.02.23 유럽연합
에틸렌옥사이드(EO)의 최대 잔류 수준 준수 여부를 확인하기 위한 

위해검사증명서 제출 필요

7 2022.03.08 유럽연합 CN코드 2106 품목에 에틸렌옥사이드 검역 일시 강화 조치

8 2022.06.28 유럽연합 에틸렌옥사이드 검역 제품 중 즉석면류에 대한 기준 수정

9 2022.07.02 유럽연합 감자 재배에 사용되는 농약 세닥신(sedaxane)의 MRL 수정

10 2022.07.04 영국
신선 과일 및 채소가 준수해야 하는 품질 및 라벨링에 관한 마케팅 

기준(Marketing Standard)을 규정 

11 2022.07.26 독일 포장재 시행령 개정안 단계적 시행 발표

12 2022.08.01 유럽연합 동물 유래 성분이 포함된 수입 식품에 강화된 항생제 기준 적용 계획 발표

13 2022.08.29 이탈리아 강황 기반 식품 보충제에 새로운 라벨링 규정 준수 공고

14 2022.08.29 유럽연합 식품 첨가물에 대한 에틸렌옥사이드의 잔류물 기준 강화

15 2022.09.13 유럽연합 다이옥신 성분 관련 식품 내 최대 허용 기준 수정

*출처: WTO SPS·TBT 사이트(eping.wto.org)
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  3. 2022년 이슈 및 2023년 트렌드 전망

   □ 2022년 유럽의 식품시장 이슈 키워드는 지속가능한 식생활임

    ◦ 기후위기가 촉발한 기업의 지속가능한 경영의 중요성이 

유럽 소비자에게 공감대를 형성하며 ESG 경영을 하는 기업을 

선호하는 경향이 확산됨

    ◦ ESG 경영이 유럽 식품기업의 경영 트렌드로 부상함에 따라, 

환경친화적이고, 사회적인 과제를 해결에 기여할 수 있는 

식품을 구매 기준으로 고려하는 소비자가 증가

    ◦ 이에 따라, 유럽 식품기업은 공정무역 원재료를 사용한 

식품과 탄소발자국 저감 식품을 출시하기도 함

    ◦ 또한, 소비자는 지속가능한 식생활을 영위하기 위해 탄소

발자국이 낮은 식물성 대체육·유제품을 소비함

   □ 2023년 유럽 식품시장은 ①식물기반 식품의 다각화, ②인증취득 

식품의 경쟁력 강화, ③푸드테크의 부상으로 요약할 수 있음

    ◦ 식품의 지속가능성 여부가 새로운 소비기준으로 부상하며 

식물성 수산물, 달걀 제품 등 다양한 식물 기반 식품이 

시장에 등장할 것으로 전망

    ◦ ESG 경영에 대한 유럽 소비자의 인식이 높아지며 각종 

인증을 취득한 식품의 경쟁력이 더욱 강화될 것으로 전망

    ◦ 식량 보호무역주의의 확산과, 인플레이션·우크라이나 사태로 인해 

높아진 식품 고물가 현상을 해소하고, 식량 안보를 확보하기 위한 

수단으로 푸드테크에 대한 투자·개발이 확대될 것으로 예상
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