
9 

지구촌 리포트 10월 下일본

새로운 한류, 한식타입 간편식

･  지난해 치즈닭갈비가 인기몰이를 한 데 이어 올해 떡볶

이, 라볶이, 불닭볶음면 등이 일본 젊은층을 중심으로 

인기를 끌면서 ‘네오 한류’, ‘제3 한류 붐’으로 불리는 새로

운 한류문화와 한국식품이 주목을 받고 있다. 

일본을 사로잡은 한식타입 간편식
오사카지사

Cook do 코리아 특별페이지를 제작해 상품소개와 

상세 레시피를 게재하여 다양한 한식타입 간편식 상

품과 함께 소개하고 있다. 또한, 제품 내 적은 비율이

긴 하지만 두부찌개에는 한국산 고추장을 사용했다

는 것을 강조하고 있다.

➊ 아지노모토

전자레인지에 그릇째 데워 먹을 수 있는 한국풍 돼지

김치찌개, 삼계탕 냉동제품을 출시해 간편함과 맛을 

동시에 강조하고 있다.

➋ 일본제분

CUP COOK을 테마로, 컵에 재료가 다 들어있고 후

라이팬에 고기만 추가해서 요리할 수 있어 도마와 칼

이 필요없는 간편한 한국풍 상품을 출시했다. 이 외

에도 1인용, 3~4인용 김치찌개 제품을 선보였다.

➌ 미츠캉

CUP COOK
불고기・돼지김치볶음

김치나베 국물

･  일본의 식품 대기업들 역시 이러한 인기에 편승해 현지

에서 인기를 끌고 있는 한국요리를 제품으로 생산해 출

시하고 있다. 대표적인 상품은 아래와 같다.

돼지김치찌개 
냉동제품

삼계탕
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일본 내 한식타입 간편식의 특징

･  한국식품이 인기를 끌고 있긴 하나 일본 내에서 생산・판

매되는 한식타입 간편식이 더욱 인기를 끌고 있는 이유

는, 한국에서 제조・수출한 상품의 경우 조리기구를 이

용해서 데우거나 가열해서 먹는 상품이 주를 이루기 때

문이다. 또한, 가격대와 용량이 커 상품단가도 조금 높게 

설정되어 있는 것도 그 이유가 될 수 있다.

･  이러한 단점을 보완한 일본 내 한국풍 즉석상품의 특징

은 용기째 가열해 바로 먹을 수 있고, 1인용 소포장 사이

즈이며 300엔 이하라는 점이다. 특히, 최근 출시된 상품

들은 용기 자체가 그릇 역할까지 하면서 편의성을 더하

고 있다. 

세대구조 변화로 즉석식품 수요 증가 

･  즉석식품이 이렇게 인기를 끌고 있는 이유는 출산율 저

하, 고령화, 1인가구 증가, 여성의 사회진출 확대 등 사회

구조와 라이프스타일의 변화에 따라 식품에 대한 니즈

가 다양화된 데 있다. 이에 식품제조사들도 유통기간이 

길고 식품로스가 적은 즉석식품을 보다 다양하게 개발・

출시해 소비자의 니즈에 부응하고 있는 것이다.

한국풍 돼지김치볶음, 비빔밥을 출시했다. 한국풍이

긴 하지만, 원재료는 일본산을 사용하고 특별히 제조

한 고추장이 들어갔다는 것을 강조하고 있다.

➍ 키코망

돼지김치볶음, 비빔밥 불고기 양념
(BBQ)

한국제품을 직접 수입하면서 현지에서는 ‘한식채’라

는 브랜드의 다양한 한국풍 상품을 제조・판매하고 

있다. 현지 소비자의 기호와 입맛에 맞춘 상품을 적

극적으로 출시하고 있는 것이 특징이다.

➎ 모란봉

설렁탕 스프

돼지김치볶음 
조미료세트

불고기 잡채 조미료세트

닭갈비 조미료세트

키코망 비빔밥 제품으로 만든 비빔밥
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출처 : 아지노모토, 일본제분, 미츠캉, 키코망, 모란봉 등 각사 홈페이지 및 신상품 코너
 일본 식품산업신문 일본제분 관련 기사, www.ssnp.co.jp (2018. 7. 31.)
 일본 국민생활기초조사 발표자료

･  최근 식품업계는 냉동식품 브랜드를 강화하는 추세이며 

슈퍼마켓의 성장정체, 편의점의 성장률 둔화, 드럭스토

어의 대두, 무점포 판매확대 등으로 인해 소비자가 선택

하는 구매장소를 다양화하고 있다. 또한 합리적인 소비

자들은 돈과 시간을 허비하지 않지만, 자신이 원하는 상

품에는 적극적으로 지갑을 열고 시간을 투자하기도 하

는 양극화된 구매패턴을 보여주고 있다.

･  이러한 시장흐름과 소비심리를 전략수집에도 적극 반영

해 소비자가 만족하는 가치와 가격의 양면을 충족시키

는 상품개발이 필요한 상황이라 할 수 있다. 업계의 대표

주자인 일본제분 역시 2018년 가을・겨울 신상품 발표

에서 최근 소비트렌드에 맞춘 상품개발을 추진하고 있

음을 발표했다.

일본 식품시장 트렌드를 반영한 신제품 개발

･  일본에서 유행하고 있는 한식타입 간편식은 이제 제품의 

다양성을 넘어 보다 간편하고 시간을 단축할 수 있는 방

향으로 진화하고 있다. 

･  한국의 식품기업들 역시 국내 간편식의 높은 수요에 맞

춰 다양한 상품을 개발・출시하고 있지만, 일본 식품시

장 진출을 위해서는 현지 소비트렌드의 변화와 식품업

계의 동향 등 목표시장에 대한 철저한 모니터링을 우선

시해야 한다.

･  현재 일본 식품시장의 트렌드인 소포장, 소용량, 간편식 

등의 특징을 고려해 신상품을 출시한다면 일본 내 수요 

시장은 더욱 확대될 수 있을 것이다.

일본 내 세대구조와 평균인원 추이

출처 : 일본 국민생활기초조사
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