
Sauces
Korean
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한류를 타고 퍼져가는 
한국 소스의 인기

미국 소스류 시장 동향   

미국 소스시장은 새로운 맛을 추구하는 소비자들의 수요가 커지면서 꾸

준한 성장을 이어오고 있다. 특히 2020년 코로나19로 인해 소스시장은 

급격한 변화를 겪는데 소비자들이 식료품을 비축하고 가정 내 요리를 늘

리면서 소스류 관련 제품의 성장을 가속화시키는 원인이 되었다. 이후 식

당 운영 재개와 팬데믹에 따른 규제 완화 등 일상생활로 돌아감에 따라

(Back to Normal) 전년대비 홈쿠킹이 감소했고, 이로 인해 2021년 소스류 

매출이 소폭 감소세를 보였다. 유로모니터에 따르면 2020년 미국 소스시

장 규모는 317억 달러로 역대 최고를 기록했으며, 2021년에는 이보다 약 

11% 감소한 281억 달러를 보였다. 소스 제품 판매는 감소했으나 제품 가

격은 상승했는데 카테고리별 평균 3% 가량 증가한 것으로 조사됐다. 

LA지사 USA
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미국 소스류 판매 추이
(단위 : 천 톤, 백만 달러)

품목
2018 2019 2020 2021

물량 판매액 물량 판매액 물량 판매액 물량 판매액

허브 및 향신료 124.4 3,456.3 127.2 3,547.5 156.6 4,559.4 133.4 4,062.8

간장 92.8 862.2 93.9 892.2 116.4 1,144.5 93.5 911,6

파스타소스 791.9 2,560.8 788.1 2,589.0 907.6 3,133.5 692.8 2,459.6

요리용소스 114.8 726.9 115.3 746.6 130.7 894.6 110.4 773.1

케찹 359.2 905.8 358.1 926.2 422.7 1,142.9 372.8 1,002.4

마요네즈 401.2 1,822.7 400.4 1,824.5 439.3 2,119.2 375.0 1,826.3

머스타드 96.4 438.9 96.0 443.2 106.7 516.0 93.9 456.1

샐러드드레싱 423.5 2,635.7 422.4 2,648.0 460.0 2,989.3 410.9 2,652.2

디핑소스 520.1 4,062.9 535.9 4,195.3 590.3 4,771.2 575.4 4,861.3

바비큐소스 199.0 763.9 198.4 766.9 225.4 922.7 201.5 805.6

칠리소스 71.1 769.3 74.5 821.2 88.1 1,027.7 82.1 963.4

기타소스 47.7 380.5 48.6 387.9 56.8 467.3 47.1 391.3

전체 4,408.9 25,875.0 4,446.5 26,453.2 5,107.8 31,661.0 4,381.7 28,088.2

자료   Euromonitor 「Sauces, Dressings and Condiments in the US」   

미국 소스류 예상 판매 추이 
(단위 : 천 톤, 백만 달러)

품목
2022 2023 2024 2025

물량 판매액 물량 판매액 물량 판매액 물량 판매액

허브 및 향신료 139.2 4,271.0 142.6 4,396.2 146.1 4,527.4 150.1 4,670.6

간장 95.6 935.3 97.6 358.0 99.4 378.3 101.0 996.4

파스타소스 721.3 2,565.7 741.5 2,641.8 758.2 2,697.0 776.0 2,755.1

요리용소스 115.5 810.1 116.1 816.0 116.0 814.7 115.9 812.3

케찹 372.3 998.9 374.4 1,007.3 374.1 1,010.6 373.4 1,013.1

마요네즈 394.0 1,911.9 395.7 1,917.3 399.1 1,937.5 402.7 1,960.3

머스타드 94.7 456.0 95.3 460.1 95.9 464.5 96.3 68.0

샐러드드레싱 422.5 2,734.3 428.3 2,780.0 433.5 2,823.2 439.3 2,869.6

디핑소스 590.5 5,021.3 605.5 5,174.6 619.3 5,315.3 634.3 5,454.4

바비큐소스 202.1 855.4 205.0 870.6 207.5 883.3 208.7 891.1

칠리소스 83.3 985.3 84.4 1,004.5 85.3 1,025.4 87.2 1,065.3

기타소스 48.6 401.4 49.2 404.6 49.5 406.3 49.8 407.4

전체 4,509.7 29,061.6 4,585.7 29,678.2 4,715.7 30,235.0 4,782.8 31,363.5

자료   Euromonitor 「Sauces, Dressings and Condiments in the US」   
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주요 소스류 소비 동향  

유로모니터에 따르면 미국에서 가장 많이 소비되는 소스류

에는 허브와 향신료, 파스타소스, 샐러드 드레싱, 디핑소스, 케

찹과 마요네즈, 테이블소스 등이 있다. 디핑소스는 2021년 소

스시장이 전반적으로 전년대비 하락세를 나타낸 가운데 유일

하게 약 2% 증가한 품목으로 49억 달러를 기록하며 성장세를 

보이고 있다. 건강식 및 식물기반(Plant-based) 식품에 대한 높

은 수요에 따라 고단백 콩기반 디핑소스 제품 출시 및 소비가 

가속화된 것으로 분석되며 아티초크, 시금치 등을 활용한 간편 

포장 제품에 대한 수요도 늘어났다. 

건강에 대한 높은 수요는 오랜 전통을 지닌 소스 제품에도 

변화를 가져오고 있으며 유기농, 저염, 글루텐 프리, 저칼로리, 

무설탕 등을 내세운 다양한 제품이 출시되고 있는 추세다.

무설탕 케찹 

저염 토마토 소스 

시금치 디핑 소스 
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더욱 다양해지는 제품들   

식품 전문 매체 인사이트(Insight)에 따르면, 미국 소비자의 61%는 ‘기본 소스 외에 색다른 

소스를 주문하고 싶다’고 답한 것으로 조사됐다. 맛의 풍미를 더해주는 것을 넘어 소스를 활

용하여 음식을 더욱 색다르게 즐기고자 하는 소비자들이 늘고 있기 때문이다. 특히 바나나, 

망고, 구아바 등 열대작물과 유자, 감귤류 등이 첨가된 소스와 더불어 라벤더, 히비스커스와 

같은 꽃향기를 첨가한 제품도 속속 등장하고 있다. 

건강을 추구하는 트렌드에 따라 소스 역시 성분의 중요성이 부각되고 있다. 최근의 소비자

들은 소스를 선택하는데도 해당 재료의 성분과 출처, 제조 방법 등에 주의를 기울이고 있으

며 화학성분과 인공 감미료가 더해진 제품 대신 천연 성분으로 제조된 제품을 선호하고 있

다. 특히 비건, 글루텐 프리, 유제품 프리 등의 다양한 옵션과 친환경 제품을 선호하는 소비자

가 늘면서 애니스(Annie’s), 브리아나스(Brianna’s), 올개닉걸(Organic Girl) 등 유명 소스 제조

업체들도 소비자들의 니즈에 맞추기 위해 관련 제품을 더욱 다양하게 출시하고 있다.

1   올개닉걸의 유기농 소스       

2  라벤더 바비큐 소스     

3  감귤류가 첨가된 소스

1

2

3



소스시장에도 핫 키워드로 떠오른 ‘매운맛’

매운맛의 인기는 소스시장에도 그대로 반영되고 있다. 매운

맛을 찾는 미국 소비자들이 증가하면서 한국의 고추장과 더불

어 태국의 스리라차, 멕시코의 할라피뇨, 치폴레(Chipotle), 타

진(Tajin)과 북아프리카의 하리사(Harissa) 등 이국적인 맛을 더

한 다양한 매운맛이 미국시장에서 인기를 끌고 있다. 특히 MZ

세대를 중심으로 핫소스에 대한 관심이 뜨거워지면서 이들의 

입맛을 맞춘 핫소스 제품이 다채롭게 출시되고 있다. 

특히 미국시장에서 입지를 점차 넓혀가고 있는 김치는 소스

시장에서도 그 존재감을 드러내고 있다. 김치 본연의 맛을 살

린 김치 소스부터 김치를 활용해 풍미를 더한 한국산 소스 제

품은 물론 현지 업체와 대형 식품기업들도 이에 가세하면서 다

양한 제품을 출시하고 있다.

김치 핫 소스  
(Kimchi Hot Sauce)

가격   10.44 USD

업체명   Surasang 

김치 핫 소스  
(Kimchi Hot Sauce)

가격   12.99 USD

업체명   Chung Jung  

One O’Food 

서울 김치 케첩  
(Seoul Kimchi Ketchup)

가격   18.39 USD

업체명  Lucky Foods 

김치마요소스  
(Kimchi Mayo Sauce)

가격   7.38 USD

업체명  K-Pop Foods 

서울 김치 핫 소스 
(Seoul Kimchi Hot Sauce)

가격   11.60 USD

업체명  Lucky Foods 

서울 김치 마요  
(Seoul Kimchi Mayo)

가격  14.50 USD

업체명  Lucky Foods 

코리안 김치 케첩  
(Korean Kimchi Ketchup)

가격  4.99 USD

업체명  Fun Table 

김치 소스 
(Kimchi Sauce) 

가격   12.72 USD

업체명  MAMA O’s  

자료   www.amazon.com 

미국 아마존에서 

판매 중인 

김치 소스 제품 

09
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한국산 소스류 소비 및 유통 동향    

미국 내에서 K-팝, K-컨텐츠 붐으로 이어진 K-푸드에 대한 인기 또한 한국 소스

류의 인지도 상승과 관심 증가로 이어지고 있다. 2021년 한국산 소스류 대미 수출

은 8,132만 달러를 기록하면서 2018년 5,222만 달러와 비교해 무려 56%가 증가했

다. 이미 미국 시장 내에서 자리잡은 고추장, 코리안 바비큐 소스와 더불어 쌈장, 된장류

는 물론 젊은층을 중심으로 높은 인기를 누리고 있는 불닭볶음면의 성공을 이어받은 불닭 

소스 역시 높은 관심을 얻고 있다. 다양해진 한국 소스 제품

은 교민 마켓 뿐만 아니라 월마트, 타겟 등의 대형 

유통업체는 물론 스프라우트(SPROUTS) 

등의 로컬을 기반으로 한 유기농 마켓

에서도 쉽게 찾아볼 수 있게 됐다. 

한국산 소스류 대미 수출 추이 
(단위 : 톤, 천 달러)

품목
2018 2019 2020 2021

물량 금액 물량 금액 물량 금액 물량 금액

간장 2,805.6 2,695.0 3,077.7 2,933.2 3,244.9 3,489.7 3,401.1 3,567.8

고추장 5,697.4 12,335.4 4,989.7 10,804.1 5,591.4 13,484.1 6,294.7 14,065.2

된장 1,722.3 2,999.2 1,761.6 3,145.6 1,946.5 3,905.6 2,144.2 3,972.0

전체 19,120.3 52,223.9 19,792.0 55,989.7 24,397.6 73,463.3 25,947.3 81,321.3

자료   KATI, 한국무역통계진흥원    

1   스낵피버에서 판매중인 불닭소스        

2  라타겟의 자체브랜드로 판매주인 한국 고추장소스

2

1
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최근에는 K-컬쳐를 통해 한식에 대한 관심이 높아진 MZ세대들의 간편 요리를 

돕는 떡볶이 소스는 물론 샐러드 드레싱으로 폭넓게 활용이 가능하도록 현지 입맛

에 맞춘 소스 뿐만 아니라 고추장, 타코, 피자, 샌드위치 등을 현지 음식에 잘 어우

러지도록 재해석해 만든 소스 등 한국식 소스가 다양하게 판매되고 있다. 매운맛, 

그리고 ‘코리안 소스’의 인기가 높아지자 미국 대형업체의 PB상품에서도 한국 소

스가 개발돼 판매 중이다. 타겟(Target)은 자체 브랜드인 굿앤게더(Good &Gather)

를 통해 ‘코리안 고추장 소스(Korean Gochujang Sauce)’를 출시했다. 

K-푸드의 높은 인기로 한국산 식품을 판매하는 온라인 채널이 확대, 증가하면서 

한국산 소스류의 유통채널도 다양해지고 있다. 아마존은 물론 중국계 온라인 업체 

야미바이(www.yamibuy.com)와 위(www.sayweee.com) 등에서도 불고기 양념, 

바비큐 소스 등을 판매 중이며 젊은층을 타겟으로 한 스낵피버(snackfever.com)에

서는 불닭 소스류를 판매 중이다. 

미국 현지마켓(Sprouts, Walmart)등에서 판매중인 한국 소스류 

작성자     LA지사  박지혜 

미국의 대형 식품 제조사들도 저염, 저칼로리, 무설탕, 유기농 등을 부각한 건강한 소스 제품을 선보이고 있다. 한국 식품

업체들도 미국 내 매운맛 열풍과 김치에 대한 높은 인지도와 관심을 활용하여 시장 진출 기회를 모색해 볼 만하다. 특히 

김치 소스는 김치에 관심을 갖기 시작한 미국인들에게 비교적 접근이 용이할 것으로 사료되며 한식 뿐만 아니라 다양한 요리에 활용도가 높다는 점

을 강조한 테이블 소스로서의 입지를 다질 수 있는 마케팅이 필요할 것이다.

Key Point

 미국 현지 입맛에 

맞춰 개발된 

한국 소스제품 

김치살사

드레싱으로 활용 

가능한 고추장

고추장 스리라차
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코로나19 이후 성장하고 있는 
한국 소스류 시장

일본의 조미료 · 소스류 시장 추이

자료   2022년 식품마케팅 편람 No,5
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판매액 2019년 기준 대비 신장률

일본 조미료 · 소스류 시장 현황  

일본의 조미료 · 소스류 시장은 전체 약 1조 7천억 엔(약 17조 원)으

로, 코로나19로 인한 외식시장의 침체로 전체 시장규모는 2019년 이

후 위축되었지만 가정용 소매시장의 확대로 시장이 회복하고 있는 

중이다. 조미료 · 소스류는 한 번의 구매로 장기간 사용하는 제품이

라 시장규모에 큰 변동이 없는 카테고리 중 하나였다. 그러나 코로나

19로 집에서 요리하는 이들이 늘면서 시판용 소스류 시장이 확대, 큰 

폭으로 성장하는 제품군들이 늘어나고 있다. 면용 소스(186%)1, 시판

용 레몬과즙(166%), 겨기름(130%), 김치 액상양념2(126%), 기능성 

감미료(126%), 타르타르 소스(120%), 고기용 소스(108%), 육수팩

(104%) 등으로 향후 지속적인 성장이 기대되는 제품군이다. 이러한 

배경에는 건강 니즈가 높은 건강오일 등 조미료의 활성화, 시판용 소

스 등 간편 요리를 어필하는 제품의 활성화, 생강 · 마늘 · 레몬 등 신

선제품의 대용품 등장이 주요 성장 요인으로 꼽힌다. 

1    괄호 안의 %는 2019대비 2026년 예측 신장률

2    배추에 뿌리면 간단한 김치 절임이 가능한 액상 조미료
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한국산 소스의 대일 수출 현황  

최근 5년간 소스류의 대일 수출 실적은 코로나19 이후인 

2019년부터 매년 증가하고 있는 편이다. 주요 상승 품목으로

는 고추장(135%), 양념치킨 등 소스류(169%), 불고기양념 등 

소스류(131%)를 꼽을 수 있다.

이 같은 한국산 소스류의 시장 확대는 코로나19로 가정 내 

요리 수요가 늘면서 다양한 소스를 시도해보는 수요자가 증가

하고 있기 때문으로 보인다. 외국의 음식은 익숙하지 않은 탓

에 밀키트나 데우기만 하면 되는 완제품이 주로 인기였지만 집

에 있는 시간이 길어짐에 따라 유튜브 등을 통해 레시피를 보

고 직접 만들어 보는 이들이 늘어나면서 다양한 소스가 시장에

서 주목을 받고 있다. 

한국산 소스류 주요 품목의 일본 내 수입실적
(단위 : 1,000엔)

품  목 2019 2020 2021 전년대비(%) HS코드

고추장 1,223,081 1,656,435 2,233,883 135 2103.90-229 

양념치킨 등 소스 710,811 760,538 1,284,863 169 2103.90-130 

불고기양념 등 소스 26,942 35,929 47,012 131 1515.50-100 

자료   일본관세협회 무역통계

소스류 대일수출실적
(단위 : 달러)

연  도 2017 2018 2019 2020 2021

금액 25,550,499 20,802,470 22,031,875 25,039,385 32,316,215

자료   KATI
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또한, 넷플릭스 등을 통해 한국 드라마가 인기를 얻은 것도 

큰 요인으로 작용하고 있다. 비빔밥, 떡볶이 등의 수요가 높아

져 상대적으로 고추장 소비가 증가하였다. <사랑의 불시착> 

등에 등장한 ‘양념치킨’에 관한 관심이 높아지면서 일본 내 주

요 유통업체나 반찬류 업체에서 양념치킨 메뉴를 판매하기 시

작했다. 일본 카라아게 전문점3의 경우, 2022년도 점포 수가 

추산 4,379개로 전년대비 40% 1,256개의 점포가 증가한 것으

로 나타났다. 코로나19로 인해 테이크아웃 · 배달 수요가 증가

한 점과 한류 드라마 히트로 양념치킨 인기가 높아진 것이 한

국산 소스류 시장의 확대에 큰 요인으로 작용했다.

3    카라아게(唐揚げ: 일본식 닭튀김 요리) 전문점으로, 메뉴의 70% 이상이 카라

아게로 되어 있는 가게

자료   라이브도어 / 다이마루후쿠오카텐신점 / 마마테나 / 웹미디어 TREND 

1   세븐일레븐 ‘양념치킨’, 429엔       

2   카키야스다이닝 (柿安ダイニング : 백화점 내 고급 반찬류 업체) 

‘양념치킨’, 100g / 324엔

3   패밀리마트 ‘떡이 들어간 양념치킨’ 398엔      

4   홋토못토 (ほっともっと : 도시락 체인점) 

'돼지고기 불고기 & 양념치킨 플레이트’, 760엔

1

2

3

4
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일본 내 한국소스 상품 출시  

이 같은 트렌드에 맞춰 다양한 한국 소스가 출시되고 있다. 

양념치킨 소스   일본식 카라아게에 뿌리기만 하면 양념치킨이 완성되는 

양념치킨 소스가 앞다투어 출시되어 있고, 일본의 주요 소스 메이커도 시장

에 진출하여 경쟁이 치열해지고 있고, 일본산은 100g~150g의 레토르트 파

우치 패키지(1회용, 2~3인분) 제품이 주를 이루고 있다. 한국산의 경우 병이

나 플라스틱 보틀의 250g 전후 제품이 주를 이룬다.

불닭소스   인스턴트 라면이 크게 히트한 뒤 소스가 일본에 정식 출시됐다. 

불마왕, 핵 매운맛 등 매운맛 소스들이 출시되어 매운맛 마니아를 중심으로 

큰 호응을 얻고 있다. 주로 200g 전후의 플라스틱 용기가 주를 이룬다. 

닭갈비/불고기 소스   일본에서 큰 인기가 있는 닭갈비, 불고기 등 한국요

리를 간편하게 만들 수 있는 소스는 인지도가 높고, 지속해서 인기가 있어 어

느 정도 시장이 안정되었다. 1회용 레토르트 파우치, 플라스틱/병 보틀 등의 

제품이 출시되고 있다. 

자료   아마존 / 라쿠텐

청정원 ‘양념치킨소스’

중량   250g

가격  590엔

CJ푸즈재팬 ‘닭갈비 소스’

중량   150g

가격  200엔

삼양 ‘불닭소스’ 

중량   200g

가격  600엔
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CJ 푸즈재팬 ‘고추마요 소스’ 
(일본산)

중량   200g

가격  475엔

떡볶이 소스   떡볶이의 경우는 소스 제품도 다양하게 출시되

어 있으나 일본 내에서 아직은 낮은 인지도와 한국식 떡을 손

쉽게 구매할 수 없는 등의 이유로 떡과 소스가 세트로 되어 있

는 제품이 주로 유통되고 있다. 소스류만으로 일본 내 시장 확

대를 위해서는 떡볶이의 인지도 제고, 떡 이외 제품에의 활용 

등 다양한 시도가 필요할 것으로 사료된다. 

고추마요 소스   일본은 ‘마요라(マヨラー)4 ’ 라는 단어가 존

재할 정도로 마요네즈를 즐기는 사람이 많은데 이러한 일본인

의 취향에 맞춰 고추장과 마요네즈를 결합한 제품이 출시됐다.  

일본에서 제조된 제품인데 이는 일본 소비자를 고려한 좋은 상

품개발의 예로 볼 수 있다. 

4    마요네즈를 좋아하는 사람을 뜻하는 말로, 거의 모든 제품에 마요네즈를 뿌려 먹음

자료   아마존 / 라쿠텐

작성자     도쿄지사 안성은 

소스류의 대일 수출은 코로나19를 계기로 주목받으며 꾸준히 증가하고 있다. 한류 콘텐츠를 통해 시작된 한국요리에 관

한 관심이 소스류의 수출 증가에도 영향을 끼치고 있다. 양념치킨 소스의 경우, 일본 식품 메이커에서도 잇따른 제품 출

시로 인지도가 높아지고 시장이 안정화하며 일시적 인기가 아닌 정착의 기세를 보이고 있다. 다만 최근 코로나19의 장기화로 위드 코로나 시대로 전

향되면서 외식업계가 조금씩 활기를 띠며 가정에서의 요리 시간이 줄어들고 있다. 처음부터 요리해야 하는 기초 조미료보다는 요리를 간편하게 하

는 소스류에 대해서는 앞으로도 지속적인 니즈가 있을 것으로 보인다. 한국 소스류의 일본 내 시장 확대를 위해서는 한국 식품에 관한 관심과 한국 

소스류에 대한 이해가 높아지고 있는 이 기세를 몰아 한국 소스류의 일본 내 시장 확대를 위해서는 다양한 레시피 개발과 일본시장에 맞춘 규격, 지

속적인 제품 및 요리에 관한 홍보를 진행하는 것이 중요하다. 

Key Point

영풍 ‘요뽀끼’

중량   140g

가격  228엔

※ 떡과 소스가 세트로 된 제품



17방콕지사Thailand

K-드라마 소스에 빠진  
태국인들

태국 소스류 시장 규모    

코로나19 이후 외식이 줄어들면서 태국 소비자들이 홈쿠킹

을 선호함에 따라 태국 음식에 소스류의 활용이 높아진 것으로 

나타났다. 2021년 기준, 태국 소스류 시장규모는 전년대비 3% 

증가한 약 493억 바트(약 14.2억 달러)를 기록했다. 태국 소비

자들은 2021년에도 여전히 친숙하고 전통적인 맛을 선호하고 

있으며, 이로 인해 서양요리에 활용되는 소스류에 대한 수요는 

아직 제한적인 편이다. 한편, 소스류 시장은 2026년까지 연간 

약 6%대로 성장할 것으로 예상된다.

태국 소스류의 종류별 비중은 콩을 기반으로 제조된 소스(간

장, 된장 등)가 20%, 굴소스 9.45%, 칠리소스는 1.4%, 토마토 케

첩이 1.2% 차지하고 있다. 태국 내 업체별 소스류 시장 점유율은 자료   Bangkok Bank SME 

Ajinomoto Sales(Thailand)가 24%로 가장 높은 점유율을 차지

하고 있으며 이어서 Unilever Thai Holdings가 10%, 그리고  Yan 

Wal Yun이 6.9%를 차지하고 있다.
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태국 소스류 시장규모
(단위 : 백만 바트)

9.45%

굴소스 20%
콩베이스 소스

1.4% 칠리소스스
1.2% 토마토 케첩

태국 소스류 수출 현황   

태국은 세계 소스시장의 5.7%를 점유하며 현재 유럽, 미국, 중국 다음으로 세계 4위 소스 수출국

으로 아세안 시장에서는 1위를 차지하고 있다. 2021년 태국 소스류 수출액은 약 9억 4,911만 달러

로 전년대비 약 12% 증가하였으며 미국, 일본, 필리핀, 호주, 영국, 네덜란드, 말레이시아, 캄보디아 

등 전 세계로 수출하고 있다. 태국 소스류 수출시장 중 아세안이 30%로 가장 높은 점유율을 가지

고 있다. 동시에 한국에 대한 수출 점유율은 약 6% 증가했다는 보도가 있다. 

태국 소스류 기업은 자유무역협정(FTA)을 통해 많은 면세 혜택을 받고 있다. 현재 아세안 · 호주 

· 뉴질랜드 · 중국 · 홍콩 · 칠레 · 페루 등 총 15개 FTA 파트너국이 태국에서 수출되는 소스류 품목

에 세금을 면제하고 있다. 한국 수출의 경우, 콩을 기반으로 제조된 소스는 5%의 세금을 부과한

다. 그러나 2022년 2월 1일부터는 역내 포괄적 경제동반자 협정(RCEP)을 통해 한국도 2036년까

지 태국산 콩베이스 소스의 수입관세를 단계적으로 제로화 할 예정이다.

자료   Euromonitor 및 Prachachat

50,000.00

48,000.00

46,000.00

44,000.00

42,000.00

40,000.00

38,000.00
2017 2018 2019 2020 2021
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태국 소스류 수입 현황   

2021년 기준 태국의 소스류 수입규모는 전년대비 11.28% 증가한 1억 2,850만 달러였다. 2021년 기준, 

태국의 최대 소스 수입국은 일본으로 21.90%를 차지하고 있으며 수입금액은 2,470만 달러 규모이다.  

2위는 중국으로 19.81%를, 3위는 싱가포르로 11.77%를 차지하고 있고, 4위 한국의 경우 8.81%를 차지

하고 수입액은 8,697 천만 달러 규모이다. 이는 2020년에 비해 약 9% 감소한 수치이다.

2020-2021 태국 소스류 수입 현황
(단위 : 천만 달러, %)    

순위 국가명
금액 비중 증감

2020 2021 2020 2021 2020/2021

세계 101,409 112,850 100 100 11.28

1 일본 23,502 24,709 23.18 21.90 5.13

2 중국 17,122 22,358 16.88 19.81 30.58

3 싱가포르 11,477 13,284 11.32 11.77 15.75

4 한국 8,936 9,739 8.81 8.63 -8.99

5 인도네시아 7,298 9,203 7.20 8.16 26.10

6 말레시아 9,237 8,751 9.11 7.75 -5.27

7 미국 5,029 4,344 4.96 3.85 -13.63

8 베트남 3,942 3,182 3.89 2.82 -19.29

9 캐나다 2,821 2,738 2.78 2.43 -2.95

10 미얀마 1,784 2,483 1.76 2.20 39.16

자료    Global Trade Atlas / HS Code : 2103 (Sauces and preparations therefor; mixed condiments and mixed seasonings; mustard flour and meal and 

prepared mustard.)
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태국 소스류 소비 현황   

태국 음식에는 단맛, 신맛, 매운맛, 짠맛 모두 들어가는 음식

이 많다. 이러한 이유로 다양한 소스류가 소비되고 있으며 동

시에 태국인들에게 비교적 친숙한 음식인 중식과 일식을 비롯

해 주로 젊은 세대와 외국인 관광객들을 겨냥한 서양식도 고루 

발달하여 각종 중국식을 비롯한 일본식, 서양식 소스류들이 현

지 제조 또는 수입을 통해 활발하게 판매되고 있다.

최근 한국 소스류의 높은 인기에 따라 많은 태국 소스 업체들

도 한국 스타일의 소스를 출시하고 있다. 특히 한국의 대표적인 

소스인 고추장이 큰 주목을 받는 것으로 보인다. 소스류 뿐만 아

니라 다양한 한국 스타일의 식품이 많이 출시되고 있는데 전국 

슈퍼마켓 및 편의점에서 판매되는 등 다양한 채널을 통한 구매 

접근성이 높아져 태국 소비자들의 선호도도 상승하고 있다.

유사제품 소스류 (경쟁국)

1   미국 매운 소스        

2   태국 치킨 소스

3   일본 간장 소스      

1

2

3
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태국 소비자들은 코로나19 초기에는 장기보관이 가능한 포

장 식품군을 비축하려는 경향이 있었지만 소스류의 소비 속도

에 비해 유통기한이 상대적으로 짧고 세븐일레븐 등 전국 편의

점에서 폭넓게 유통됨에 따라 소비자의 구매가 쉬워졌고 이로 

인해 최근에는 대부분의 태국 가정에서 소스류를 비축하지 않

고 있는 모습이다.

그러나 코로나19의 재확산으로 인한 락다운 정책 시행 이후 

재택근무, 격리 지침에 따라 집에서 생활하는 시간이 점차 확

대되었다. 이로 인해 많은 태국 소비자들이 집에서 직접 요리

하는 빈도가 보다 늘어나게 되었고 태국요리에 사용되는 소스

(액젓, 간장, 굴소스 등)는 지속적인 성장을 기록하고 있다.

인기 높은 태국 소스류

4   Tiparos 브랜드 액젓        

5   Dek Somboon 브랜드 간장

6   Maekrua 브랜드 굴소스      

4

5

6
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한국 소스류 소비동향   

한국 소스류의 태국 수출 실적은 ́ 21년 기준 전년대비 10,851

천 달러 규모이며, 다양한 종류의 기타 소스류 제품 비중이 가

장 큰 비율을 차지하고 있다. 2021년에는 고추장의 증가세가 

2020년에 비해 작은 자릿수로 상승했다. 현재 태국에서 서양

음식 수요는 코로나19의 여파로 낮아지고 있는 편이다. 대부분

의 태국인들이 서양음식에 익숙하지 않기 때문에 파스타 소스, 

바베큐 소스, 토마토 베이스와 같은 소스류는 판매 상위 순위

에서 밀려난 것으로 분석된다.

반면, 태국 내 소비자들의 한국 소스에 대한 인지도가 높은 

편이며, 최근 다양한 K-드라마 및 한류 컨텐츠의 인기와 코로

나19로 인한 홈쿠킹 트렌드 확대 등으로 한식 대표 식재료인 

고추장의 인기가 높아지고 있다. 이에 따라 관련 중소기업 브

랜드 제품으로 다양한 제품의 수입이 확대되고 있으며 지속적

인 수요 확대가 전망된다. 최근 고추장의 인기와 더불어 태국 

내 유통매장, 레스토랑에서 자체 제조한 고추장, 한국 양념 제

품도 늘어나고 있어 한국 소스류의 현지 인기를 실감할 수 있

다. 많은 현지 음식 인플루언서가 자신의 채널에 한국 소스로 

조리한 다양한 음식을 소개하고 있다. 2022년에도 한국 소스

류는 긍정적인 성장세를 유지할 것으로 예측된다.

對태국 한국 소스류 수출현황
(단위 : 톤, 천 불)

구분
2019 2020 2021

물량 금액 물량 금액 물량 금액

전체 1,395.7 5,419.9 2,408.0 9,871.1 2,620.2 10,851.0

기타소스제품 609.5 3,780.0 1,088.5 6,782.2 1,260 7,846.7

고추장 424.5 780.0 826.1 1,662.8 898.8 1,810.2

기타장 132.2 415.4 259.1 919.7 205.2 582.5

간장 144.4 194.2 102.9 130.8 150.5 195.3

혼합조미료 28.6 142.2 56.4 184.6 18.4 120.9

자료    kati.net

1

2

1   가리비고추장볶음        

2   삼겹살 X 매운소스

3   치킨 X 디핑 소스      

한국 소스를 

사용한 

음식 
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태국 소스류 시장 전망  

태국 소비자들 사이에서는 건강에 좋은 식재료에 대한 수요

가 점차 확산되고 있으며, 영양과 식품 라벨에 대해서도 적극

적으로 교육을 받고 있고, 저염식, 저지방, 저칼로리, 방부제나 

MSG가 함유되지 않은 제품을 선택하고 있는 추세다. 현재 태

국 소비자들이 MSG 섭취를 줄임에 따라 MSG 시장 규모는 지

속적인 감소세를 보이고 있다. 

동시에 일부 소비자들은 건강과 웰빙을 위해 관련한 소스를 

택하고 있다. 이러한 움직임에 따라 많은 소스 제조업체가 유

기농 제품을 개발하고 준비 중에 있다고 밝힌 바 있다.

현재 태국 젊은 소비자에게 가장 효과적인 마케팅 전략은 소

셜 미디어이며, 일부 업체는 소셜 미디어 매체인 페이스북, 인

스타그램, 유튜브 등을 활용하여 젊은 소비자층에게 어필하고 

있다. 특히, 요리 튜터링(조리법) 영상은 태국 소비자의 큰 관심

을 끌 수 있을 것으로 보인다.

또한, 코로나19로 인한 이동제한 정책과 더불어 바쁜 생활 중

에 가정에서 쉽고 다양하게 활용이 가능한 다목적 소스에 대한 

소비 트렌드가 확산되고 있다. 이러한 추세로 인해 조리용에만 

국한되지 않고 다양한 목적에도 활용이 가능한 소스가 태국에

서 계속 주목받을 것으로 전망된다.

코로나19로 인해 많은 태국 소비자들 사이에 외식 대신 홈쿠킹 문화가 확산되면서 소스 및 간편 취식제품들에 대한 수요

가 과거 대비 대폭 증가하였다. 건강·기능성 식품에 대한 관심이 상승하는 현재의 소비 트렌드에 맞춰 태국 소비자들의 

소비심리에 영향을 미치는 K-드라마 등 한국의 소프트 파워는 현지 소비 트렌드에 영향력이 있다. 특히, 넷플리스 등을 통한 한국 드라마, 온라인으

로 실시간 전달되는 K-팝, 한국인 유튜버의 먹방 등 다양한 한류 콘텐츠가 태국 소비자들에게 크게 어필하고 있다. 다시 말해 한국식품, 식문화 관련 

다양한 한류 컨텐츠는 한국식품의 웰빙·기능성, 고품질 등의 이미지를 중심으로 현지 소비를 주도하는 MZ세대 등에게 큰 관심과 호응을 이끌어내

고 있는 모습이다. 이러한 움직임은 최근 새로운 식문화에 적극적인 현지 얼리어답터 등을 통해 이슈화되고 있다. 이렇게 긍정적인 현지 소비 트렌

드는 태국 등 동남아 시장으로 진출하고자 하는 한국의 식품기업에게 좋은 기회로 판단되며, 향후 현지에 특화된 신제품 출시 등 태국 진출을 위한 

제품 라인을 확대할 수 있는 기회로 이어진다고 볼 수 있겠다. 이에 첫째, 소셜 미디어 등 현지 트렌드에 부합하는 경쟁국 대비 차별화된 마케팅 전

략수립과 둘째, 현지 소비자를 만족시키는 제품을 개발하여 발 빠르게 현지화하고, 마지막으로 현지 소비자들이 선호하는 편의점 등 구매 접근성이 

좋은 유통채널을 발굴·확대하는 것이 중요한 과제일 것이다.

Key Point

작성자     방콕지사 Suladda Kiadsungnoen(수랏다 키엇쑹넌) 

3
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간장, 칠리소스를 선호하는 
말레이시아 현지인

말레이시아 민족별 선호하는 소스   

말레이시아는 말레이계, 중국계, 인도계의 다양한 식문화가 공존하여 

민족별로 선호하는 소스의 종류도 다양하다. 말레이계는 단맛과 매운맛 

소스를 선호하며, 삼발1소스는 말레이 음식 요리의 주 양념으로 활용된

다. 중국계는 간장, 굴소스, 중국식 칠리 소스를 선호하며, 인도계는 향이 

강한 인도식 카레소스를 선호한다. 칠리소스는 딥핑소스로 활용되어 민

족 구별없이 현지에서 가장 널리 소비되는 소스이며, 더불어 땅콩소스는 

사떼2의 딥핑소스로 활용된다.

1    칠리고추, 샬롯, 마늘 등을 한데 모아 갈아 낸 전통적인 양념 및 소스

2    한 입 크기로 썬 고기를 터메릭, 커민, 코리앤더 등의 향신료를 넣은 양념에 재운 후, 나무 꼬

치에 꿰어 구워 먹는 전통 꼬치 요리

1

2

1   삼발소스    

2   땅콩소스
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말레이시아 소스류 수입동향   

중국과 태국산 소스가 말레이시아 전체 소스류 수입 물량

의 절반 이상을 차지하고 있다. 태국의 스위트 칠리 소스는 

특유의 매운향과 단맛으로 현지인들이 가장 선호하는 태국

산 소스이다. 중국의 대표적인 소스는 간장, 굴, 칠리 소스로 

중국음식 요리에 흔히 사용된다. XO3, LAO GAN MA4 소스

는 중국인에게 가장 인기있는 중국산 칠리 소스로 중국 건

면 음식의 소스로 곁들여 먹는다.

1    건새우 및 가리비 등 해산물 베이스의 홍콩 칠리 소스

2    콩, 고추, 마늘, 양파 등 농산물 베이스의 중국 칠리 소스

국가별 소스류 수입동향 및 한국산 점유율 
(단위 : 톤, 천불, %)

수입국가
2019 2020 2021 점유율(%)

물량 금액 물량 금액 물량 금액 (̀ 21년 물량)

총 계 74.2 149,429 79.4 156,262 82.0 164,676 100.0

중국 23.7 33,851 29.2 44,338 29.0 40,806 35.5

태국 23.2 47,642 22.0 43,925 23.2 47,301 28.5

인도네시아 7.7 14,136 10.4 16,840 8.7 15,927 10.7

필리핀 4.5 9,021 3.7 7,169 4.0 9,195 4.9

싱가포르 2.7 10,169 2.9 11,264 3.0 12,615 3.6

미국 2.5 5,863 2.4 5,694 2.3 5,925 2.8

한국 1.2 3,958 1.6 6,014 1.7 6,476 2.1

일본 2.1 5,940 1.3 4,039 1.4 4,718 1.8

호주 0.6 2,389 0.8 2,875 1.1 4,008 1.3

영국 0.6 2,290 0.4 1,671 0.8 3,380 1.0

기타 5.4 14,170 5.0 12,433 6.4 14,325 7.8

자료   GTA(2103, 소스류)  

3
4

3     LAO GAN MA소스    

4  XO소스
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홈쿠킹에 사용되는 소스 TOP 5   

`20 ~̀ 21년 팬데믹 영향으로 홈쿠킹을 하는 가정이 증가하

면서 간장, 칠리, 파스타, 케찹, 굴소스의 판매량이 증가했다.  

말레이시아 정부의 이동제한명령 및 사회적 거리두기 방역 조

치로 인한 유통매장 이용 제약으로 HappyFresh, GrabMart 등 

배달플랫폼을 통해 식재료를 구매하는 소비자가 증가했으며, 

합리적인 소비를 위해 전자상거래를 통해 대용량 소스를 구매

하는 소비자들 역시 증가했다.

말레이시아 주요 소스류 소비동향
(단위 : 톤, 천불, %)

품목
2019 2020 2021 물량기준

물량 금액 물량 금액 물량 금액 `21/̀ 19

1   간장 28.3 84,371 30.7 91,062 31.4 96,713 11.0%

2   칠리 소스 17.6 32,227 19.0 31,766 19.5 36,532 10.8%

3   파스타 소스 4.6 28,075 5.1 30,790 5.4 33,420 17.4%

4   케찹 15.8 26,989 16.8 28,768 17.2 30,355 8.9%

5   굴소스 6.3 17,671 6.9 19,131 7.0 20,028 11.1%

자료   Euromonitor (Sauces, Dressings and Condiments in Malaysia, 2021)

* 하나은행 연평균 환율 환산, 백단위 반올림 기준

1

2

3

4

1   파스타소스    

2   굴소스

3   칠리소스    

4   간장
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현지인이 가장 선호하는 한국산 소스, 고추장   

최근 미디어를 통해 한국 식문화를 접한 10~30대 현지인들

은 한국 식문화의 주 소비층으로 한국산 소스를 활용하여 한

식 요리를 만들거나 현지음식에 곁들여 먹고 있다. 현지 소비

자 대부분은 매콤달콤한 소스를 선호하여 고추장 소비가 가

장 많으며, 고추장을 활용하여 떡볶이를 만들거나 밥에 

곁들여 먹고 있다. 중국계 현지인들은 주식으로 탕면

을 소비하여 장류를 이용한 국, 찌개류 요리에 익

숙하지만, 말레이계와 인도계 현지인들은 국, 찌

개류 음식을 선호하지 않으므로 한국산 장류

를 활용한 요리만들기 마케팅으로 한국산 장

류의 현지 인지도 제고가 필요하다.

對 말레이시아 한국산 소스 수출동향 
(단위 : 톤, 천불, %)

수입국가
2019 2020 2021 물량기준

물량 금액 물량 금액 물량 금액 `21/̀ 19

소스 제조용 조제품 387.9 1,382.3 323.3 1,225.8 539.7 1,686.4 39.1

고추장 278.6 541.9 491.1 1,415.7 357.4 919.8 28.3

혼합조미료 204.9 941.3 211.0 1,023.3 271.0 1,333.6 32.3

장류 250.7 550.2 316.0 886.0 203.0 533.6 ▲ 19.0

간장 128.9 176.1 73.2 174.2 72.2 123.5 ▲ 44.0

된장 104.4 166.0 89.1 181.6 50.4 104.2 ▲ 51.7

인스턴트 카레 6.7 6.7 2.9 14.6 2.9 12.9 ▲ 56.7

마요네즈 2.3 2.3 4.8 29.3 2.5 14.6 8.7

춘장 0.7 0.1 0.4 1.9 0.5 1.6 ▲ 28.6

겨자 조제품 0 0 0.1 0.6 0.2 1.0 -

겨자의 분, 조분 0.1 0.7 0.3 2.3 0.1 1.4 0.0

자료   KATI(2103, 소스류) 
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한국산 소스류 수출 확대 의견   

말레이시아에서 한국산 치킨 브랜드인 교촌치킨, 굽네치킨 인지도가 증

가하는 추세로, 고추장, 간장 등 한국산 소스를 활용하여 치킨 시즈닝, 딥

핑소스를 개발하여 판매중이다. 현지에서는 카레, 삼발, 칠리, 간장 소스

를 치킨 시즈닝 소스로 활용하며 케찹, 칠리소스를 딥핑소스로 활용하는 

등 치킨 요리에 사용되는 소스는 제한적이다. 

따라서, 고추장, 간장 등 한국산 소스를 활용한 치킨 시즈

닝, 딥핑소스 개발은 한국산 소스류 수출 확대의 중

요한 요소로 판단된다.

교촌, 

굽네치킨

Sambal 

Chicken
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또한, 한국산 소스 현지 인지도 제고를 위해 한국 문화에 관

심이 많은 10~30대 소비자 대상으로 인스타그램, 유튜브, 틱

톡 등 SNS을 통해 한국산 소스를 활용한 한식 요리, 현지식 퓨

전음식 요리, 현지 향신료 및 조미료를 첨가하여 퓨전 소스 만

들기, 시식행사 등 다양한 마케팅으로 현지 소스류 시장을 공

략할 수 있다. 소스류는 활용 가능한 범위가 넓은 품목으로 한

식 요리 뿐만아니라, 현지 식문화에 한국산 소스를 접목시키는 

것도 좋은 방안이 될 수 있다. 또한, 민족별로 다른 식문화에 착

안하여 민족별 타겟 소스 개발 및 홍보도 중요한 사항이며, 식

품은 먹어봐야 진정으로 그 맛을 알 수 있기 때문에 미디어홍

보와 시식행사를 연계하여 추진하는 것도 한국산 소스를 현지

인들에게 알리는 좋은 방안이 될 수 있다.

작성자     쿠알라룸푸르지사 허 정 

2020~2022년 홈쿠킹의 증가는 소스류 매출 확대 견인의 요소이다. 하지만 2022년 말레이시아가 코로나 방역조치를 완

화하면서 외식 빈도가 증가하고 있고, 이로 인해 홈쿠킹 빈도가 감소할 것으로 예상된다. 또한 홈쿠킹 빈도 감소 역시 소

스류 소비 지출의 감소 요인으로 작용할 수 있다. 현지인들이 선호하는 중국산 소스(간장, 굴) 및 태국산 칠리 소스의 비중은 한국산 간장, 고추장으

로 대체가능한 부분으로 현지에서 가장 인기있는 한국산 소스인 고추장을 중점으로 현지인의 입맛에 맞는 소스 개발이 필요하며, SNS 마케팅을 통

한 현지 인지도 제고 및 한국 식문화 전파는 한국 소스 수출 확대의 방안이 될 수 있다.

Key Point

1

2

1 Spicy Chicken Curry     

2  Hainan Chicken
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인도네시아에서 
HOT한 한국 소스

코로나 19로 인해 늘어나는 소스류 수요   

코로나19 확산 이후 인도네시아인들이 가정 내에서 요리하는 시간이 늘어남에 

따라 조미료 및 소스류에 대한 수요가 증가하고 있다. 유로모니터에 따르면 2021

년 기준 인도네시아 조미료 및 소스시장 규모는 22억 달러 수준으로 ́ 26년까지 

33억 달러 규모에 이를 것으로 예상되고 있다. 인도네시아 통계청 자료에 따르면 

2021년 총 조미료 및 소스 수입액은 94백만 달러이며 이중 고추장을 포함한 한국

의 소스류는 226천 달러를 기록했다. 인니에서 가장 많이 사용되고 있는 소스에는 

케찹 마니스, 칠리소스, 토마토 케첩 등이 있으며 현재 한류의 인기가 높아짐에 따

라 한국 소스류 판매량이 증가하고 있는 추세다.
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특히, 인니의 ‘삼발소스’라는 매우면서 짭조름한 소스가 대중화됨에 따라 

인니 소비자들은 매운맛과 짠맛에 대한 거부감이 없는 편이라 할 수 있다. 

수도인 자카르타 소재 한인마트 관계자에 따르면, 현재 가장 수요가 높은 

한국산 소스 제품은 고추장과 인스턴트 떡볶이 소스이다. 하지만 가격에 민

감한 인도네시아 소비자들의 특성상 대량 구매를 피하고 필요한 만큼의 양

만 구매하는 경향을 보이고 있다.

SNS를 통해 꾸준한 인기를 얻고 있는 한국산 소스   

인니 뉴스 웹사이트인 detik.com에 따르면 2022년 인니 SNS 이용자 

수는 약 2억 명에 달하며, 그중에서도 유튜브(Youtube)와 인스타그램

(Instagram) 이용자 수가 가장 많은 것으로 나타났다. 팬데믹으로 인해 라이

브 스트리밍, 유튜브, OTT 시청이 전 인도네시아 국민을 대상으로한 주된 

여가 활동의 하나가 되면서 지금은 먹방의 시청 범위가 매우 확대되어 있

다. 현지에서는 고추장 혹은 매운 불닭 소스를 사용한 매운 볶음면 먹방 콘

텐츠의 조회 수가 높은 것으로 보아 현지의 먹방 컨텐츠는 흥미 중심의 수

요를 반영하고 있다.

최근 현지 젊은층들이 K-팝 스타들과 K-드라마 속 주인공들이 즐겨 먹는 떡

볶이, 순두부, 비빔밥, 불고기 등 한국음식 레시피에 대한 관심을 보이자 SNS 

인플루언서들은 자신의 유튜브(Youtube) 채널 혹은 인스타그램(Instagram) 

라이브 스트리밍을 통하여 한국산 소스를 활용한 요리 콘텐츠를 활발히 진행 

중에 있다. 특히, 먹방 인플루언서를 필두로 인도네시아 전통음식인 나시고

렝(인도네시아식 볶음밥), 미고랭(인도네시아식 볶음면)에 고추장, 불고기 양

념장 등 한국 소스를 첨가한 새로운 형태의 요리를 선보이고 있다.

Forecast

2021 인도네시아 조미료 및 소스 시장 규모

자료   유로모니터 (2021.12) 

2007 2021 2026
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작성자     자카르타지사 나디아와티 

코로나19 확산으로 현지인들의 생활 패턴이 변하면서 한국 음식에 대한 관심이 높아지고 있으며 소스류 시장이 급성장

하고 있다. 또한, 인도네시아 전통음식에 한국 소스를 첨가하여 새로운 형태의 음식이 만들어지는 것을 감안하였을때 인

도네시아 요리에 활용될 수 있는 레시피 등을 함께 홍보하는 노력이 요구된다. 한식을 선호하는 인니 소비자가 SNS 마케팅에 민감하다는 점을 감안

해 SNS 인플루언서를 활용한 한식요리 레시피 콘텐츠, 인도네시아 전통 음식에 한국 소스를 활용한 퓨전요리 먹방 콘텐츠 등을 통한 마케팅 방식도 

현지 진출을 위한 전략 중 하나가 될 수 있을 것이다. 소스류 현지 진출을 위해서는 BPOM인증 취득이 필수적이며, 2024년부터 할랄 인증 표기 의무

화 제도가 시행될 예정이므로 이 역시 미리 준비하는 것이 필요할 것으로 보인다.

Key Point

인플루언서 먹방

대인니 소스류 수출 시 인지해야 할 점   

인도네시아는 전 세계에서 인구가 4번째로 많은 국가로, 2억 

7000만 명의 인구 중 약 87%가 이슬람교를 믿는 무슬림으로 

구성되어 있기 때문에 할랄 표기 유무 여부가 상품 구매에 큰 

영향을 미치고 있으며, 비무슬림 역시 할랄 인증을 받은 식품

이 안전하다고 생각하는 경향이 있다.

소스류 현지 진출을 위해서는 BPOM(인도네시아 식약청)인

증 취득이 필수적이며, 2024년부터 순차적으로 할랄인증 여

부 표기 의무화 제도를 시행할 예정이다.

할랄 인증은 이슬람 율법에 따라 맛과 품질보다 더 기본적으

로 지켜져야 하는 첫 번째 요건이다. 무슬림 소비자들은 할랄

인증이 되지 않은 식품구매를 꺼리고, 맛과 품질은 부차적인 

문제로 여기기 때문에 최근 현지 유통매장에서도 할랄인증 제

품을 선호하는 경향이 나타나고 있다.

1

2

자료   유튜브, 인스타그램 직접 캡쳐 

1   요리 인플루언서 @siscakohl  

(틱톡 구독자 11.3백만 명)        

2   먹방 인플루언서 @anakjajan 

(인스타그램 팔로워 45.7만)
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중국 MZ세대가 환호하는  
한국 소스류

최근 중국 소비자들의 생활 수준과 소비 수준이 향상됨에 따라 미식에 대한 소비자들

의 관심이 커지며 소스류 제품에 대한 수요가 더욱 다양해지고 있다.

중국의 산업연구 사이트 중옌왕(中研网)에 따르면, 2021년 중국의 소스류 수출액

은 약 20억 8,356만 달러(한화 약 2조 6,388억 원)를 기록했고 수입액은 약 2억 4,260

만 달러(한화 약 3,073억 원)에 달했다. 주요 수입 국가로는 한국(19.3%), 태국(12.6%), 

일본(11.9%) 순이며 수입 수요가 높은 도시는 상하이(31%), 광둥성(26.9%), 산둥성

(12.9%) 순으로 나타났다. 그 중 우리나라는 2위인 태국과 비교해 봤을 때 약 1,640만 

달러(한화 약 208억 원)의 격차를 보였는데 이는 우리나라 소스류 제품이 중국 내 시

장에 자리잡으며 큰 영향력을 발휘하고 있는 것으로 해석할 수 있다. 2021년 한국무역

협회 국제무역통상연구원에서 발표한 「유망품목AI리포트-소스류」에서는 우리나라의 

소스류 수출 잠재력이 가장 높은 시장으로 중국을 지목했다. 

China 베이징지사

중국의 더우장(豆酱)

자료   바이두(百度)
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중국의 라장(辣酱) 자료   바이두(百度)

중국은 국토가 넓고 각 지역마다 특색이 다양해 지역마다 선호하는 소스의 종류가 다

르다. 북방지역은 맛이 강한 소스를, 서남부지역은 매운맛의 소스를, 남부지역은 담백

하고 달달한 맛의 소스를 선호하는 편이다. 가장 대표적인 중국 전통 소스로는 라장(辣

酱, 매운 소스), 더우장(豆酱, 콩 소스), 즈마장(芝麻酱, 깨 소스) 등이 있다. 우리나라와 

식습관이 비슷한 만큼 중국에서도 고추와 콩을 이용한 전통적인 소스를 많이 찾아볼 

수 있으며 이러한 전통적인 소스는 우리나라의 고추장, 된장과 같이 일반 가정의 주방

에서 보편적으로 사용되어 꾸준한 인기를 끌고 있다.

한편 90허우(90년대 생)와 00허우(00년대 생)세대가 새로운 주요 소비층으로 떠오

르며 기존과 차별화된 소스가 신수요로 급부상하고 있다. MZ세대로 대표되는 이들은 

새로운 것을 시도하고 받아들이는 것에 대해 망설임이 없고 생활의 의식감(仪式感)1을 

중요시하는 동시에 한층 더 업그레이드된 생활 수준을 누리고자 하는 것이 특징이다. 

2021년 중국 소스류 수출입금액 TOP10

자료   지엔컨설팅(智研咨询)

(단위 : 달러)

한국 46936794

태국 30540305

일본 28857226

대만 20520199

미국 18996306

싱가포르 13912600

이탈리아 13418328

홍콩 13131125

말레이시아 10857099

오스트레일리아 8340169

수입금액

태국 474346322

홍콩 317943677

말레이시아 303417915

한국 161529759

미국 134052462

일본 64374681

필리핀 62245572

나이지리아 40588454

인도네시아 37993243

오스트레일리아 36819126

수출금액
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자료   징동(京东)

이러한 특징을 가진 중국의 젊은층 소비자들 사이에는 직접 

요리를 하고 자신이 만든 음식을 SNS에 업로드하여 서로 공유

하는 문화가 형성되기 시작했고, 기존의 전통적인 소스와 차

별화된 새롭고 신선한 소스에 대한 관심과 수요가 눈에 띄게 

늘고 있다. 중국의 한 시장 보고서에 따르면 1선과 2선 도시에

서 매일 직접 요리를 하는 젊은 사람들은 각각 전체의 48.1%

와 55.8%를 차지하였으며 4, 5선 도시에서도 그 비율이 각각 

41.9%와 39.6%로 나타났는데 이는 최근 중국에서 ‘샤추(下

厨)2 ’를 하는 사람들의 연령대가 낮아졌다는 사실을 뒷받침하

고 있다.

1    작은 행위에도 정성을 담아 생활에 특별함을 더하는 행위

2    주방에서 직접 요리를 하는 것

징동(京东)에서 

판매되고 있는 

한국 소스
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또한 차별화된 맛의 한국산 소스 제품들이 중국 소비자들의 입

맛을 사로잡고 있다. 특히 한국산 소스류 제품들은 매운맛과 짠맛

을 선호하는 중국 소비자들의 입맛을 저격할 뿐만 아니라 각종 요

리에 새로움을 더해주며 인기를 끌고 있다. 특히 한국 드라마나 

영화 등 한류 콘텐츠를 통해 간접적으로 한국의 소스류 제품을 접

한 젊은층 소비자들로부터 긍정적인 반응을 보이고 있다. 이들은 

주로 소스를 사용해 직접 한식을 모방하여 만들거나 중국식 요리

에 응용하여 새로운 퓨전 요리를 만들어내는 등 새로운 시도를 하

고 있으며, 이를 SNS를 통해 공유하는 것을 즐기는 것으로 나타났

다. 현재 관련 시장에서 한국의 불닭 소스, 불고기 소스, 부대찌개 

소스, 된장, 고추장, 비빔밥 소스와 같은 제품의 인기가 가장 높은 

편이며 그 외에도 양념치킨 소스, 허니 머스터드, 케첩, 짜장 소스, 

떡볶이 소스 등의 제품에 대한 호평도 적지 않다.

한국 소스 관련 게시글

자료   샤오홍수(小红书)
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중국판 인스타그램인 샤오홍수(小红书)에서 한국 소스류 

제품에 관한 게시글은 이미 약 2만 개가 넘었으며 관련 내용

으로는 주로 제품 추천이나 소스를 응용해서 만든 음식 및 레

시피 공유 등이 있다. 그 중 고추장과 액젓을 사용하여 한국

식 로제 떡볶이를 만들어 레시피를 공유한 게시글은 ‘좋아요’  

1만 건을 기록하며 인기 게시글에 올랐고 허니 머스터드 소스

를 사용해 한국식 치킨 소스를 만드는 영상은 ‘좋아요’ 2만 건

을 기록하며 중국 누리꾼들의 호평을 받았다. 또한 한국 소스

를 사용하여 창의적인 중국식 요리를 만드는 게시글 또한 다

수 존재했는데 관련 내용으로 중국의 매운맛과는 다른 매운맛

을 낼 수 있는 불닭 소스를 사용하여 마라샹궈(麻辣香锅)3를 

만들거나 일반 가정식 고기볶음 요리에 매운맛을 더한 사례를 

찾아볼 수 있었다. 이 외에도 각종 면 요리에 고추장 소스를 넣

어 비벼 먹거나 꼬치에 바비큐 소스를 발라 구워 먹는 레시피 

또한 공유되고 있다.

이렇듯 한국의 소스 제품들은 다양한 방면에서 중국 소비자

들의 수요를 만족시키고 있다. 향후 중국 소스시장의 전망이 

밝은 만큼 우리의 제품 역시 더 큰 영향력을 발휘할 수 있을 것

으로 기대된다.

3    마라 소스에 각종 식재료를 자유롭게 넣어 볶아 먹는 중국 사천 지방 요리

작성자     베이징지사 김판소 

최근 중국 소비자들의 생활 수준이 향상됨에 따라 소스는 음식의 맛을 풍부하게 해줄 뿐만 아니라 요리과정 중 재미를 더

해주는 요소로 작용하고 있다. 한국의 소스류 제품은 우리와 식습관이 비슷한 중국 소비자들에게 한층 친숙하게 다가가고 

있으며 트렌드를 쫓는 MZ세대의 수요를 만족시키고 있다. 한국산 소스를 사용해 한식을 모방하거나 중국 음식에 응용해 새로운 퓨전요리를 만들어내

는 중국 소비자들의 특징을 고려하여 신제품을 개발한다면 앞으로 중국 내에서 한국 소스는 긍정적인 반응을 이어갈 수 있을 것으로 생각된다.

Key Point




