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Russia 겨울철 러시아의 꽃, 귤

블라디보스토크지사

귤, 새해 파티 필수품

러시아	새해(Novii	god	:	Новый	год)의	파티문화에서	‘귤’

은	마치	한국	명절의	차례	음식처럼	절대	빼놓을	수	없는	먹

거리다.	귤은	11월부터	1월까지의	세	달	동안	가장	많이	판

매되며,	특히	새해	파티	직전인	매년	12월마다	연간	최대	판

매량을	기록한다.	

수입에만 의존하는 감귤시장

2018년	러시아는	2,8억	달러에	달하는	384만	톤의	귤을	수

입했으며,	그중	절반을	11월,	12월,	1월에	수입했다.	러시아

는	귤을	생산하는	곳이	없어	모두	다른	국가에서	수입하고	

있으며,	인근의	주요	귤	공급	국가는	아브하지아,	그루지야,	

터키,	모로코	및	중국이다.	모스크바	지역과	근접한	모로코

나	터키산	귤의	수입	비중이	높으며,	극동지역은	중국산과	

한국산	감귤이	주로	유통되고	있다.

조지아의	자치공화국	아브하지아의	귤은	가장	친환경적이

고	비타민이	풍부하여	최고의	품질을	갖췄다.	그러나	국가	

단위의	불황으로	인해	과일과	채소의	대규모	생산체제를	이

루지	못해	수출	규모가	적다.	농가	대부분이	질병이나	해충

으로부터	식물을	보호하는	농약	등을	사용하지	않는	친환경	

재배농법을	쓰는	것도	수확량에	크게	영향을	주었다.

| 국가별 수입량 |

구분 수출국 수입량(천 톤)
러시아 시장의 

비율(%)

1 터키 136 36%

2 파키스탄 69 18%

3 중국 57 15%

4 모로코 43 11%

5 남아프리카 공화국 25 7%

6 아르헨티나 14 4%

7 이집트 9 2%

8 아브하지아 9 2%

9 페루 8 2%

10 그루지야 6 2%

몇몇 품종에 치우친 선호도

러시아에서	가장	인기	있는	‘클레멘타인(clementine	:	Кл

ементин)’	품종의	귤은	소비자의	43%가	선호하고	있다.	그

다음으로	선호되는	품종은	‘머콧(Murcott :	Муркотт)’과	

‘나도르콧(Nadorcott : Надоркотт)’이며	소비자	선호도는	
각각	14,3%와	12%이다.	이외의	품종에	대한	수요는	적다.
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러시아인들은 새해를 축하하기 위해 귤을 먹는 전통을 지킨다. 식사가 끝나면 디저트와 
귤을 테이블에 같이 가져와서 먹곤 한다. 채소와 귤로 만든 샐러드, 
고기에 뿌리는 귤 드레싱, 귤파이 등 귤을 활용한 요리를 
선호하는 사람들도 있다. 이처럼 서로 먹는 방법은 달라도, 
귤은 비교적 저렴한 가격으로 모든 러시아 가정이 겨울에 
즐기는 과일이다.

전통성과 저렴한 가격으로 
널리 사랑받는 귤

Key
Point

출처 : ��fruitnews.ru, www.kommersant.ru, www.the-village.ru, pixabay.com

clementine (Клементин)

-	오렌지와	귤의	혼종

-	가장	맛있는	귤로	평가받음

-		달콤하고	수분이	많으며,	위아래가	평평하고		
시큼한	냄새가	남

-	10월부터	판매

• 품종 : 

• 내용 :

| 클레멘타인 |

| 나도르콧 |

| 머콧 |

| 온쉬우 |

Murcott (Муркотт)

-	귤과	탠저린의	혼종

-		달콤하고	수분이	많으며,	크기가	작고		
내부가	대부분	촘촘하게	나누어짐	

-	11월부터	2월	사이에	판매

• 품종 : 

• 내용 :

Nadorcott (Надоркотт)

-	모로코	생산품

-	달지	않으며,	속살이	붉고	껍질을	벗기기	쉬움

-	여름에	익어	다른	귤보다	일찍	판매

• 품종 : 

• 내용 :

Onshiu (Уншиу)

-	아브하지아	생산품

-		육즙이	많고	달콤하며	약간의	신맛이	나고,	
밝은	주황색	껍질을	지님

-	10월부터	익기	시작함

• 품종 : 

• 내용 :




