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2021년 4월 aT(한국농수산식품유통공사) 호치민지사 KATI 수출뉴스

[베트남_호치민] 베트남 밤 시장

2021년 4월 14일, 호치민지사

□ 베트남 밤 주요 생산지

  ◦ 까오방(Cao bằng)
    - 중국과 접견지역으로 까오방성 대부분이 울창한 숲으로 덮여 있는 산악 지형

이며, 택지가 많지 않으며 연평균 22℃정도를 유지하고 있음

    - 베트남의 대표 밤 생산지로 9-10월 경 수확이 가능하며 하나의 밤송이에 보통

2-3개의 알밤이 들어있음

    - 쭝칸(Trung Khánh) 현의 특산품 밤이 가장 유명하며, 2019년 기준 200헥타르의 

재배지역에서 밤을 재배하고 있음

  ◦ 사파(Sapa)

    - 라오까이(Lao Cai)성에 속해 있는 마을로 해발 1,650M 지대에 세워진 고산 지대

이며, 베트남에서 가장 추운 도시중 하나임(연평균 15-18℃)

    - 까오방성과 마찬가지로 대표적인 밤 생산지 중 하나로 9-10월경 수확이 이루어짐

  ◦ 랑선(Lạng Sơn)
    - 베트남 동북쪽 국경의 산지 지방으로 해발 평균 252m이며 연평균 17-22℃를 

유지하고 있음

    - 농업과 임업이 주 경제분야를 차지하고 있으며(42%), 그 외에 공업과 건설, 서

비스 분야가 있음

    - 2020년 기준, 약 50 헥타르의 면적에서 50가구 정도가 밤을 재배하고 있으며, 

2020년 8월 16일, 베트남 농업농촌 개발 관련 회의에서 “2020년 베트남 농업 

대표 브랜드 품목”으로 선정

베트남 밤 주요 생산지역 베트남 밤
출처: aT호치민지사 자체조사 및 구글 
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□ 중국산 밤의 베트남산 둔갑

  - 최근 시장에서 중국산 밤이 베트남산(사파산, 까오방산) 혹은 태국산으로 둔갑하여 

유통판매 되는 사례가 증가함에 따라 중국산과 베트남산 밤의 구별법에 대한 

안내 정보가 인터넷에 공유되고 있음

  - 중국산은 베트남산에 비해 알이 크며 단맛이 강하고 가격이 더 싸기에 육로를 

통해 베트남으로 많이 유입되는 것으로 판단되며, 대부분의 밤이 길거리에서 판

매되는 경향이 많음

  - 그 이유는 길거리에서 판매되는 밤은 원산지 표기가 없어 원산지를 쉽게 구별할 

수 없으며 대부분 생산지를 알 수 없기 때문임으로 파악됨

  - 사파현 농업농촌개발부에 따르면, 사파현에서 생산되는 밤의 경우 10-11월에 수

확되며, 대량 생산할 만큼의 양이 안되어 대부분의 밤이 지역내 소비되는 만큼 

대도시에서 유통되는 사파산 라벨링 부착 밤에 대해서 주의가 필요하다고 알림

  - 소매가 80,000 – 120,000 vnd/kg에 판매되는 베트남 밤에 비해 중국산 밤은 베트

남밤으로 둔갑하여 50,000vnd/kg 수준으로 판매되고 있음

베트남산 둔갑 중국산 밤 중국산 밤 베트남산 밤
출처: bynew.live

□ 對베트남 주요 국가별 밤 수출 현황

구분
2016 2017 2018 2019 2020

물량 금액 물량 금액 물량 금액 물량 금액 물량 금액

전체 553.9 845.76 0.044 0.12 8.19 32.28 115.29 131.43 1.82 12.42

한국 0.9 3.76 0.044 0.12 8.19 32.28 115.29 131.43 1.82 12.42

인도네시아 553 842 - - - - - - - -

(단위 : 톤, 천$)

※자료원: Global Trade Atlas / HS Code : 0802.41-0000(밤, 탈각하지 아니한 것)

 - GTA 통계수치에 따르면, 2017년 이후 한국산 밤이 베트남으로 수출되고 있음

참고) Global Trade Atlas 통계자료에는 안 나오나, 현지 온라인몰 및 유통채널 확인시 

중국산, 태국산, 일본산이 유통되는 것으로 보임.

 - (중국산) 현지 재래시장 및 길거리 노상에서 판매 되는 밤은 대부분 베트남산으로 

둔갑한 중국산으로 육로국경을 통해 유입되고 있는 것으로 추정
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 - (태국산) 베트남 남부 지역 재래시장에 일부 유통 판매 되고 있음

 - (일본산) 소포장 하여 온라인몰에서 판매되는 것으로 확인됨

태국산 밤 일본산 밤 한국산 밤
출처: Lazada, Sendo 등

□ 밤 가격 현황 

 - 밤은 노상판매, 대형유통매장, 온라인몰에서 판매되며 노상판매는 생밤, 대형유통

매장 및 온라인몰은 주로 구운밤의 형태로 판매가 이루어지고 있음

구분 품목 가격 비고

온라인몰

중국산(구운밤) 49,000 vnd / 100g
한국산(생밤) 289,000 vnd / kg

베트남산(생밤) 59,000 vnd  / kg
베트남산(구운밤) 50,000 vnd  / 500g

일본산(찐밤) 95,000 vnd / 260g

출처: Lazada, Sendo 등

□ 현지 밤 가공식품

 밤빵(Bánh Hạt Dẻ) 구운밤 (Hật Dẻ Rang) 생밤

□ 시사점

 - 베트남 전체 국토 중 산악지역이 3/4를 차지하고 있으나, 밤의 경우 현지 수요 

대비 생산율이 낮은 편임을 감안시 베트남산으로 둔갑한 중국산 밤이 많이 유입

되고 있는 것으로 판단되며 재래시장 및 노점상 등에서 많이 판매되고 있는 것

으로 보임. 

 - 중국산 식품이 저품질이라는 이미지에 따라 주로 재래시장을 중심으로 판매 되며 
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현지 소비자들은 생산지가 비교적 분명한 유통매장에서 구매하는 것을 선호함

 - 최근 밤 등 신선농산물의 경우 원산지 등의 정보를 확인 후 구매하는 경우가 많

아 한국산 신선농산물임을 포장지 등에 표기하여 현지 소비자 식별력을 강화 할 

수 있는 노력 등이 필요할 것으로 보임

□ 출처

 - 「Trùng Khánh vào mùa hạt dẻ」, nongnghiep.vn, 2019.10.14.

 - 「Cẩn thận với hạt dẻ Trung Quốc đội lốt hạt dẻ Trùng Khánh」, pmanzoor.info, 2018.12.6.

 - 「Hạt dẻ Trung Quốc gắn mác Sa Pa, sự thật ngã ngửa」vietnamnet.vn, 2019.11.14.

 - 「Bùi thơm hạt dẻ Quảng Lạc」, baolangson.vn,2020.9.17.

 - 「Cách phân biệt hạt dẻ Việt Nam ( Trùng Khánh) với Trung quốc ( Tàu )」, bynew.live, 


