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중국 식품시장 2022년 분석 및 2023년 전망

1. 2022년 중국 농림축산식품 시장규모는 전년 대비 6.4% 증가한 1조 

1,714억 8,000만 달러(한화 약 1,556조 4,283억 2,800만 원)로 추정

 ◦ 품목별 시장 점유율은 베이커리 및 시리얼류(19.8%), 낙농품

(12.0%), 채소류(11.2%), 편의식품(10.8%) 순

* 온라인 식품시장의 비중은 39.4%, 오프라인 식품시장은 60.6%를 차지

2. 2021년 한국산 농림수산식품 수출액은 전년 대비 30.7% 증가한 20억 

6,598만 3,000달러(한화 약 2조 7,442억 4,521만 원)로 집계

 ◦ 주요 수출 식품은 라면(7.3%), 조제품 기타(5.3%), 조미 김

(5.3%), 기타 음료(4.5%) 순

* 라면의 수출액은 전년 대비 0.5% 증가한 1억 4,989만 8,000달러(한화 약

1,992억 4,442만 원)로 집계

* 조제품 기타의 수출액은 전년 대비 33.5% 증가한 1억 989만 9,000달러(한화

약 1,460억 9,973만 원)로 집계

* 조미 김의 수출액은 전년 대비 18.6% 증가한 9,370만 3,000달러(한화 약

1,245억 6,876만 원)로 집계

3. 2022년 발표·개정된 중국의 식품 규제·정책은 코로나19의 

확산을 막고, 식품 방역을 강화해 안전성을 확보하는 경향을 보임

4. 2022년 중국 식품시장 이슈 및 2023년 전망

① 2022년 이슈

-강력한 방역 정책

- 가정에서 보내는 시간이 증가함에 따라, 오랜 기간 저장할 

수 있고 간편하게 섭취할 수 있는 가정간편식이 인기를 끎

- 외식에 제약이 생기며 가정에서도 레스토랑 급의 맛을 즐길 

수 있고, 조리와 보관이 용이한 밀키트 제품이 인기를 끎

② 2023년 전망

- 방역 정책 기조가 2023년에도 유지될 것으로 발표되며, 저장기간이 길고 

간편하게 섭취할 수 있는 간편식품의 성장세가 지속될 것으로 전망

- 인플레이션, 고물가 시대에 대한 대응책으로 서빙·조리용 

로봇을 이용한 식품·외식산업의 무인화가 가속화될 전망

- 중국 정부가 식품의 과대포장 규제를 강화하면서, 식품 포장 폐기물이 

적은 식품이나, 친환경 소재로 포장한 식품의 경쟁력이 강화될 것으로 전망
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Ⅰ. 중국 식품시장 규모

  1. 품목별 시장규모

   □ 2022년 중국의 농림축산식품 시장규모는 전년 대비 6.4% 증가한 1조 

1,714억 8,000만 달러(한화 약 1,556조 4,283억 2,800만 원)1)로 추정

    ◦ 동년 품목별 시장 점유율은 베이커리 및 시리얼류(19.8%), 

낙농품(12.0%), 채소류(11.2%), 편의식품(10.8%) 순

- 2022년 기준 농림축산식품시장 점유율 1위를 차지한 베이커리 및 시리얼류

시장의 규모는 전년 대비 7.6% 증가한 2,319억 달러(한화 약 308조 559억

6,000만 원)로 예상

- 동년 점유율 2위 시장인 낙농품 시장의 규모는 1,411억 달러(한화 약

187조 4,372억 4,000만 원)로, 전년 대비 9.0% 증가함

    ◦ 2024년 중국의 농림축산식품 시장은 2020년 기준 5년간 

연평균 9.9%로 성장한 1조 4,338억 6,000만 달러(한화 약 

1,904조 7,396억 2,400만 원) 규모에 달할 것으로 추정

<표1-1> 중국 농림축산식품 시장규모(2020~2024)
(단위: 백만 달러, %)

구분 2020 2021 2022f 2023f 2024f
비중
(2022)

전년비
(21/22)

연평균
(20/24)

전체(합계) 981,540 1,100,540 1,171,480 1,290,210 1,433,860 100.0 6.4 9.9

1 베이커리 및 시리얼류 193,300 215,500 231,900 252,100 277,500 19.8 7.6 9.5

2 낙농품 116,200 129,500 141,100 154,800 172,800 12.0 9.0 10.

3 채소류 114,700 128,200 131,500 141,300 154,500 11.2 2.6 7.7

4 편의식품 102,500 115,500 126,500 138,200 153,700 10.8 9.5 10.7

5 스낵류 100,900 114,700 121,000 127,300 138,400 10.3 5.5 8.2

6 스프레드 및 당류 101,700 113,800 107,200 129,900 144,200 9.2 △5.8 9.1

7 과일 및 견과류 81,400 90,970 99,300 108,100 119,100 8.5 9.2 10.0

8 영유아용 식품 65,840 73,760 80,370 87,360 96,660 6.9 9.0 10.1

9 육류 55,920 63,970 74,880 87,750 107,100 6.4 17.1 17.6

10 소스 및 향신료 31,680 35,290 38,240 41,340 45,480 3.3 8.4 9.5

11 유지류 17,400 19,350 19,490 22,060 24,420 1.7 0.7 8.8

*출처: STATISTA 자료 바탕으로 재가공(수산물, 동물사료 제외), 2022년 7월 업데이트 자료

1) 2022년 11월 24일자 환율 적용, (1USD = 1329.40KRW)
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  2. 오프라인·온라인 시장규모

   □ 2022년 기준 전체 농림축산식품 시장의 39.4%를 차지하는 

중국 온라인 농림축산식품 시장은 4,614억 6,000달러(한화 약 

612조 7,392억 원) 규모로, 전년 대비 0.7% 감소한 것으로 집계

    ◦ 중국의 온라인 농림축산식품 시장은 2020년 이후로 5년간 

연평균 13.3% 증가해, 2024년에는 5,879억 달러(한화 약 

780조 7,312억 원) 규모로 성장할 것으로 예상

    ◦ 오프라인 농림축산식품시장의 경우 2020년 이후 5년간 연평균 

7.8%로 증가할 것으로 추정되며, 온라인 농림축산식품시장과 

마찬가지로 꾸준히 성장할 것으로 예상 

- 2022년 오프라인 농림축산식품시장 규모는 전년 대비 11.7% 성장한

7,100억 2,000만 달러(한화 약 943조 485억 6,400만 원)로, 전체 식품시장의

60.6%를 차지함

<표Ⅰ-2> 중국 오프라인·온라인 농림축산식품시장 규모(2020~2024)

(단위: 백만 달러, %)

구분 2020 2021 2022f 2023f 2024f
비중
(2022)

전년비
(21/22)

연평균
(20/24)

전체 시장 981,540 1,100,540 1,171,480 1,290,210 1,433,860 100.0 6.4 9.9

오프라인 시장 625,390 635,710 710,020 758,820 845,960 60.6 11.7 7.8

온라인 시장 356,150 464,830 461,460 531,390 587,900 39.4 △0.7 13.3

배달 식품 230,700 295,400 309,900 354,100 399,900 26.5 4.9 14.7

전자상거래 125,450 169,430 151,560 177,290 188,000 12.9 △10.5 10.6

*출처: STATISTA 자료 바탕으로 재가공, (온라인 시장: 2022년 11월 업데이트)



- 3 -

Ⅱ. 우리나라 농림수산식품 수출현황

  1. 부문별 수출현황

   □ 2021년 한국산 농림수산식품의 對중국 수출액은 전년 대비 

30.7% 증가한 20억 6,598만 3,000달러(한화 약 2조 7,442억 

원)로 집계

    ◦ 2021년 식품 부문별 對중국 수출 비중은 농산물(55.7%), 

수산물(35.2%), 축산물(6.1%), 임산물(3.0%) 순

- 수출액 비중 1위를 차지한 농산물의 수출액은 전년 대비 20.7% 증가한

11억 5,085만 6,000달러(한화 약 1조 5,286억 원)로 집계

- 동년 수출액 비중 2위를 차지한 수산물 수출액은 7억 2,637만 5,000달러

(한화 약 9,648억 원)로, 전년 대비 64.2% 증가함

· 2021년 기준 전체 수산물 수출액의 19.1%를 차지하는 주요 수출품목인

김2)의 수출량이 전년 대비 38.1% 증가함에 따라, 김이 전체 수산물

수출액의 증가를 견인함

· 동년 김의 수출액은 1억 3,937만 7,000달러(한화 약 1,851억 원) 수준

<표Ⅱ-1> 한국산 농림수산식품의 중국 수출 규모(2017~2021)
(단위: 천 달러, %)

구분 2017 2018 2019 2020 2021
비중
(2021)

전년비
(20/21)

연평균
(17/21)

전체 1,359,722 1,501,625 1,628,705 1,580,481 2,065,983 100.0 30.7 11.0

농산물 743,951 823,286 878,928 953,329 1,150,856 55.7 20.7 11.5

수산물 373,349 390,736 522,722 442,384 726,375 35.2 64.2 18.1

축산물 132,633 147,440 141,272 114,643 126,087 6.1 10.0 △1.3

임산물 109,789 140,163 85,784 70,125 62,665 3.0 △10.6 △13.1

*출처: KATI 농식품수출정보 (검색일: 2022년 11월 23일)

2) 김(2008.99-5010)과 건조 김(1212.21-1010)의 2021년 수출액 합계 기준
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  2. 품목별 수출현황

   □ 2021년 對중국 주요 한국산 수출 농림수산식품은 라면(7.3%), 

조제품 기타(5.3%), 김(5.3%), 기타 음료(4.5%), 조제분유

(3.6%) 순으로 집계

    ◦ 동년 전체 농림수산식품 수출액 대비 점유율 1위를 차지한 

라면의 수출액은 전년 대비 0.5% 증가한 1억 4,989만 

8,000달러(한화 약 1,992억 원)로 집계

- 2022년 10월 기준 라면은 총 1억 4,961만 3,000달러(한화 약 1,988억 원)를

수출하며, 라면의 수출액은 전년 대비 증가할 것으로 전망

· 중국의제로코로나정책으로사회적거리두기및지역봉쇄가강화되며저장기간이

긴식품을 비축하기위해사재기현상이발생하는등라면에대한수요가증가했고,

이에 따라현지마트에서 대규모 할인행사를 개최한 것에 영향을 받음

    ◦ 동년 수출액 상위 2위 품목인 조제품 기타의 수출액은 1억 

989만 9,000달러(한화 약 1,460억 9,973만 원)로, 전년 대비 

33.5% 증가함

- 2022년 10월 기준 조제품 기타 수출액은 총 1억 580만 2,000달러(한화

약 1,406억 원)로, 2021년 대비 수출액이 증가할 것으로 예상

    ◦ 동년 상위 3·6위 수출품목인 김과 건조한 김의 수출액은 총 1억 

3,937만 7,000달러(한화 약 1,852억 원)로, 각각 전년 대비 

18.6%, 108.7% 증가함

- 도시락용 김, 조미 김. 초밥용 마른 김. 영유아용 김. 프리미엄 김 제품

등이 현지에서 인기를 끌며 김 수출 강세가 지속

    ◦ 동년 전체 수출액 대비 점유율 4위를 차지한 기타 음료의 

수출액은 7,339만 1,000달러(한화 약 975억 원)로, 전년 대비 

37.2% 증가
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    ◦ 동년 수출액 비중 5위를 차지한 유아용·소매용 조제분유의 

수출액은 전년 대비 17.5% 증가한 7,288만 9,000달러(한화 

약 968억 원) 수준

- 2021년 5월, 중국 사회의 고령화와 저출산 문제가 심각해짐에 따라 지난

30년간 유지해온 산아제한 기준을 3자녀까지 허용하는 등 추가로 완화함

· 이러한 산아제한 기준 완화에 따른 수요 증가에 대한 기대감으로 발주량이

늘어나며 수입량이 증가했을 것으로 추정

<표Ⅱ-2> 대한민국 對중국 농림수산식품 수출 규모(2018~2022)
(단위: 천 달러, %)

구분 2018 2019 2020 2021 2022(10)
비중
(2021)

전년비
(20/21)

연평균
(18/21)

전체 1,501,625 1,628,705 1,580,481 2,065,983 1,836,073 100.0 30.7 11.2

1 라면 93,290 124,435 149,096 149,898 149,613 7.3 0.5 17.1

2 조제품 기타 55,074 39,738 82,310 109,899 105,802 5.3 33.5 25.9

3 김* 0 17,171 78,978 93,703 42,081 5.3 18.6 133.6

4 기타 음료(과일·채소 주스 제외) 37,007 50,203 53,511 73,391 67,530 4.5 37.2 25.6

5 조제분유(유아용/소매용) 78,995 73,774 62,050 72,889 60,529 3.6 17.5 △2.6

6 건조한 김 12,241 38,953 21,886 45,674 43,953 3.5 108.7 55.1

7 홍삼(기타/본삼) 25,048 34,225 34,483 43,834 28,545 2.2 27.1 20.5

8 과실주스 음료 18,922 21,709 21,652 43,797 33,561 2.1 102.3 32.3

9 소스, 소스 제조용 조제품 18,482 24,080 36,595 34,789 20,241 2.1 △4.9 23.5

10 커피엑스, 에센스와 농축물 17,137 24,948 23,176 31,829 25,053 1.7 37.3 22.9

*주1: 주요 수출 농림수산식품 중 비식품 제외, HS코드(10자리 기준) 1902.30-1010, 2106.90-9099, 2008.99-5010, 
2202.99-9000, 1901.10-1010, 1212.21-1010, 1211.20-1391, 2202.99-2000, 2103.90-9090, 2101.11-1000

*주2: 김의 경우 연평균 성장률을 2019~2021년 기준으로 집계
*출처: KATI 농식품수출정보 (검색일: 2022년 11월 23일)
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Ⅲ. 규제·정책 현황

   □ 2022년 1월, 중국은 2022년부터 수입 콜드체인 식품에 대한 

관리·통제 강화 조치 발표 

    ◦ 2021년 수입 콜드체인 식품의 무작위 추출 검사 결과 

550개 식품에서 코로나19 양성반응이 검출됨에 따라 

2022년 중국으로 수입되는 식품의 관리·통제를 강화 

하기 위한 조치임

    ◦ 2020년부터 실시한 코로나19 검사 및 유통 모니터링 조치 

대비, 2022년에는 스마트화된 메커니즘과 방영 정책 개선을 

통해 더욱 엄격히 관리하는 차원의 조치

    ◦ 중국으로 수출 가능한 한국의 콜드체인 식품으로는 곡류, 

과실류, 채소류 등의 농산물과 삼계탕, 유제품, 계란 분말 

등이 포함됨

- 곡류에는 옥수수, 콩, 커피, 쌀 등이 포함되고, 과실류에는 포도나 밤,

채소류에는 무, 배추, 양파, 수삼, 버섯류 파프리카 등이 포함됨

   □ 또한, 2022년 1월 중국 저장성에서 수입산 과일에 

대한 코로나19의 검역 조치를 강화하는 등, 지방자치

단체에서도 자체적으로 코로나19에 대한 각종 검역·

방역 절차가 강화됨

    ◦ 수입산 과일의 검역 증명에 대한 조사와 PCR 검사를 시행

    ◦ 저장성 외 지역에서 검역 증명, PCR 검사 증명, 소독 증명서를 

발급받은 경우에는 저장성 내에서 다시 전문 PCR 검사를 

진행한 후 판매할 수 있음
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   □ 2022년 6월, 중국은 2022년 12월 30일부터 시행될 변경된 

음료 제품의 성분 및 라벨 표시 요건을 발표 

    ◦ 성분 관련 신규 요건으로는 물리화학지표, 오염물질 및 

곰팡이 독소의 제한량, 미생물 제한량, 식품 첨가물 및 

영양강화제 요건 등을 추가로 충족해야 함

    ◦ 라벨 관련 신규 요건으로는 라벨에 명시해야 할 다음의 

사항이 추가됨

- 유산균 등의 균종이 첨가된 제품의 경우 해당 제품의 라벨에 생균·

비살균 유형을 명시해야 함

- 냉장 또는 냉동 저장 및 운송이 필요한 제품은 라벨에 운송 및 저장

방법을 표시할 것

   □ 2022년 6월, 식품용 프로바이오틱스의 균주 기준, 저장 및 

운송 방법 등을 표준화한 통용원칙이 시행

    ◦ 식품용 프로바이오틱스의 통용원칙에서는 균주 기준, 

활균수, 저장 및 운송 조건, 식품 적용 기준, 라벨 

기준을 규정함

    ◦ 분말 및 과립 식품은 저온, 밀폐, 차광 용기에 저장해야 

하고, 액체 식품의 경우 밀폐, 차광 용기에 냉동 및 냉장 

상태로 저장해야 함

    ◦ 또한, 유통기한 내의 프로바이오틱스의 활균수를 표시해야 

하고 유통기한 내의 활균수가 107CFU/g.(mL) 이상일 것을 

권장함 



- 8 -

   □ 2022년 9월, 식품의 과대 포장 규제를 위한 강화된 관리 

지침 발표

    ◦ 위 지침에서는 식품의 생산 제조부터 유통, 폐기의 모든 

단계에 걸쳐 과대 포장 관리를 강화하고, 이를 위한 지원 

시스템을 개선하고자 함

    ◦ 상품의 생산 설계 단계에서부터 과대 포장을 방지·최소화하기 

위해 상품의 과대 포장 관리 요건을 세분화, 단순 포장 

확대 및 상품 포장의 디자인 개선, 전자상거래 기업에 대한 

감독을 강화함

    ◦ 또한, 상품 유통 시 포장을 감량하기 위해 택배사의 포장 작업 

규범을 규정하고 택배의 과대 포장 요건을 개선·제한함
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Ⅳ. 2022년 중국 식품시장 이슈

   □ 2022년 중국 식품 소비시장의 트렌드는 코로나19의 확산 

억제를 위해 사회 전반적으로 시행된 방역 정책에 영향을 받음

    ◦ 엄격한 방역 정책으로 인한 장기간 봉쇄로 가정에서 보내는 

시간이 증가하면서 간편하게 섭취할 수 있는 가정간편식에 

대한 선호도가 증가함

    ◦ 스태티스타가 2022년 11월에 발표한 2022년 중국 온라인 식품 

카테고리별 구매 설문조사(Groceries & beverages purchased 

online by category in China in 2022)에 따르면, 응답자의 

22%가 냉동식품을 구매했다고 응답함

    ◦ 또한, 외식에 제약이 생기며 가정에서도 레스토랑 급의 맛을 

낼 수 있고, 조리와 보관이 간단한 밀키트 제품에 대한 

선호도 역시 증가함

    ◦ 2022년 5월 스태티스타가 1,200명의 중국 소비자를 대상으로 

진행한 설문조사에 따르면, 응답자의 62%가 지난 3개월 동안 

간편 식품·밀키트를 구매했다고 응답함

<그래프Ⅳ-1> 2022년 5월, 중국에서 식료품을 비축한 소비자의 구매 품목별 비중

*출처: 스태티스타(statista.com)
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Ⅴ. 2023년 중국 식품시장 전망

  1. 간편식품 성장

   가. 방역 정책 유지에 따른 성장세

   □ 중국의 코로나19 방역 정책이 유지되며 저장 기간이 길고 

간편하게 가정에서 섭취할 수 있는 간편식에 대한 수요가 

증가할 것으로 전망됨

    ◦ 2022년 10월 열린 중국의 제20차 전국대표대회에서 시진핑 

주석은 강력한 방역·지역 봉쇄를 동반한 제로 코로나 정책을 

유지하겠다고 발표함

    ◦ 중국의 슈퍼마켓에서도 늘어난 수요에 대응하고자 라면 등의 

식품 대형 할인행사를 진행하는 등, 엄격한 사회적 거리두기 

정책으로 인해 간편 식품에 대한 수요가 폭발적으로 증가함

    ◦ 제로 코로나 정책이 유지되며 간편식품에 대한 중국 소비자의 

수요 역시 증가할 것으로 예상

· 중국의 인스턴트 면 제품의 매출액은 2021년 145억 5,000만 달러(한화

약 19조 3,427억 7,000만 원)에서 2025년 166억 6,000만 달러(한화 약 22조

1,478억 400만 원)로 5년간 연평균 3.4% 증가할 것으로 전망

   나. 밀키트의 부상

   □ 중국의 강력한 방역 정책이 유지되며 밀키트 시장의 성장이 

가속화될 것으로 예상

    ◦ 사회적 거리두기로 가정에서 지내는 시간이 늘어나고, 짧고 

간편한 조리과정으로 레스토랑 수준의 맛을 추구하는 소비자가 

증가하며 밀키트 제품을 선호하는 소비자가 증가함
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    ◦ 중국의 밀키트 배달 시장은 2020년 166억 달러(한화 약 22조 

680억 4,000만 원) 수준이었으나, 2027년에는 499억 달러

(한화 약 66조 3,370억 6,000만 원)로 성장할 것으로 예상

    ◦ 또한, 중국바람상업연구원에 따르면, 2021년 중국의 밀키트 

시장규모는 3,459억 위안(한화 약 63조 6,525억 1,800만 원)3)으로, 

2023년에는 2년간 연평균 약 20% 성장한 5,165억 위안(한화 

약 95조 463억 3,000만 원)에 달할 것으로 전망

    ◦ 식사용 밀키트뿐만 아니라, 설날·제사 음식 밀키트, 에그

타르트 등 베이킹 밀키트, 피자 밀키트와 같은 밀키트 제품이 

출시된 바 있으며, 2023년에도 소비자의 필요에 부합하는 

다양한 밀키트 제품이 출시될 것으로 전망

<그림Ⅴ-1> 중국 밀키트 제품 예시

설날 음식 밀키트 에그타르트 밀키트 피자 밀키트

*출처: tmall.com

3) 2022년 11월 30일자 환율 적용 (1CNY = 184.02KRW)
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  2. 푸드테크 

   □ 서빙 로봇·조리용 로봇 등을 이용한 식음료·외식 산업의 

무인화가 가속화될 것으로 전망

    ◦ 중국 식음료업계는 무인로봇 기술을 적극적으로 도입해 

상용 서비스 로봇으로 노동 인력을 대체하고 있음

- 스태티스타에 따르면, 2022년 기준 중국은 전 세계의 소비자 서비스 로봇

시장의 31.4%를 차지하고 있음

- 또한, 중국의 소비자 서비스 로봇 시장은 2023년 32억 2,000만 달러(한화

약 4,280억 6,680만 원) 수준으로 성장할 전망

    ◦ 2021년 12월, 중국 공업정보화부는‘제14차 5개년 로봇산업

발전계획’을 발표함

- 해당 계획에는 로봇산업의 연평균 성장률이 2025년까지 20%를 초과하기 위한

지원계획이 포함됨

    ◦ 중국의 훠거 외식 브랜드인 하이디라오는 2020년 12월 기준 900개의 

매장에 음식 서빙 로봇, 50개 매장에 조리 로봇을 배치함

- 서빙 로봇을 도입함으로써 최소 3명에서 최대 12명의 인력을 고용한 효과를

볼 수 있었으며, 효율적이고 신속하며 정확한 서빙, 음식에 이물질 혼입을

방지하는 등의 효과를 얻음

    ◦ 중국 정부의 로봇산업 발전 지원 정책, 인건비 절감 등의 

장점으로 상용 서비스 로봇 도입의 수요 증가와 같은 요인으로 

인해 외식 산업의 무인화가 더욱 가속화될 전망

<그림> 중국 식음료 산업의 무인로봇 활용 예시

서빙 로봇 조리 로봇 자동조리 기계

*출처: 중국 매체 qdaily.com
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  3. 친환경 포장재

   □ 식품 포장 폐기물 저감에 대한 사회적인 요구가 높아지며 

친환경 포장 식품에 대한 소비자의 수요가 증가할 것으로 예상

    ◦ 2022년 8월, 식품·화장품 과대 포장 규제 국가표준

(GB23350-2021)이 시행됨

- 제품 판매가격이 100위안(한화 약 1만 8,527원) 이상인 제품은 포장 원가가

판매가격의 25%를 초과할 수 없으며, 판매가격이 100위안(한화 약 1만

8,527원) 이하인 제품은 포장 원가가 제품가격의 20%를 초과하는 것이

금지됨

    ◦ 2022년 9월, 중국 국무원은 식품의 과대 포장 규제를 위해 

강화된 관리 지침을 발표함

- 상품의 생산·유통·소비·폐기에 이르기까지 전 과정에 걸쳐서 과대 포장을

방지·최소화·감량하기 위한 관리를 강화

    ◦ 중국 정부의 포장 폐기물 감량을 위한 과대 포장 규제가 시행·

강화되고 포장 폐기물 문제에 대한 사회적 인식이 제고됨에 

따라 친환경 포장 식품이 더욱 인기를 끌 것으로 전망

- 정부의 규제와 친환경 포장 식품에 대한 소비자의 인식이 높아지며 친환경

포장에 대한 사회적인 요구가 증가해 식품기업은 무(無) 라벨 식품·저탄소

포장 식품 등의 친환경 포장 식품을 출시

<그림> 중국 친환경 포장 식품 예시

탄소배출량을 41.8% 줄인 
친환경 포장 음료

무(無) 라벨 음료
사탕수수로 제조한 뚜껑을 

사용한 음료

*출처: bsiblog.co.kr
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Ⅵ. 요약

  1. 시장규모 및 수출현황

   □ 중국의 농림축산식품 시장은 2020년 이후 5년간 연평균 9.9%로 

성장하는 추세

    ◦ 2022년 중국의 농림축산식품 시장규모는 전년 대비 6.4% 증가한 

1조 1,714억 8,000만 달러(한화 약 1,556조 4,283억 2,800만 원)

    ◦ 2022년 온라인 농림축산식품 시장규모는 전년 대비 0.7% 

감소한 4,614억 6,000달러(한화 약 612조 7,392억 796만 8,000원) 

규모로, 전체 식품시장의 39.4%를 차지

    ◦ 오프라인 농림축산식품시장의 경우 전년 대비 11.7% 증가한 

7,100억 2,000만 달러(한화 약 943조 485억 6,400만 원)로, 

전체 식품시장의 60.6%를 차지

   □ 2021년 한국의 對중국 농림수산식품 수출액은 전년 대비 

30.7% 증가한 20억 6,598만 3,000달러(한화 약 2조 7,442억 

원)로 집계

    ◦ 2021년 對중국 주요 한국산 수출 농림수산식품은 라면(7.3%), 

조제품 기타(5.3%), 김(5.3%), 기타 음료(4.5%), 조제분유

(3.6%) 순으로 집계
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  2. 규제·정책 현황

   □ 2022년 중국은 코로나19의 확산 방지 및 식품 안전성을 강화하기 

위해 식품검역 정책을 강화·보완하는 방향으로 식품 정책을 발표함

    ◦ 다음의 표는 2022년 발표·시행된 중국의 주요 식품 정책 

및 규제 현황임

<표Ⅵ-1> 중국 식품 관련 주요 규제·정책 현황

구분 날짜 내용

1 2022.02.23 저장성, 수입 과일 관제 강화에 관한 공고 발표

2 2022.02.07 해관총서, 수입 콜드체인 식품 발원지의 관리통제 강화 조치 발표

3 2022.02.09 고체음료 품질 안전 감독관리 강화에 관한 시장감독관리총국

4 2022.02.15 금은박 가루가 함유된 식품에 대한 감독 강화

5 2022.03.14 관리방법을 통해 식품 라벨 및 설명서 결함 감독 강화

6 2022.05.24 식품 및 화장품의 과대 포장 요건 제한

7 2022.06.16 ‘식품용 프로바이오틱스 통용원칙’ 시행

8 2022.06.28 2020년부터 시행되고 있는 어린이 간식 통용 요구의 수정안 발표

9 2022.07.18 수입 물품에 대한 코로나-19의 방역 조치 최적화를 개정 통지 발표

10 2022.08.16 원숭이 두창 유입 방지를 위해 방역 강화 조치 시행

11 2022.09.05 2022년 12월 30일부터 음료 제품에 변경된 성분 및 라벨링 요건 적용 발표

12 2022.09.21 수산동물·과일·식품 원료 등의 최종 검역 승인 기관 변동 발표

13 2022.09.26 식품의 과대 포장 규제를 위한 강화된 관리 지침 발표

14 2022.09.29 식품첨가제 기준 개정

15 2022.10.26 식품의 포장 용기, 생산 도구 등 식품 관련 제품의 규정 공고 및 품질 감독관리 강화

*출처: WTO SPS·TBT 사이트(eping.wto.org)
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 3. 2022년 이슈 및 2023년 트렌드 전망

   □ 2022년 중국의 식품 소비시장의 특징은 엄격한 사회적 거리두기 

정책에 따른 영향으로 생성됨

    ◦ 지역 봉쇄를 동반한 강력한 방역 정책으로 인해 장기간 보관

할 수 있고, 간편하게 섭취할 수 있는 식품에 대한 중국 

소비자의 선호도가 증가함

    ◦ 또한, 외식에 제약이 따르면서 간편한 조리과정으로 외식의 

맛을 낼 수 있는 밀키트 식품에 대한 중국 소비자의 

선호도 역시 증가함

   □ 2023년 중국 식품시장은 ①간편식·밀키트 시장의 지속적인 

성장, ②식음료 산업의 무인화 가속, ③친환경 포장재 식품 

선호로 요약할 수 있음

    ◦ 2022년 10월, 중국의 시진핑 주석이 지역 봉쇄를 동반한 

제로코로나 정책 기조를 2023년에도 유지하겠다고 발표함에 

따라, 저장성이 높은 간편식품과 외식의 맛을 낼 수 있는 

밀키트 식품의 인기가 지속·증가할 것으로 전망

    ◦ 인플레이션으로 인한 고물가 현상에 대처하기 위한 방안으로, 

서빙 로봇, 조리용 로봇 등을 사용한 식음료 산업의 무인화가 

탄력을 받을 것으로 전망

    ◦ 2022년, 중국 정부가 식품 포장 폐기물 감량을 위해 식품의 

과대 포장 규제 강화를 발표하며 친환경 포장재를 사용하거나, 

포장 폐기물이 적게 생산되는 식품에 대한 소비자 수요가 

증가할 것으로 전망
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